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BG WUHcTpyKkuum 3a ynotpeba

Ko3meTuueH npoayKT - 3a nauuMeHT noa CTOMaTo/I0rM4yHo HabnoaeHue u 3a
CTOMaTOoN03u

NpepHa3HayeHue

Kulzer Vivida Nacra 3a 361 3a npeaBaputenHo usbensaHe

I'Ipe,u,m36enBau.|,aTa nacTa 3a 3bbu ce M3non3ea 3a OTCTPaHABAHE Ha MOBBPXHOCTHM O6e3Ll,BeTﬂBaHMﬂ N MeKa
nnaka. Ta moxe ga ce HaHacA Bbpxy 3bbuTe C YeTKa 3a 3'b6|/1, 3a Aa 'm no4yncTtn onTMumasiHo, ga nosuln
CTOMHOCTTA Ha pH B ycTata 1 ga rm noaroTeu 3a npoueca Ha nsbensaHe Ha 3bbuTE.

CnpuHUOBKa 3a agomalHo usbensaHe Kulzer Vivida

fenst ¢ 6% HPS ce usnonssa kato cbabpskall, BogopoaeH nepokeuna nsbensauy areHt 8 Kulzer Vivida
Home Whitening cnpuHuoska. Toit ce npeaocrtasa kancynmpaH kato HPS Hydrogen Peroxide Superior, 3a
[la ce nonyuu gocTtatbyHo ctabuner npoaykt. HPS Hydrogen Peroxide Superior ce pastsaps 6bp30 B
KMCNOPOAHW pafuKanu 1 Boaa. Mo Bpeme Ha npoueca Ha u3bensaHe nosyyeHuTe cBO6OAHN paanKkanm
aTaKyBaT ABOMHUTE BbINIEPOAHN CbeAMHEHUA B OPraHUYHUTE MONEKY/IN, KOUTO B MOBEYETO CAy4Yau ca
npuyMHa 3a obesupeTaBaHeTO Ha 3bbuTe.

Kulzer Vivida bancam 3a 3b6m

BancambT 33 366U € ren Ha BoAHA OCHOBA C apOMaT Ha MEHTA M CbAbPKa XMAPOKCMaANaTUT U Kanes
Hutpat. Kulzer Vivida bancam 3a 361 Hamanaga 4yBCTBUTENHOCTTA M ONTUMU3MPA pe3yaTaTta oT
n3benBaHeTo Ha 3bOUTe Upes3 pemmHepannsnpaHe Ha XMapPoKcHmanaTuTa.

NMokasaHuna

3a KOpurnupaHe n nsbensaHe Ha LBeTa Ha 3bbure.

npOTMBOﬂOKaBaHMﬂ
YnotpebaTa e NpoTUBOMNOKa3aHa npu:

e 6pPEMEHHN U KbPMELLM KEHM

e peua nopa 18-roamwHa Bb3pact

® 13BECTHA CBPbXYYBCTBUTEIHOCT UM aleprMsa KbM apomaTa Ha MEHTa UM KbM HAKOA OT Apyrute
CbCTaBKM

e /MUA, KOMTO B MOMEHTA Ce IeKYBaT OT Cep1o3HO 3abonasaHe



MoTeHuManHU CTPaHUYHU edEeKTH

CBp'bX‘-IyBCTBVITeI'IHOCT KbM NpoAyKTa UIN HEFTOBUTE CbCTAaBKU HE MOXKE Aa 6'b,£l,e M3K/IIOYEHA B OTAE/THU

cayyan.
CbAabpKaHue

Kulzer Vivida Npeansbensaiua nacra 3a 3b6m

Pasmepu Ha onakoBKaTa/popmMu Ha AOCTaBKa

e Tybuukaor50g

CobcTas

e Boga, copbuton, xuapaTvpaH CUAULMEB ONOKCUA, IMULEPUH, EPUTPUTON, TMTUEBO-MarHesnes HaTpues
CUIMKAT, MONOKCamep, HaTpues xekcameTtapocdat, MUKOAUNNAM, LLeNYyN03Ha F'YMa, KCaHTaHOBa ryma,
deHoKcneTaHoN, HaTPMEB 3aXapUH, EKCTPaKT OT 3MM3esieH, apomart Ha meHTa/eskanunt, Cl 19140, Cl

42090

Kulzer Vivida Home Whitening cnpuHuoBka

Pasmepu Ha onakoBKaTa / ¢opmu Ha AOCTaBKa

e CnpuHuoska 3 ml

AKTUBHU CbCTaBKU

e 6 % BOgoOpOAEH NepoKcua,

CobcTtas

e MEr200, soaa, BoAOpOAeH NepoKcua, nosokcamep, T-6yTUIOB aflKOX0N, ETUAPOHOBA KUCENNHA,

ApoMaT Ha MeHTa, Kanmnes xmapokema, EATA, HaTpues cTaHaT

NMPEAYNPEXKAEHUA:

e CbabpiKa BOAOPOAEH NepoKcua,

e [la ce n36Area KOHTaKT € oumnTe. M3nnakHeTe He3abaBHO, aKO NPOAYKTLT BNe3€e B KOHTAKT C TAX.
e [la ce cbxpaHABaA HAa MACTO, HEAOCTLMNHO 3a Aela

e M3b6AarBaiiTe n3naraHe Ha Bb34eNCTBMETO HA NPOAYKTU C U3BECTHA YYBCTBUTENHOCT Ha 3bbuTe.
e He axTe, He NUITe U He nNyweTe, A0KAaTO HOCUTE NOA/OMKKATA.

e BpeaHo Npu nornbLiaHe.



Kulzer Vivida bancam 3a 36m

Pasmepu Ha onakoBKaTta / popmu Ha AOCTaBKa

e Tybuuka 50g

AKTUBHU CbCTABKM

o 2% xvapokcmanaTtut
e 0,1% kanunes Hutpat

CobcTas

e Boga, xmaporeHupaH HuwecTeH xuaponusat (copbuton), MULEPUH, EPUTPUTON, IMTUEBO-MarHesnes
HaTPMEB CUAMKAT, XMAPOKCMANATUT, KaIMEB X10PUA, KaNNEB HUTPAT, PEHOKCMETaHON, KCaHTaHOBa
ryma, TeTpaHatpues nupodocdat, BUHEHA KMCEIMHA, apOMaT Ha MEHTa, HaTPMEB 3aXapUH.

OuBetuten

Macra 3a 3b6u Kulzer Vivida Pre-whitening

e 3eneH

Kulzer Vivida Home Whitening cnpuHuoBka

e [lpo3payeH

Kulzer Vivida bancam 3a 36m

e ban

MpunoxKeHne Ha NPOAYKTa

@ NpepBaputenHo TpeTupaHe

HaHacaHe Ha nonaupawara nacta: Hanecete Kulzer Vivida Mpe-n3bensalua nacta 3a 361 Bbpxy 3b61Te U
C MOMOLLTA Ha YeTKa 3a 3bbu. M3ueTKaliTe 3bOUTE CU CTapaTeHO U Ce yBepeTe, Yye cTe AO0CTUrHANN A0
BceKu 3b6. OTaenete noHe 2 A0 3 MUHYTU 33 MUEHe Ha 3bbuTe cu. Cnen ToBa U3MNJIIOATE USIULLHUA
mMmaTepuas, HO He U3naaKBealTe ¢ Boaa. MacrtaTa 3a 3b6u Kulzer Vivida Pre-whitening He e npeaHasHaueHa
3a pefoBHa ynotpeba M3BbH M36eNBaLOTO NeYeHme.

@ OcCHOBHO neyeHune

MoarotosKa Ha rena 3a u3bensaHe Ha 3bO6W: BHMMaTENIHO cyyneTe KanadykaTa B ropHaTa 4yacT Ha
CNpuMHUOBKaTa 3a gomawHo n3bensaHe Kulzer Vivida. M3cunete no eaHa Kanka ren B fonHaTa YacT Ha



TaBaTa 3a nsbensaHe 3a BCeKM 3bb. Mons, 3aTBapﬂl‘/‘1Te CNPUHUOBKATa C 06praTaTa CTpaHa Ha Kana4dkaTta
cnen BCAKO siedeHue.

MocTaBsaHe Ha u3benBaliaTa TaBa: BHMMaTeNIHO NOCTaBeTe NoAroTBeHaTa n3benBsalya TaBa BbpXy 3bbHaTa
cu abra. YBeperte ce, Ye TaBaTa e 34paBo NOCTaBeHa U Yye n3bensalmaT rea e paBHOMEPHO pasnpeneneH.
Mons, BHMMaBaiTe CblLO TaKa Aa He Npenb/BaTe TaBaTa, 3a Aa He NonaaHe mMaTepuan Bbpxy BeHUuTe.

Cna3BaliTe BpeMeTO 3a HaHacaHe: [lpbXKTe NoAN0MKKaTa B ycTaTta cv 3a makeumym 15 ao 30 munytu, B
3aBUCMMOCT OT MHCTPYKUMKUTE Ha Bawma 3bbonekap.

OTcTpaHABaHe Ha usbensalata Tasa: OTcTpaHeTe n3benBallaTa TaBa W U3nnakHeTe ob6UAHO ycTaTa cu C
BoAa. B yctaTa Bu He Tpabsa aa octasa usbensauy ren HPS. Cnea tosa nsnnakHeTe TaBaTa CbC CTyAeHa
BOAA, 3a Aa A noyncture.

@ NocnepBalio neyeHune

HaHacaHe Ha 6ancam: M3cunete 6ancama Kulzer Vivida Tooth B8 nouncreHarta nsbensauia tasa. MNocrasete
OTHOBO TaBaTa BbpXy 3bbHaTa cu Abra. ANTEPHATUBHO, MOXeTe BHMMaTenHo aa HaHecete Kulzer Vivida
Tooth conditioner Bbpxy BCUMUYKM NOBBPXHOCTM Ha 3bOUTE CM C MOMOLLTA Ha YETKa 3a 3b6Mu.

Bpeme 3a HaHacAHe Ha 6ancama: [pbKTe 6ancama 3a 3b6M B ycTaTa c1 B npoabaxeHue Ha 5 go 10
MUHYTH.

Cnep neyeHuneTo: AKo e HeobXoaMMO, CBaneTe NOAJIONKKATA N U3NAOUTE U3NULIHMA MaTepuan. He
M3nnakBamTe C BOAQ, 3a Aa yBenndymte edpekta Ha basncama 3a 3b6m.

CbBeTu 3a ynotpeba Ha NpoayKTa

3a 3vbonekaps

e VHdopmupaiiTe HANBAHO NAUMEHTA 3a NpoLeAypaTa Ha IeYEHUE U 338 PUCKOBETE OT HeA. MaLMeHTbT He
TpA6Ba Aa MMa Bbnpocu 6e3 OTroBOp B TOBA OTHOLLEHME.

e He ce pa3pelsaBa “3NoA3BaHETO HA NPOAYKTa Npu naumeHT nog 18-rogmiwHa Bb3pacr.

e 33 BCEKM UMKBA Ha NPUNOKEHME NbPBOTO NPUAOXKEHUE TPA6Ba Aa 6bae M3BbPLUEHO OT 3bboneKap nan
noa, HeroB NPsK KOHTPoA. Cnes ToBa NPOAYKTLT MOXKe fa 6bae pa3fafeH Ha NaumeHTa, 3a Aa
MPOABANKM IeYEHMETO.

e HanpaBseTe OLEHKa Ha OPaNHOTO 34paBe Ha NaUMEHTa U U3ACHETE 4a/IM OYAKBAHUATA Ha MaLMeHTa ca
peanuctuiHu. MHbopmmpaiTe naumeHTa, Ye NPU ManbK NPOLEHT OT NaLMeHTUTE 3bbUTe HAMa Aa
M3CBET/NIEAT 3HAUYUTENTHO.

e [lpoBepeTe 3b6HMA CTAaTyC M OPANHOTO 34pPaBe HA NAUMEHTa, 3a Aa NPeLeHUTe 4ann e NoKasaHo
npeaBapuUTenHoO nevyeHune. Bcuukn Bb3cTaHoBABaHMA TpA6GBa Aa ca HEMOKbTHATM MM 3aneyaTaHm C
NoAXOAALLM BPEMEHHW MaTepUanu.

e AKO N0 NOBBLPXHOCTTA Ha 3bOWTE MMa CaMO HE3HAYUTENHO OLUBETABAHE, HaNpPUMep cnes,
npodecMoHanHo NoYncTBaHe, YyectotaTa Ha HaHacaHe Ha Kulzer Vivida Pre-whitening nacra 3a 3u6u
MOMKe [a Ce peryanpa cnopes UHAUBUAYaNHUTE HYXKAW.



NHPopmupaiiTe NnaumeHTa, Ye BpeMeHHUTE Bb3CTaHOBABAHMA MOraT Aa NPOMEHST LiBeTa CU Mo Bpeme
Ha npoueca Ha u3bensaHe, 4OKATO KOMMNO3UTHUTE UAWN NOAUKAPOOHATHUTE MaTepuanm, MeTaauTe u
KepaMWYHUTE Bb3CTaHOBABAHWUA HAMA Aa 6baaT 3acerHaTn. Cnea M3benBaHETO MOXKE Aa Ce HaNOXKM
NoAMSAHA Ha CbLUECTBYBALLUTE Bb3CTAHOBABAHMA, TbiA KATO CAMO eCTeCTBEHUTE 3bOMU e CTaHaT no-
6enn.

Onpepenete TeKyWMA LUBAT Ha 3bOUTe, 3a Aa LOKYMEHTMpATE ycrnexa Ha nedeHuneTo. MNpenopbysa ce
doToAOKYMEHTALMA.

HacbpuyaBaHeTo Ha NauMeHTUTe Aa BKAOYaT gomawHua komnnekT Kulzer Vivida B ceosTa BeuepHa
PYTUHA MOKe a NOBULIW IeKOTaTa Ha M3MNoJi3BaHe U LUANOCTHOTO ya06CTBO.

Mpw n3paboTtsaHeTo Ha U3benBalla TaBa cAeaBaiiTe 06LNTE MHCTPYKUMKM Ha NPON3BOANTENA Ha
mMmaTepuanuTe 3a usbensaHe Ha TaBaTa. [locbBeTBalTe NaUMeHTa Aa He NyLKW, Aa He S4e U Aa He nue,
[lOKaTo HOoCK n3benBaliaTa TaBa.

MocbBeTBaiTe NaumeHTa Aa U3bArea NpPenbABaHETO Ha TaBaTa, Aa U3bbpcBa U3NULWIHKUA 3bensal, ren
Ha IMHUATA Ha BEHUMTE U [a U3naakea 0bMAHO ycTaTa C BoAa c/es TpeTupaHe ¢ u3bensawms ren.
MocbBeTBalTe NAaUMEHTA Aa CMEeHA KanaykaTa Ha CNPUMHLIOBKATa C/ief, BCAKO NedYeHne, 3a 4a 3anasu
n3benBalyms ren CBexX.

MpW NaUMEHTU, KOUTO Ce HYXKAAAT OT eCTETUYHN NN aaxe3MBHU Bb3CTaHOBABAHUSA, M3YaKalTe NnoHe 2
ceamuuM cnef nocneaHarta cecua 3a u3bensaHe, 3a 4a MOXe LBETHT A4a ce cTabunnsumpa.

YBegomeTe nauMeHTa 33 Bb3MOXKHA YyBCTBUTEIHOCT Ha 3bOUTe 1 pa3apasHeHM BEHLUM N0 Bpeme Ha
NeyeHneTo. BeHumMTe, KOMTO BNM3AT B KOHTAKT C n3benBalma refl, MosKe Aa ce OUBETAT B YepBEHO UK
6510, HO cneq, HAKOMKO AHM Lie Bb3BbPHAT HOPMAIHUA CU LBAT.

NHpopMmpaliTe NaumeHTa Aa NPEKPATM IEYEHMETO M Aa Ce CBbPXKE C Bac He3abaBHO, aKo Bb3HUKHE
npobnem.

OKOHYaTENHUAT UBAT Ha 3bbuTe e 6bae BUAUM NPUBAUIUTENHO 2 CeAMULM Cnel HavanoTo Ha
NneyeHuneTo. YroBopeTe KOHTPO/IHA CPeLLa c/ies, IeYeHneTo, 3a Aa NpoBepuTe pesynTaTa.

Cnep n3bensaHeTo Ha 3bbUTE NaumeHTLT TPAGBa Aa n3nonssa 6ancam 3a 3b6m Kulzer Vivida. Tosa
nomara ga ce NpeAoTBPaTU U HAMaNW Bb3MOXKHATa YyBCTBUTENHOCT Ha 3bbuTe.

MaumeHTsT He TpsAbBa Aa age, nue uan nylwm noHe 30 MUHYTU Cieq, BCAKO nedeHue.

MN36arBaHeTo Ha OLBETABALLM XPaHU M HAMWUTKM KaTo Kade, Yali, YepBEHO BMHO U NI1040BE B
npoab/keHne Ha 12 yaca cnepn BCAKO NPUIONKEHME € NOE3HO 3a MOCTUraHe Ha Bb3MOXHO Hal-406bp

pesynTart.

O6wa nHpopmauua

Mona, cnasBaiTe BHUMATENTHO cnegHnTe MHCTPYRUKMK 3a 6€30MacHOCT 1 BCUYKM MHCTPYKUWNA 3a o6pa60TKa

B ApYrun pasgenu. Tosn npoayKT TpsbBa Aa ce M3Mno/i3Ba CaMo B CbOTBETCTBME C MHCTPYKUMUTE 3a ynoTpeba.

Bcaka yn0Tpe6a, KOATO He € B CbOoTBETCTBUE C TE3U NHCTPYKLU UMW, € NO NpeLeHKa N Ha U3KNYUTE/THA

OTrOBOPHOCT Ha CneumanuncTa no AeHtasaHa meguumHa. BusyanHo nposepete (mbpBMYHaTa OnakoBKa) 3a

nospegu npeam ynotpeba. NMospeaeHUTe NPoayKTU He TpAbBa Aa ce M3NoA3BaT.

MpeaynpexxaeHna n MHCTPYKLUUKM 3a 6e3onacHocT

OuunTe 1 KOXKaTa MoraT Aa 6baaT pasgpasHeHun. M3bsareanTe KOHTAKT € KoXKaTa. BbamoxkHa e

C€HCM6MI’IM3aLI,Mﬂ 4ype3 KOHTAKT C KOXKaTa. Ako NPOAYKTDLT BJie3€ B KOHTAKT C KOXKATa, He3abaBHO M3MMUIiTE



06unHo c Boga. [la ce n3barea KOHTAKT c oumTe. B cnyvait Ha KOHTAKT € o4nTe, U3N1aKBalTe ¢ BoAa B
NPOAB/IKEHNE HA HAKOIKO MUHYTU. KOHCYNTMpanTe ce ¢ 0$pTasIMoNor, aKo CUMNTOMUTE NpoabAKaBaT. [la
ce CbXpaHABA Ha MACTO, HEAOCTLMNHO 3a Aeua.

CbCTOAAHME Ha CbXpaHeHue

e [la He ce M3MN0A3Ba C/ed U3TUYAHE Ha CPOKa Ha roAHOCT

e Cnep oTBapsaHe, U3Mon3BaiTe B pamkute Ha 12 meceua

e CobxpaHasanTe npu temnepatypa mexay 4 °C n 25 °C (39 °F u 77 °F)
e 3almMTeTe OT CIbHYEBA CBET/IMHA

e CbxpaHABaNTe HA CYX0 MACTO

UHPopmauma 3a usxsbpnsaHe

M3xBbpAanTe B CbOTBETCTBME C MECTHUTE pasnopendu.

DonbnHutenHa nuHpopmauma

KoraTo aaBaTe obpaTHa Bpb3Ka 3a NpoAyKTa, BUHar1 noco4saite o6o3HauyeHneto Ha naptuaata LOT u
Homepa Ha usgenneto REF. Homep Ha apTuKkyna un o603HaueHne Ha napTuaaTa: Buxkte nHpopmaumaTa
BbPXY CNPWHLOBKaTa/TybaTa/onakosKaTa.

BogopoaeH nepokeuna <6%; [a He ce ynotpebasa npu nanua nog, 18-roamwHa sb3pact. la 6bae
Npo4aBaHO eaMHCTBEHO Ha NPaKTUKYBALLM IeKapy NO AeHTa/HA MeguuUMHa. 32 BCEKM UMK Ha ynoTpeba
nbpBaTa ynotpeba e oT NPaKTUKYBaLLW IeKapy NO AEHTAHA MeANLMHA UK MO TEXHUA NPAK HaA30p, aKo
ce ocurypsiBa paBHOCTOMHO HMBO Ha B6e3onacHocT. Ciieg ToBa Aa ce NpPeaocTaBu Ha noTpebuTenuTe, 3a Aa
ce 3aBbpLlUM UMKBABT Ha ynoTpeba.



CZ Navod k pouziti

Kosmeticky pripravek - Pro pacienty pod dohledem zubniho Iékare a pro
zubni lékare

Uréeni

Kulzer Vivida predbélici zubni pasta

Predbélici zubni pasta se pouZiva k odstranéni povrchovych barevnych zmén a mékkého zubniho
plaku. Lze ji aplikovat na zuby pomoci zubniho kartacku, aby se optimalné vycistily, zvySila se hodnota
pH v Ustech a pripravily se na proces béleni zubd.

Kulzer Vivida Home Whitening stirikacka

V bélici strikacce Kulzer Vivida Home Whitening se jako bélici prostredek s obsahem peroxidu vodiku
pouziva 6% HPS gel. Dodava se zapouzdreny jako HPS Hydrogen Peroxide Superior, aby se ziskal
dostatecné stabilni produkt. HPS Hydrogen Peroxide Superior se rychle rozpousti v kyslikovych
radikalech a ve vodé. Vzniklé volné radikaly béhem béleni napadaji slouceniny dvojného uhliku v
organickych molekulach, které jsou ve vétSiné pripada pricinou zabarveni zub.

Kulzer Vivida kondicionér na zuby

Zubni kondicionér je gel na vodni bazi s matovou prichuti a obsahuje hydroxyapatit a dusi¢nan
draselny. Kulzer Vivida Zubni kondicionér sniZuje citlivost a optimalizuje vysledek béleni zubd
remineralizaci hydroxyapatitu.

Indikace

Pro korekci a béleni barvy zubd.

Kontraindikace

PouZiti je kontraindikovano u:

e téhotné a kojici Zeny

o déti mladsi 18 let

e znamé precitlivélosti nebo alergii na matovou prichut nebo na nékterou z dalSich slozZek.
e 0sobam, které se v soucasné dobé |é¢i se zavaznym onemocnénim

MoZzZné nezadouci ucinky

Precitlivélost na pripravek nebo jeho sloZky nelze v jednotlivych pripadech vyloucit.



Obsah

Kulzer Vivida predbélici zubni pasta

Velikosti baleni/davkovaci formy

e Tubab0g

Slozeni

e Voda, sorbitol, hydratovany oxid kremicity, glycerin, erythritol, kiemic¢itan sodnohorecnaty lithny,
poloxamer, hexametafosforecnan sodny, glykolipidy, celulézova guma, xanthanova guma,
fenoxyethanol, sacharin sodny, extrakt ze zimostrazu, aroma maty/eukalyptu, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Home Whitening stfikacka

Velikosti baleni / formy podani

e Injekéni stitkacka 3 ml

Aktivni slozky

e 6 % peroxid vodiku

Slozeni

e PEG200, voda, peroxid vodiku, poloxamer, T-butylalkohol, kyselina etidronova, matové aroma,
hydroxid draselny, EDTA, stani¢itan sodny.

UPOZORNENI:

e Obsahuje peroxid vodiku.

e \lyhnéte se kontaktu s o¢ima. Pokud se s nimi vyrobek dostane do kontaktu, okamZité je
vyplachnéte.

e Uchovavejte mimo dosah déti

e Zabrante plasobeni na znamé citlivé zuby.

e Béhem noSeni zasobniku nejezte, nepijte a nekurte.

e P¥ipoziti je Skodlivy.



Kulzer Vivida Kondicionér na zuby

Velikosti baleni / formy dodani

e TubabOg

Aktivni slozky

e 2% hydroxyapatit
e 0,1 % Dusi¢nan draselny

Slozeni

e Voda, hydrolyzat hydrogenovaného Skrobu (sorbitol), glycerin, erytritol, kiremicitan
sodnohoreénaty lithny, hydroxyapatit, chlorid draselny, dusi¢nan draselny, fenoxyethanol,
xantanova guma, pyrofosforec¢nan tetrasodny, kyselina vinna, matové aroma, sacharin sodny.

Barvivo

Kulzer Vivida predbélici zubni pasta

e Zelena

Kulzer Vivida Home Whitening stfikacka

e Transparentni

Kulzer Vivida Kondicionér na zuby

e Bily
Pouziti vyrobku

(1) Pred o3etienim

Naneseni lestici pasty: Kulzer Vivida Predbélici zubni pasta se nanasi na zuby pomoci zubniho
kartacku. Dakladné si vycistéte zuby a ujistéte se, Ze jste dosahli na kazdy zub. Cidténi zubd vénujte
alespon 2 az 3 minuty. Poté prebytecny material vyplivnéte, ale neoplachujte vodou. Zubni pasta
Kulzer Vivida Pre-whitening neni uréena k pravidelnému pouZivani mimo bélici kuru.

@ HLAVNI OSETRENI

Ptiprava béliciho gelu na zuby: Opatrné odlomte uzavér v horni ¢asti bélici strikacky Kulzer Vivida
Home. Nalijte jednu kapku gelu do spodni ¢asti béliciho zasobniku pro kazdy zub. Po kazdém oSetreni
uzavrete strikacku obracenou stranou uzavéru.



VloZeni bélici vani¢ky: Opatrné umistéte pripravenou bélici vani¢cku na zubni oblouk. Ujistéte se, Ze je
vanic¢ka pevné na svém misté a Ze je bélici gel na zuby rovnomérné rozprostren. Dbejte také na to,
abyste vanic¢ku nepreplnili, aby se Zadny materidl nedostal na dasné.

Dodrzujte dobu aplikace: V zavislosti na pokynech zubniho |ékare ponechte vanicku v Ustech
maximalné 15 az 30 minut.

Vyjmuti bélici vanic¢ky: Vyjméte bélici vanicku a dakladné si vyplachnéte usta vodou. V dstech by nemél
zlstat Zadny bélici gel HPS. Poté vanicku vyplachnéte studenou vodou, abyste ji vycistili.

(3) Nasledné o3etieni

Pouziti kondicionéru: Do vycisténé bélici vanicky nalijte kondicionér Kulzer Vivida Tooth. Vanicku opét
nasadte na zubni oblouk. Pripadné muZzete kondicionér Kulzer Vivida Tooth peclivé nanést na vSechny
plochy zubt zubnim kartackem.

Doba aplikace kondicionéru: Zubni kondicionér ponechte v Ustech 5 az 10 minut.

Po oSetreni: Po oSetreni se zuby vycisti a vysusi: V pripadé potreby vyjméte vanicku a vyplivnéte
prebytecny material. Nevyplachujte vodou, abyste maximalizovali ucinek Zubniho kondicionéru.

Tipy pro pouzivani vyrobku

Pro zubniho lékare

¢ PIné informujte pacienta o postupu oSetreni a jeho rizicich. Pacient by nemél mit v tomto ohledu
Zadné nezodpovézené otazky.

e Pouziti u pacientd mladSich 18 let neni povoleno.

e P¥ikazdém aplika¢nim cyklu musi prvni aplikaci provést zubni Iékaf nebo pod jeho prfimym
dohledem. Poté muZe byt pripravek vydan pacientovi k pokracovani 1écby.

e Zhodnotte zdravotni stav ustni dutiny pacienta a objasnéte, zda jsou pacientova ocekavani
realisticka. Informujte pacienta, Ze u malého procenta pacientd nedojde k vyraznému zesvétleni
zubd.

e Zkontrolujte stav chrupu a zdravi ustni dutiny pacienta, abyste posoudili, zda je indikovano
predléceni. VSechny vyplné by mély byt neporusené nebo zapeceténé vhodnymi docasnymi
materialy.

e Pokud je na povrchu zubd pfitomno pouze drobné zabarveni, napfiklad po profesionalnim ¢isténi,
Ize frekvenci aplikace zubni pasty Kulzer Vivida Pre-whitening upravit podle individualnich potreb.

¢ Informujte pacienta, Ze doc¢asné ndhrady mohou béhem béleni zménit barvu, zatimco kompozitni
nebo polykarbonatové materialy, kovy a keramické nahrady nebudou ovlivhény. Stavajici vyplné
bude mozna nutné po béleni vyménit, protoze bélejsi budou pouze prirodni zuby.

e Urcete aktualni barvu zubd, abyste mohli zdokumentovat Uspésnost oSetreni. Doporuc¢ujeme
poridit fotodokumentaci.

e Povzbuzeni pacient(, aby zaradili domaci sadu Kulzer Vivida do své vecerni rutiny, maze zvySit
snadnost pouZiti a celkové pohodli.



e P¥i zhotovovani bélici vani¢ky postupujte podle obecnych pokynd vyrobce materialt pro béleni.
Doporucte pacientovi, aby béhem noSeni bélici vanicky nekoufil, nejedl a nepil.

e Doporucte pacientovi, aby se vyvaroval preplnéni vanicky, aby setrel prebytecny bélici gel u linie
dasni a aby si po oSetreni bélicim gelem dikladné vyplachl tsta vodou.

e Doporucte pacientovi, aby po kazdém oSetreni vyménil uzavér na injekéni strikacce, aby bélici gel
zlstal ¢erstvy.

e U pacientq, kteri vyzaduji estetické nebo adhezivni ndhrady, vyckejte alespon 2 tydny po
poslednim béleni, aby se barva ustalila.

e Upozornéte pacienta na moznou citlivost zub( a podrazdéné dasné béhem oSetreni. Dasné, které
se dostanou do kontaktu s bélicim gelem, mohou zc¢ervenat nebo zbélat, ale po nékolika dnech se
vrati k normalni barvé.

e Informujte pacienta, aby prerusil |é¢bu a v pripadé vyskytu problému vas okamzité kontaktoval.

e Konecna barva zub( bude viditelna priblizné 2 tydny po zahajeni oSetreni. Po oSetreni si domluvte
kontrolni schizku pro kontrolu vysledku.

e Po béleni zubld by mél pacient pouzivat kondicionér Kulzer Vivida Tooth. Ten pomaha predchazet a
sniZovat pripadnou citlivost zuba.

e Pacient by nemél jist, pit ani koufrit alespor 30 minut po kazdém oSetrent.

e K dosazZeni nejlepSiho mozného vysledku je vhodné vyhnout se barvicim potravindm a napojam,
jako je kava, caj, ¢ervené vino a bobulovité ovoce, po dobu 12 hodin po kazdé aplikaci.

Obecné informace

Peclivé dodrzujte nasledujici bezpecénostni pokyny a vSechny pokyny pro zpracovani v dalSich ¢astech.
Tento vyrobek pouZivejte pouze v souladu s ndvodem k pouZiti. Jakékoli pouZiti, které neni v souladu s
témito pokyny, je na uvazeni a vyhradni odpovédnosti zubniho |ékare. Pfed pouZitim vizudlné
zkontrolujte (primarni obal), zda neni poSkozen. PoSkozené vyrobky se nesmi pouzivat.

Upozornéni a bezpecnostni pokyny

Mdze dojit k podrazdéni o¢i a pokoZzky. Vyhnéte se kontaktu s pokozkou. Mozna senzibilizace pfi styku
s kdzi. Pokud se vyrobek dostane do kontaktu s kizi, okamzité ji dikladné omyjte vodou. Vyhnéte se
kontaktu s oc¢ima. V pripadé kontaktu s o¢ima je nékolik minut vyplachujte vodou. Pokud ptiznaky
pretrvavaji, vyhledejte o¢niho Iékare. Uchovavejte mimo dosah déti.

Podminky skladovani

e Nepouzivejte po uplynuti doby pouZitelnosti
e Po otevieni spotirebujte do 12 mésica

e Uchovavejte pri teploté od 4 °C do 25 °C.

e Chrante pred slune¢nim zarenim

e Skladujte na suchém misté



Informace o likvidaci

Likvidujte v souladu s mistnimi predpisy.

Dalsi informace

P¥i podavani zpétné vazby na vyrobek vzdy uvadéjte oznaceni $arze LOT a &islo vyrobku REF. Cislo
vyrobku a oznaceni Sarze: Viz informace na injekéni stiikacce/tubé/obalu.
Peroxid vodiku <6%; Nepouzivat pro osoby mladsi 18 let. K prodeji pouze zubnim Iékaram. U kazdého cyklu pouziti se

prvni pouziti provadi pouze zubnimi Iékafi nebo pod jejich pfimym dohledem, pokud je zaru¢ena rovnocenna droveri
bezpecnosti. Poté poskytnout spotrebiteli k dokonceni cyklu pouZiti.



DE Gebrauchsansweisung

Kosmetikprodukt - fiir Patienten unter Zahnarztlicher Aufsicht und
Dentales Fachpersonal

Zweckbestimmung

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

Die Pre-Whitening Toothpaste wird verwendet, um oberflachliche Verfarbungen und weiche Belage zu
entfernen. Sie kann mit einer Zahnbrste auf die Zdhne aufgetragen werden, um sie optimal zu
reinigen, den pH-Wert im Mund zu erhéhen und auf den zahnaufhellenden Prozess vorzubereiten.

Kulzer Vivida Home Syringe

Das 6 % HPS Gel wird als wasserstoffperoxidhaltiges Bleichmittel in Kulzer Vivida Home Syringe
verwendet. Es wird verkapselt als HPS Hydrogen Peroxide Superior bereitgestellt, um ein ausreichend
stabiles Produkt zu erhalten. Das HPS Hydrogen Peroxide Superior 16st sich schnell in
Sauerstoffradikalen und Wasser auf. Wahrend des Bleichprozesses greifen die entstehenden freien
Radikalen die doppelten Kohlenstoffverbindungen in organischen Molekiilen an, die in den meisten
Fallen die Ursache fiir Zahnverfarbungen sind.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

Der Tooth Conditioner ist ein Gel auf Wasserbasis mit Minze-Aroma und enthélt Hydroxyapatit und
Kaliumnitrat. Kulzer Vivida Tooth Conditioner verringert die Empfindlichkeit und optimiert das
Bleichergebnis der Zdhne durch die Remineralisierung von Hydroxyapatit.

Indikationen

Zur Korrektur und Aufhellung der Zahnfarbe

Kontraindikationen

Kontraindiziert ist die Verwendung bei:

schwangeren und stillenden Frauen

e Kindern unter 18 Jahren

e bekannten Uberempfindlichkeiten oder Allergien gegen Minz-Aroma oder einen der anderen
Bestandteile

e Patienten, die derzeit wegen einer schweren Krankheit behandelt werden



Potenzielle Nebenwirkungen

Uberempfindlichkeiten gegen das Produkt oder seine Bestandteile kann im Einzelfall nicht
ausgeschlossen werden.

Produkteigenschaften

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

PackungsgréBen/Lieferformen:

e Tubeb0g

Zusammensetzung:

e Aqua, Sorbitol, hydratisierte Kieselerde, Glycerin, Erythrit, Lithium Magnesium Natriumsilikat,
Natriumhexametaphosphat, Glycolipide, Cellulosegummi, Xanthangummi, Phenoxyethanol,
Natrium-Saccharin, Wintergriin Extrakt, Minz/Eukalyptus Aroma, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Home Syringe

PackungsgréBen/Lieferformen:

e Spritze 3ml

Aktiver Bestandteil:

e 6% Wasserstoffperoxid

Zusammensetzung:

e PEG200, Wasser, Wasserstoffperoxid, Poloxamer, T-Butylalkohol, Etidronsdure, Minzaroma,
Kaliumhydroxid, EDTA, Natriumstannat

WARNHINWEISE

e Enthélt Wasserstoffperoxid.

e \Vermeiden Sie den Kontakt mit den Augen. Sofort ausspilen, wenn das Produkt mit den Augen in
BerGhrung kommt.

e AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

e \Vermeiden Sie die Exposition bekanntermaBen empfindlicher Zahne.

e Wahrend des Tragens der Schiene nicht essen, trinken oder rauchen.

e Gesundheitsschadlich beim Verschlucken.



Kulzer Vivida Tooth Conditioner

PackungsgroBen/Lieferformen:

e TubebOg

Aktive Bestandteile:

e 2 % Hydroxilapatit,
e 0,1 % Kaliumnitrat

Zusammensetzung:

e Wasser, Hydriertes Starkehydrolysat (Sorbitol), Glycerin, Erythritol, Lithium Magnesium
Natriumsilikat, Hydroxilapatit, Kaliumchlorid, Kaliumnitrat, Phenoxyethanol, Xanthangummi,
Tetranatriumpyrophosphat, Weinsaure, Minze-Aroma, Natrium-Saccharin.

Farbe

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

e Grin

Kulzer Vivida Home Syringe

e Transparent

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

e Wei3

Produktanwendung

(1) Vorbehandlung

Tragen Sie Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste mit Hilfe lhrer Zahnbdrste auf Ihre Zéhne auf.
Putzen Sie die Zahne griindlich und stellen Sie sicher, dass Sie jeden Zahn erreichen. Nehmen Sie
sich mindestens 2 bis 3 Minuten Zeit flir das Zdhneputzen. Spucken Sie anschlieBend das
Uberschiissige Material aus, aber splilen Sie nicht mit Wasser nach. Die Kulzer Vivida Pre-Whitening
Toothpaste ist nicht flir den regelméaBigen Gebrauch auBerhalb der Aufhellungsbehandlung
vorgesehen.



(2) Hauptbehandlung

Brechen Sie die Kappe am oberen Ende der Spritze des Kulzer Vivida Home Syringe
Zahnaufhellungsgels vorsichtig ab. Geben Sie flr jeden Zahn einen Tropfen des Gels in den unteren
Teil der Bleichschiene. Bitte verschlieBen Sie anschlieBend die Spritze mit der umgedrehten Seite der
Kappe nach jeder Behandlung.

Setzen Sie die vorbereitete Bleichschiene sorgfaltig auf lhren Zahnbogen. Achten Sie darauf, dass die
Schiene festsitzt und das Zahnaufhellungsgel gleichmaBig verteilt ist. Bitte achten Sie auch darauf,
die Schiene nicht zu Gberflllen, sodass kein Material auf das Zahnfleisch gelangt.

Behalten Sie die Bleichschiene maximal fiir 15 bis 30 Minuten im Mund, je nach Anweisung lhres
Zahnarztes.

Entfernen Sie die Bleichschiene und spulen Sie lhren Mund griindlich mit Wasser aus. Es sollte kein
HPS Zahnaufhellungsgel im Mund verbleiben. Splilen Sie die Schiene anschlieBend mit kaltem
Wasser ab, um sie zu reinigen.

(3) Produktanwendung — Nachbehandlung

Fillen Sie Kulzer Vivida Tooth Conditioner in die gereinigte Bleichschiene. Setzen Sie die Schiene
erneut auf lhren Zahnbogen auf. Alternativ kdnnen Sie den Kulzer Vivida Tooth Conditioner mit einer
Zahnbiirste vorsichtig auf alle Flachen lhrer Zdhne auftragen.

Behalten Sie den Conditioner fiir 5 bis 10 Minuten im Mund.

Entfernen Sie bei Bedarf die Schiene und spucken Sie das lberschiissige Material aus. Spiilen Sie
nicht mit Wasser nach, um die Wirkung des Conditioners zu maximieren.

Nutzen Sie als Orientierung die beigefligten Piktogramme.

Hinweise zur Produktanwendung

Fiir den Zahnarzt

e Klaren Sie den Patienten umfassend liber den Ablauf der Behandlung und dessen Risiko auf. Es
sollten diesbezlglich keine offenen Fragen des Patienten verbleiben.

¢ Die Anwendung bei Patienten unter 18 Jahren ist nicht erlaubt.

e Fur jeden Anwendungszyklus muss die erste Anwendung durch einen Zahnarzt oder unter seiner
direkten Aufsicht erfolgen. Danach kann die Abgabe des Produktes zur Weiterflihrung der
Behandlung an den Patienten erfolgen.

e Bewerten Sie die Mundgesundheit des Patienten und klaren Sie, ob die Erwartungen des
Patienten realistisch sind. Informieren Sie den Patienten, dass bei einem kleinen Prozentsatz der
Patienten die Zahne nicht deutlich heller werden.

o Uberpriifen Sie den dentalen Status des Patienten und dessen Mundgesundheit, um
einzuschéatzen, ob eine Vorbehandlung indiziert ist. Alle Restaurationen sollten intakt oder mit
geeigneten provisorischen Materialien versiegelt sein.



e Wenn nur geringe Verfarbungen auf der Zahnoberflache vorhanden sind, wie z. B. nach einer
professionellen Zahnreinigung, kann die Haufigkeit der Anwendung von Kulzer Vivida Pre-
Whitening Toothpaste den individuellen Bedlrfnissen angepasst werden.

e Informieren Sie den Patienten, dass provisorische Restaurationen wahrend des Bleichprozesses
ihre Farbe andern kénnen, wahrend Komposit- oder Polykarbonatmaterialien, Metalle und
keramische Versorgungen nicht beeinflusst werden. Vorhandene Restaurationen muissen eventuell
nach dem Bleaching ersetzt werden, da nur die natlirlichen Zdhne weil3er werden.

e Stellen Sie die aktuelle Zahnfarbe fest, um den Behandlungserfolg dokumentieren zu kénnen. Es
wird eine Fotodokumentation empfohlen.

e Patienten dazu zu ermutigen, das Kulzer Vivida Home Kit in ihre abendliche Routine einzubauen,
kann dies die Benutzerfreundlichkeit und den allgemeinen Komfort des Patienten erhéhen.

e Achten Sie bei der Herstellung einer Bleichschiene auf allgemeine Hinweise der Hersteller der
Bleichschienmaterialien. Weisen Sie den Patienten darauf hin, beim Tragen der Bleichschiene
nicht zu rauchen, zu essen oder zu trinken.

o Empfehlen Sie dem Patienten, ein GibermaBiges Flllen der Schiene zu vermeiden, Uberschissiges
Zahnaufhellungsgel an der Grenze des Zahnfleischs abzuwischen und den Mund nach der
Behandlung mit dem Zahnaufhellungsgel griindlich mit Wasser zu spllen.

e Weisen Sie den Patienten darauf hin, nach jeder Behandlung die Kappe wieder auf der Spritze
anzubringen, um das Zahnaufhellungsgel frisch zu halten.

e Die endgiiltige Farbe der Zahne ist etwa 2 Wochen nach Beginn der Behandlung sichtbar.
Vereinbaren Sie nach der Behandlung einen Folgetermin, um das Ergebnis zu Gberprfen.

e Weisen Sie den Patienten auf mégliche Zahnempfindlichkeiten und gereiztes Zahnfleisch wahrend
der Behandlung hin. Das Zahnfleisch, das mit Zahnaufhellungsgel in Berliihrung kommt, kann rot
oder wei3 werden, nimmt aber nach einigen Tagen wieder seine normale Farbe an.

e Informieren Sie den Patienten, die Behandlung abzubrechen und sich unverziiglich mit Ilhnen in
Verbindung zu setzen, wenn ein Problem auftritt.

e Warten Sie bei Patienten, die eine asthetische oder adhéasive Restauration benétigen, mindestens
2 Wochen nach der letzten Aufhellungssitzung, damit sich die Farbe stabilisieren kann.

e Nach dem Aufhellen der Zahne sollte der Patient den Kulzer Vivida Tooth Conditioner verwenden.
Dieser hilft, mégliche Empfindlichkeiten der Zadhne zu vermeiden und zu verringern.

e Der Patient sollte nach jeder Behandlung mindestens 30 Minuten lang nicht essen, trinken oder
rauchen.

e Der Verzicht auf farbende Nahrungsmittel und Getranke wie Kaffee, Tee, Rotwein und Beeren fir
12 Stunden nach jeder Anwendung ist hilfreich, um das bestmdégliche Ergebnis zu erzielen.

Allgemeine Hinweise

Bitte beachten Sie sorgféltig die folgenden Sicherheitshinweise sowie alle Verarbeitungshinweise in
anderen Abschnitten. Dieses Produkt ist nur nach Gebrauchsanweisung zu verarbeiten. Jeglicher
Gebrauch unter Nichtbeachtung dieser Anweisungen liegt im Ermessen und der alleinigen
Verantwortung des dentalen Fachpersonals. Bitte vor Gebrauch durch Sichtkontrolle auf
Beschadigung priifen. Beschadigte Produkte diirfen nicht eingesetzt werden.



Warn- und Sicherheitshinweise

Augen und Haut kdnnen gereizt werden. Berlhrung mit der Haut vermeiden. Sensibilisierung durch
Hautkontakt mdéglich. Bei Kontakt des Produktes mit der Haut sofort griindlich mit Wasser waschen.
Berihrung mit den Augen vermeiden. Bei Kontakt mit den Augen mehrere Minuten mit Wasser
spulen. Bei anhaltenden Beschwerden Augenarzt aufsuchen. AuBerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

Lagerungsbedingungen

e Nach Ablauf der Haltbarkeit darf das Material nicht mehr verwendet werden.
e Nach dem Offnen innerhalb von 12 Monaten verwenden.

e Bei Temperaturen von 4 °C bis 25 °C (39 °F bis 77 °F) lagern.

e Vor Sonnenlicht schiitzen.

e Trocken lagern.

Entsorgungshinweise

Entsorgung gemaR den lokalen behdrdlichen Vorschriften.

Zusatzliche Informationen

Bei Rickmeldungen zum Produkt bitte immer Chargenbezeichnung LOT und Artikelnummer REF
angeben. Artikelnummer und Chargenbezeichnung: Siehe Hinweise auf Spritze/Tube/Verpackung.

Wasserstoffperoxid < 6 %; Nicht bei Personen unter 18 Jahren anwenden. Darf nur an Zahnérzte abgegeben werden. In
jedem Anwendungszyklus muss die erste Anwendung stets einem Zahnarzt vorbehalten sein oder unter dessen direkter
Aufsicht erfolgen, falls ein gleichwertiges Sicherheitsniveau gewahrleistet ist. Danach muss das Mittel dem Verbraucher
flir den verbleibenden Anwendungszyklus bereitgestellt werden.



DK Brugervejledning

Kosmetisk produkt - Til patienter under supervision af en tandlaege og til
tandlaeger

Tilsigtet formal

Kulzer Vivida Pre-whitening tandpasta

Pre-Whitening Toothpaste bruges til at fierne overfladiske misfarvninger og blgd plak. Den kan pafgres
taenderne med en tandbgrste for at renggre dem optimalt, gge pH-veerdien i munden og forberede
dem pa tandblegningsprocessen.

Kulzer Vivida Home Whitening-sprgjte

Den 6 % HPS-gel bruges som et hydrogenperoxidholdigt blegemiddel i Kulzer Vivida Home Whitening-
sprgjten. Det leveres indkapslet som HPS Hydrogen Peroxide Superior for at opna et tilstreekkeligt
stabilt produkt. HPS Hydrogen Peroxide Superior oplgses hurtigt i oxygenradikaler og vand. Under
blegeprocessen angriber de resulterende frie radikaler de dobbelte kulstofforbindelser i organiske
molekyler, som i de fleste tilfeelde er drsagen til misfarvning af taenderne.

Kulzer Vivida Tandbalsam

Tooth Conditioner er en vandbaseret gel med mintsmag og indeholder hydroxyapatit og kaliumnitrat.
Kulzer Vivida Tooth Conditioner reducerer fglsomheden og optimerer tandblegningsresultatet ved at
remineralisere hydroxyapatit.

Indikationer

Til at korrigere og blege tandfarven.

Kontraindikationer
Brugen er kontraindiceret til

e gravide og ammende kvinder

e bgrnunder 18 ar

e kendt overfglsomhed eller allergi over for myntearoma eller andre ingredienser
e dem, der i gjeblikket behandles for en alvorlig sygdom

Potentielle bivirkninger

Overfglsomhed over for produktet eller dets ingredienser kan ikke udelukkes i individuelle tilfaelde.



Indhold

Kulzer Vivida Pre-whitening tandpasta

Pakkestgrrelser/leveringsformer

e Tube 50g

Sammensaetning

e Aqua, sorbitol, hydreret silica, glycerin, erythritol, lithiummagnesiumnatriumsilikat, poloxamer,
natriumhexametaphosphat, glycolipider, cellulosegummi, xanthangummi, phenoxyethanol,
natriumsaccharin, vintergrgntekstrakt, mint/eucalyptussmag, Cl 19140, Cl 42090.

Kulzer Vivida Home Whitening-sprgijte

Pakkestgrrelser/leveringsformer

e Sprgjte 3ml

Aktive ingredienser

e 6 % hydrogenperoxid

Sammensaetning

e PEG200, vand, hydrogenperoxid, poloxamer, T-butylalkohol, etidronsyre, myntearoma,
kaliumhydroxid, EDTA, natriumstannat

ADVARSLER

¢ Indeholder hydrogenperoxid.

e Undga kontakt med gjnene. Skyl straks, hvis produktet kommer i kontakt med dem.
e Opbevares utilgaengeligt for bgrn

e Undga at eksponere kendte fglsomme teender.

e Du ma ikke spise, drikke eller ryge, mens du har skinnen pa.

e Skadelig ved indtagelse.

Kulzer Vivida Tandbalsam

Pakkestgrrelser/leveringsformer

e Tube 50g



Aktive ingredienser

e 2 % hydroxyapatit
e 0,1% Kaliumnitrat

Sammensatning

e Vand, hydrogeneret stivelseshydrolysat (sorbitol), glycerin, erythritol, litium-magnesium-
natriumsilikat, hydroxyapatit, kaliumklorid, kaliumnitrat, phenoxyethanol, xanthangummi,
tetranatriumpyrofosfat, vinsyre, myntearoma, natriumsaccharin.

Farve

Kulzer Vivida Pre-whitening tandpasta

e Grgn

Kulzer Vivida Home Whitening-sprgjte

e Gennemsigtig

Kulzer Vivida Tandbalsam

e Hvid

Anvendelse af produktet

(1) Forbehandling

Pafgring af poleringspastaen: Pafgr Kulzer Vivida Pre-whitening tandpasta pa taeenderne med din
tandbgrste. Bgrst teenderne grundigt, og sgrg for at na hver eneste tand. Brug mindst 2 til 3 minutter
pa at bgrste teenderne. Spyt derefter det overskydende materiale ud, men skyl ikke med vand. Kulzer
Vivida Pre-whitening tandpasta er ikke beregnet til regelmaessig brug uden for blegebehandlingen.

(2) Vigtigste behandling

Forberedelse af tandblegningsgelen: Braek forsigtigt heetten af i toppen af Kulzer Vivida Home
tandblegningssprgjten. Hzeld en drabe gel i den nederste del af blegeskinnen for hver tand. Luk
sprgjten med den omvendte side af haetten efter hver behandling.

Indsaettelse af blegeskinnen: Placer forsigtigt den forberedte blegeskinne pa din taendere. Sgrg for, at
skinnen sidder godt fast, og at tandblegningsgelen er jeevnt fordelt. Vaer ogsa opmeaerksom pa ikke at
overfylde skinnen, sa der ikke kommer materiale pa tandkgdet.

Overhold anvendelsestiden: Hold skinnen i munden i maksimalt 15 til 30 minutter, afhaengigt af din
tandlaeges anvisninger.



Fijernelse af blegeskinnen: Fjern blegeskinnen, og skyl munden grundigt med vand. Der ma ikke veere
nogen HPS-tandblegningsgel tilbage i munden. Skyl derefter skinnen med koldt vand for at renggre
den.

(3) Opfalgende behandling

Pafgring af balsam: Haeld Kulzer Vivida Tooth Conditioner i den rengjorte blegeskinne. Placer skinnen
pa din tandbue igen. Alternativt kan du forsigtigt pafgre Kulzer Vivida Tooth Conditioner pa alle
teendernes overflader med en tandbgrste.

Anvendelsestid for balsam: Hold Tooth Conditioner i munden i 5 til 10 minutter.

Efter behandling: Fjern om ngdvendigt skinnen og spyt det overskydende materiale ud. Skyl ikke med
vand for at maksimere effekten af Tooth Conditioner.

Tips til brug af produktet

Til tandlaegen

¢ Informer patienten fuldt ud om behandlingsproceduren og dens risici. Patienten bgr ikke have
nogen ubesvarede spgrgsmal i denne forbindelse.

e Anvendelse pa patienter under 18 ar er ikke tilladt.

e For hver pafgringscyklus skal den fgrste pafgring udfgres af en tandlaege eller under dennes
direkte opsyn. Derefter kan produktet udleveres til patienten for at fortsaette behandlingen.

e Vurder patientens mundhygiejne, og afklar, om patientens forventninger er realistiske. Informer
patienten om, at hos en lille procentdel af patienterne vil taenderne ikke blive veesentligt lysere.

e Tjek patientens tandstatus og mundsundhed for at vurdere, om forbehandling er indiceret. Alle
restaureringer skal veere intakte eller forseglet med egnede midlertidige materialer.

e Hvis der kun er mindre misfarvninger pa tandoverfladen, f.eks. efter en professionel tandrensning,
kan hyppigheden af pafgring af Kulzer Vivida Pre-whitening tandpasta justeres efter individuelle
behov.

e Informer patienten om, at midlertidige restaureringer kan andre farve under blegningsprocessen,
mens komposit- eller polykarbonatmaterialer, metaller og keramiske restaureringer ikke vil blive
pavirket. Eksisterende restaureringer skal muligvis udskiftes efter blegning, da kun naturlige
taender bliver hvidere.

e Bestem den aktuelle tandfarve for at kunne dokumentere behandlingens succes.
Fotodokumentation anbefales.

e Hvis man opfordrer patienterne til at indarbejde Kulzer Vivida Home Kit i deres aftenrutine, kan
det gge brugervenligheden og den generelle bekvemmelighed.

e Nar du fremstiller en blegeskinne, skal du fglge de generelle anvisninger fra producenten af
blegeskinnens materialer. Radgiv patienten om ikke at ryge, spise eller drikke, mens han/hun
baerer blegeskinnen.

e Radgiv patienten om at undga at overfylde skinnen, at tgrre overskydende blegegel af ved
tandkgdsranden og at skylle munden grundigt med vand efter behandling med blegegelen.



e Radgiv patienten om at saette haetten pa sprgjten efter hver behandling for at holde blegegelen
frisk.

e For patienter, der har brug for aestetiske eller plastrestaureringer, skal man vente mindst 2 uger
efter den sidste blegningssession, sa farven kan stabilisere sig.

e Oplys patienten om mulig tandfglsomhed og irriteret tandkgd under behandlingen. Tandkgdet, der
kommer i kontakt med blegegelen, kan blive rgdt eller hvidt, men det vender tilbage til sin normale
farve efter et par dage.

e Informer patienten om at afbryde behandlingen og kontakte dig med det samme, hvis der opstar
et problem.

e Den endelige farve pa teenderne vil vaere synlig ca. 2 uger efter behandlingens start. Aftal en
opfglgende tid efter behandlingen for at kontrollere resultatet.

e Efter tandblegningen bgr patienten bruge Kulzer Vivida Tooth Conditioner. Det hjalper med at
forebygge og reducere eventuel tandfglsomhed.

e Patienten bgr ikke spise, drikke eller ryge i mindst 30 minutter efter hver behandling.

e For at opna det bedst mulige resultat er det en fordel at undga farvende fedevarer og drikkevarer
som kaffe, te, rgdvin og beaer i 12 timer efter hver pafgring.

Generel information

Overhold omhyggeligt fglgende sikkerhedsanvisninger og alle behandlingsanvisninger i andre afsnit.
Dette produkt ma kun anvendes i overensstemmelse med brugsanvisningen. Enhver brug, der ikke er i
overensstemmelse med disse instruktioner, sker efter tandlaegens eget skgn og pa eget ansvar.
Undersgg visuelt (den primeaere emballage) for skader fgr brug. Beskadigede produkter ma ikke
anvendes.

Advarsler og sikkerhedsanvisninger

@jne og hud kan blive irriteret. Undga kontakt med huden. Sensibilisering ved hudkontakt mulig. Hvis
produktet kommer i kontakt med huden, skal det straks vaskes grundigt med vand. Undga kontakt
med gjnene. | tilfeelde af kontakt med gjnene skylles med vand i flere minutter. Kontakt en gjenlaege,
hvis symptomerne varer ved. Opbevares utilgaengeligt for bgrn.

Opbevaringstilstand

e Ma ikke anvendes efter udlgbsdatoen

e Anvendes inden for 12 maneder efter abning

e Opbevares ved temperaturer mellem 4 °C og 25 °C (39 °F og 77 °F)
e Beskyt mod sollys

e Opbevares pa et tort sted

Oplysninger om bortskaffelse

Bortskaffes i overensstemmelse med lokale bestemmelser.



Yderligere information

Nar du giver feedback om produktet, bedes du altid angive batchbetegnelsen LOT og
artikelnummeret REF. Artikelnummer og batchbetegnelse: Se oplysninger pa sprgjte/rgr/emballage.

Hydrogenperoxid <6%; Ma ikke anvendes til personer under 18 ar. Ma kun seelges til tandlaeger. For hver brugscyklus ma
produkterne den fgrste gang kun anvendes af tandlaeger eller under en tandlaeges direkte opsyn, hvis der garanteres et
tilsvarende sikkerhedsniveau. Bagefter stilles produktet til radighed for forbrugeren i resten af brugscyklen.



EE Kasutusjuhend

Kosmeetikatoode - Patsientidele hambaravi jarelevalve all ja
hambaravispetsialistidele

Kasutusotstarve

Kulzer Vivida Valgendamiseelne hambapasta

Pre-Whitening Hambapasta kasutatakse pindmiste varvimuutuste ja pehme hambaplaadi
eemaldamiseks. Seda saab kanda hambaharjaga hammaste optimaalseks puhastamiseks, suu pH
vaartuse téstmiseks ja hammaste ettevalmistamiseks valgendamiseks.

Kulzer Vivida Home Whitening'i siistel.

Kulzer Vivida Home Whitening siistlis kasutatakse 6% HPS-geeli vesinikperoksiidi sisaldava
pleegitusainena. See antakse kapseldatuna HPS Hydrogen Peroxide Superior'ina, et saada piisavalt
stabiilne toode. HPS Hydrogen Peroxide Superior lahustub kiiresti hapnikuradikaalides ja vees.
Pleegitusprotsessi ajal riindavad tekkivad vabad radikaalid orgaanilistes molekulides olevaid
kahekordseid susinikulihendeid, mis on enamasti hammaste varvimuutuse pohjuseks.

Kulzer Vivida hambaravim

Hambakonditsioneer on veepdhine piparmiindi maitsega geel, mis sisaldab hidrokstapatiiti ja
kaaliumnitraati. Kulzer Vivida Tooth conditioner vdhendab tundlikkust ja optimeerib hammaste
valgendamistulemust, remineraliseerides hiidrokstapatiiti.

Néidustused

Hambavarvi korrigeerimiseks ja valgendamiseks.

Vastundidustused

Kasutamine on vastunaidustatud jargmistel juhtudel

rasedatele ja rinnaga toitvatele naistele

alla 18-aastased lapsed

teadaolev ulitundlikkus voi allergia piparmiindi I6hna vdi mdne muu koostisosa suhtes
isikud, keda praegu ravitakse raske haiguse t6ttu

Voimalikud korvaltoimed

Ulitundlikkust toote vdi selle koostisosade suhtes ei saa tksikjuhtudel valistada.



Sisu

Kulzer Vivida Valgendamiseelne hambapasta

Pakendi suurused/annustamisvormid

e Tube 50g

Koostis

e Vesi, sorbitool, hiidreeritud ranidioksiid, glitseriin, eritritool, liitiummagneesiumnaatriumsilikaat,
poloksameer, naatriumheksametafosfaat, gliikolipiidid, tsellulooskummi, ksantaankummi,
fenokslietanool, naatriumsahhariin, talveheinaekstrakt, mindi/eukaltpti I6hn, Cl 19140, CI
42090.

Kulzer Vivida Home Whitening siistel

Pakendi suurused / tarnevormid

e Sistel 3ml

Toimeained

e 6 % vesinikperoksiid

Koostis

e PEG200, vesi, vesinikperoksiid, poloksameer, T-butldlalkohol, etidroonhape, miindi I6hna- ja
maitseaine, kaaliumhtdroksiid, EDTA, naatriumstanaat.

HOIATUSED:

e Sisaldab vesinikperoksiidi.

o Valtida kokkupuudet silmadega. Toote kokkupuutel nendega kohe loputada.
e Hoida lastele kattesaamatus kohas.

o Viltida kokkupuudet teadaolevalt tundlike hammastega.

o Arge sdoge, jooge ega suitsetage kandmise ajal.

e Allaneelamisel kahjulik.

Kulzer Vivida hammaste hooldusvahend

Pakendi suurused / tarnevormid

e Tuba50g



Toimeained

e 2% hiidroksliapatiit
e 0,1% kaaliumnitraat

Koostis

e Vesi, hiidrogeenitud tarklise hidroliisaat (sorbitool), gliitseriin, eritritool,
litiummagneesiumnaatriumsilikaat, hiidrokslapatiit, kaaliumkloriid, kaaliumnitraat,
fenoksietanool, ksantaankummi, tetranaatriumpirofosfaat, viinhape, mindi I6hna- ja maitseaine,
naatriumsahhariin.

Varv

Kulzer Vivida Valgendamiseelne hambapasta

e Roheline

Kulzer Vivida Home Whitening siistel

e Labipaistev

Kulzer Vivida Hambapreparaat

e \Valge

Toote kasutamine

(D Eeltootlus

Poleerimispasta pealekandmine: Kandke Kulzer Vivida Eelvalgendav hambapasta hambaharja abil
hammastele. Peske hambaid pdhjalikult ja veenduge, et jduate igale hambale. Votke hammaste
harjamiseks vdhemalt 2-3 minutit. Seejarel siilitage lleliigne materjal vélja, kuid drge loputage veega.
Kulzer Vivida Valgendamiseelne hambapasta ei ole méeldud regulaarseks kasutamiseks véljaspool
valgendusravi.

(2) Péhiline ravi

Hammaste valgendamise geeli ettevalmistamine: Murdke ettevaatlikult Kulzer Vivida Home
valgendussdustli tilaosas olev kork maha. Valage iga hamba kohta (iks tilk geeli valgendussalve
alumisse ossa. Parast iga protseduuri sulgege slistel imberp66ratud korgiga.

Valgendussalve sisestamine: Asetage ettevaatlikult ettevalmistatud pleegitussalvesti oma
hambakaarele. Veenduge, et salv oleks kindlalt paigas ja et hammaste valgendamise geel oleks
Uhtlaselt jaotunud. Palun jalgige ka seda, et salve ei tdidetaks liiga téis, et materjali ei satuks
igemetele.



Jalgige pealekandmise aega: Hoidke salve suus maksimaalselt 15 kuni 30 minutit, séltuvalt
hambaarsti juhistest.

Valgendussalve eemaldamine: Eemaldage pleegitussalvesti ja loputage suu pohjalikult veega. Teie
suhu ei tohi jddda HPS hammaste valgendamise geeli. Seejarel loputage kandikut kiilma veega, et
seda puhastada.

(3) Jarelravi

Konditsioneeri pealekandmine: Valaja Kulzer Vivida Tooth konditsioneer valgendussalvesse. Asetage
salv uuesti oma hambakaarele. Teise vdimalusena voite kanda Kulzer Vivida Tooth konditsioneeri
ettevaatlikult hambaharja abil kdikidele hambapindadele.

Konditsioneeri pealekandmise aeg: Hoidke hammaste konditsioneeri suus 5 kuni 10 minutit.

P&rast ravi: Vajadusel eemaldage kandik ja siilitage (leliigne materjal vélja. Arge loputage veega, et
maksimeerida Tooth Conditioner'i mdju.

Napunaiteid toote kasutamise kohta

Hambaarstile

e Informeerige patsienti taielikult raviprotseduurist ja selle riskidest. Patsiendil ei tohiks selles osas
jaada vastamata klisimusi.

e Kasutamine alla 18-aastastel patsientidel ei ole lubatud.

e Iga kasutustsukli puhul peab esimese kasutuskorra teostama hambaarst vdi tema otsese
jarelevalve all. Parast seda voib toodet patsiendile manustada ravi jatkamiseks.

e Hinnake patsiendi suu6dne tervist ja selgitage, kas patsiendi ootused on realistlikud. Teavitage
patsienti, et vaikesel protsendil patsientidest ei hakka hambad oluliselt heledamaks muutuma.

¢ Kontrollige patsiendi hammaste seisundit ja suuddne tervist, et hinnata, kas eelravi on
naidustatud. Koik restauratsioonid peaksid olema terved voi suletud sobivate ajutiste
materjalidega.

e Kui hambapinnal esineb vaid kergeid varvimuutusi, nditeks parast professionaalset puhastust,
voib Kulzer Vivida Pre-whitening hambapasta kasutamise sagedust kohandada vastavalt
individuaalsetele vajadustele.

o Teavitage patsienti, et ajutised restauratsioonid vdivad pleegitusprotsessi ajal varvi muuta, samas
kui komposiit- v6i poliikarbonaatmaterjalid, metallid ja keraamilised restauratsioonid seda ei
mdjuta. Olemasolevad restauratsioonid tuleb parast pleegitamist v6ib-olla asendada, kuna
valgemaks muutuvad ainult loomulikud hambad.

o Maarake kindlaks hammaste praegune vérvus, et dokumenteerida ravi edukust. Soovitatav on
fotodokumentatsioon.

e Patsientide julgustamine Kulzer Vivida Home Kit'i lisamiseks oma 6htusesse rutiini vdib
suurendada kasutusmugavust ja ldist mugavust.

e Pleegitussalve valmistamisel jargige pleegitussalve materjalide tootja tldisi juhiseid. Soovitage
patsiendile, et ta ei suitsetaks, s60ks ega jooks, kui kannab pleegitussalve.



e Soovitage patsiendil valtida salve Uletaitmist, plahkida liigne valgendusgeel igemepiiri juures ara ja
loputada suu pérast valgendusgeeliga té6tlemist pdhjalikult veega.

e Soovitage patsiendile, et ta vahetaks parast iga ravi stistla korgi vélja, et hoida valgendusgeel
varskena.

e Patsientide puhul, kes vajavad esteetilisi vdi adhesiivseid restauratsioone, oodake vahemalt 2
nadalat parast viimast valgendussessiooni, et varvus saaks stabiliseeruda.

e Teavitage patsienti voimalikust hammaste tundlikkusest ja igemete arritusest ravi ajal.
Valgendusgeeliga kokku puutunud igemed vdivad muutuda punaseks voi valgeks, kuid taastavad
oma normaalse varvuse mone paeva parast.

o Teavitage patsienti, et ta katkestaks ravi ja votaks probleemide ilmnemisel kohe Ghendust.

e Hammaste 16plik varvus on ndhtav umbes 2 nddalat parast ravi algust. Lepige parast ravi [6ppu
kokku jarelkohtumine, et kontrollida tulemust.

e Parast hammaste valgendamist peaks patsient kasutama Kulzer Vivida hambahooldusvahendit.
See aitab ennetada ja vahendada voimalikku hammaste tundlikkust.

e Patsient ei tohiks véhemalt 30 minutit parast ravi slitia, juua ega suitsetada.

Parima vdimaliku tulemuse saavutamiseks on kasulik valtida vérvaineid sisaldavaid toiduaineid ja

jooke, nagu kohv, tee, punane vein ja marjad, 12 tunni jooksul parast iga protseduuri.

Uldine teave

Palun jargige hoolikalt jargmisi ohutusjuhiseid ja kdiki teistes jaotistes toodud té6tlemisjuhiseid. Seda
toodet tohib kasutada ainult vastavalt kasutusjuhendile. Igasugune kasutamine, mis ei ole kooskdlas
nende juhistega, on hambaarsti otsustada ja tema ainuvastutus. Kontrollige enne kasutamist
visuaalselt (esmase pakendi) kahjustuste suhtes. Kahjustatud tooteid ei tohi kasutada.

Hoiatused ja ohutusjuhised

Silmad ja nahk vdivad arrituda. Véltida kokkupuudet nahaga. Véimalik sensibiliseerumine
nahakontakti kaudu. Kui toode puutub nahaga kokku, pesta kohe pdhjalikult veega. Véltida
kokkupuudet silmadega. Silmadega kokkupuute korral loputada veega mitu minutit. Simptomite
plsimisel konsulteerida silmaarstiga. Hoida lastele kattesaamatus kohas.

Séilitamise tingimus

e Mitte kasutada pérast kdlblikkusaega

e Parast avamist kasutada 12 kuu jooksul

e Sailitada temperatuuril 4 °C kuni 25 °C (39 °F kuni 77 °F).
o Kaitske paikesevalguse eest

e Hoida kuivas kohas

Teave korvaldamise kohta

Havitada vastavalt kohalikele eeskirjadele.



Taiendav teave

Toote kohta tagasisidet andes markige alati partii nimetus LOT ja artikli number REF. Artikli number ja
partii nimetus: Vt teavet sistla/tuubi/pakendi kohta.

Vesinikperoksiid <6%; Mitte kasutada alla 18aastastel lastel/noorukitel. Miia ainult hambaarstidele. Igas kasutusetapis
lubada esimest korda kasutada ainult hambaarstidel voi nende otsese jarelevalve all, kui on tagatud samavaéarne
ohutustase. Seejarel teha kasutuse [6ppetapis kattesaadavaks tarbijatele.



EN Instruction for Use

Cosmetic Product - for patients under dental supervision and for dental
professionals

Intended purpose

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

The Pre-Whitening Toothpaste is used to remove superficial discolouration and soft plaque. It can be
applied to the teeth with a toothbrush to clean them optimally, increase the pH value in the mouth
and prepare them for the tooth whitening process.

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

The 6% HPS gel is used as a hydrogen peroxide-containing bleaching agent in Kulzer Vivida Home
Whitening Syringe. It is provided encapsulated as HPS Hydrogen Peroxide Superior in order to obtain
a sufficiently stable product. The HPS Hydrogen Peroxide Superior dissolves quickly in oxygen
radicals and water. During the bleaching process, the resulting free radicals attack the double carbon
compounds in organic molecules, which in most cases are the cause of tooth discolouration.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

The Tooth Conditioner is a water-based gel with a mint flavour and contains hydroxyapatite and
potassium nitrate. Kulzer Vivida Tooth Conditioner reduces sensitivity and optimizes the whitening
result of the teeth by remineralising hydroxyapatite.

Indications

For correcting and whitening tooth colour.

Contraindications
The use is contraindicated for:

e pregnant and breastfeeding women

e children under the age of 18

e known hypersensitivity or allergies to mint flavour or any of the other ingredients
e those currently treated for a serious illness

Potential side effects

Hypersensitivity to the product or its ingredients cannot be ruled out in individual cases.



Contents

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

Package sizes/delivery forms

e Tubeb0g

Composition:

e Aqua, sorbitol, hydrated silica, glycerin, erythritol, lithium magnesium sodium silicate, sodium
hexametaphosphate, glycolipids, cellulose gum, xanthan gum, phenoxyethanol, sodium
saccharin, wintergreen extract, mint/eucalyptus flavour, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

Package sizes/delivery forms:

e Syringe 3 ml

Active Ingredient:

e 6% Hydrogen Peroxide

Composition:

PEG200, water, hydrogen peroxide, poloxamer, T-butyl alcohol, etidronic acid, mint flavouring,
potassium hydroxide, EDTA, sodium stannate

WARNINGS

e Contains hydrogen peroxide.

¢ Avoid contact with eyes. Rinse immediately if product comes into contact with them.
e Keep out of reach of children.

e Avoid exposure of known sensitive teeth.

¢ Do not eat, drink or smoke while wearing the tray.

e Harmful when swallowed.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

Package sizes/delivery forms:

e Tubeb0g



Active Ingredients:

e 2% Hydroxyapatite
e 0.1% Potassium Nitrate

Composition:

e Water, hydrogenated starch hydrolysate (sorbitol), glycerin, erythritol, lithium magnesium sodium
silicate, hydroxyapatite, potassium chloride, potassium nitrate, phenoxyethanol, xanthan gum,
tetrasodium pyrophosphate, tartaric acid, mint flavour, sodium saccharin.

Colour

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

e Green

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

e Transparent

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

e White

Product Application

(D Pre-treatment

Apply Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste to your teeth using your toothbrush. Brush your teeth
thoroughly and make sure you reach every tooth. Take at least 2 to 3 minutes to brush your teeth.
Then spit out the excess material, but do not rinse with water. Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste
is not meant for regular use outside of the whitening treatment.

(2 Main treatment

Carefully break off the cap at the top of the Kulzer Vivida Home Whitening Syringe tooth whitening gel.
Pour one drop of gel into the lower part of the whitening tray for each tooth. Please close the syringe
with the inverted side of the cap after each treatment. Carefully place the prepared bleaching tray on
your dental arch. Make sure that the tray is firmly in place and that the tooth whitening gel is evenly
distributed. Please also take care not to overfill the tray so that no material gets onto the gums. Keep
the tray in your mouth for a maximum of 15 to 30 minutes, depending on your dentist’s instructions.
Remove the bleaching tray and rinse your mouth thoroughly with water. No HPS tooth whitening gel
should remain in your mouth. Then rinse the tray with cold water to clean it.

() Product application — Follow-up treatment



Pour Kulzer Vivida Tooth Conditioner into the cleaned whitening tray. Place the tray on your dental
arch again. Alternatively, you can carefully apply Kulzer Vivida Tooth Conditioner to all surfaces of
your teeth with a toothbrush. Keep the Tooth Conditioner in your mouth for 5 to 10 minutes. If
necessary, remove the tray and spit out the excess material. Do not rinse with water to maximise the
effect of the Tooth Conditioner. Use the enclosed pictograms as a guide.

Tips on product use

For the dentist

e Inform the patient fully about the treatment procedure and its risks. The patient should not have
any unanswered questions in this regard.

e Use on patients under the age of 18 is not permitted.

e For each application cycle, the first application must be carried out by a dentist or under their
direct supervision. Thereafter, the product may be dispensed to the patient to continue treatment.

e Assess the patient's oral health and clarify whether the patient's expectations are realistic. Inform
the patient that in a small percentage of patients the teeth will not lighten significantly.

e Check the patient's dental status and oral health to assess whether pre-treatment is indicated. All
restorations should be intact or sealed with suitable temporary materials.

e If only minor discoloration is present on the tooth surface, such as after a professional cleaning,
the frequency of Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste application can be adjusted according to
individual needs.

e Inform the patient that temporary restorations may change colour during the bleaching process,
while composite or polycarbonate materials, metals and ceramic restorations will not be affected.
Existing restorations may need to be replaced after bleaching, as only natural teeth will become
whiter.

e Determine the current tooth colour in order to document the success of the treatment. Photo
documentation is recommended.

e Encouraging patients to incorporate the Kulzer Vivida Home Kit into their evening routine may
enhance ease of use and overall convenience.

e When fabricating a bleaching tray, follow the general instructions of the manufacturer of the
bleaching tray materials. Advise the patient not to smoke, eat or drink while wearing the bleaching
tray.

e Advise the patient to avoid overfilling the tray, to wipe off excess whitening gel at the gum line and
to rinse the mouth thoroughly with water after treatment with the whitening gel.

e Advise the patient to replace the cap on the syringe after each treatment to keep the whitening gel
fresh.

e For patients requiring aesthetic or adhesive restorations, wait at least 2 weeks after the last
whitening session to allow the colour to stabilise.

e Aduvise the patient of possible tooth sensitivity and irritated gums during treatment. The gums that
come into contact with whitening gel may turn red or white, but will return to their normal colour
after a few days.

¢ Inform the patient to discontinue treatment and contact you immediately if a problem occurs.

e The final colour of the teeth will be visible approximately 2 weeks after the start of treatment.
Arrange a follow-up appointment after the treatment to check the result.



e After whitening the teeth, the patient should use Kulzer Vivida Tooth Conditioner. This helps to
prevent and reduce possible tooth sensitivity.

e The patient should not eat, drink or smoke for at least 30 minutes after each treatment.

¢ Avoiding colouring foods and drinks such as coffee, tea, red wine and berries for 12 hours after
each application is helpful to obtain the best possible result.

GENERAL INFORMATION

Please carefully observe the following safety instructions and all processing instructions in other
sections. This product should only be used in accordance with the instructions for use. Any use not in
accordance with these instructions is at the discretion and sole responsibility of the dental
professional. Visually inspect for damage before use. Damaged products must not be used.

Warnings and safety instructions

Eyes and skin may become irritated. Avoid contact with skin. Sensitization through skin contact
possible. If the product comes into contact with the skin, wash thoroughly with water immediately.
Avoid contact with eyes. In case of contact with eyes, rinse with water for several minutes. Consult an
ophthalmologist if symptoms persist. Keep out of the reach of children.

Storage condition

e Do not use after the expiry date.

e After opening, use within 12 months.

e Store at temperatures between 4 °C and 25 °C (39 °F and 77 °F).
e Protect from sunlight.

e Storeinadry place.

Disposal information

Dispose of in accordance with local regulations.

Additional information

When giving feedback on the product, please always state the batch designation LOT and article
number REF. Article number and batch designation: See information on syringe/tube/packaging.
Hydrogen peroxide < 6%; Not to be used on a person under 18 years of age. To be only sold to dental practitioners. For

each cycle of use, the first use to be only done by dental practitioners or under their direct supervision if an equivalent
level of safety is ensured. Afterwards to be provided to the consumer to complete the cycle of use.



FI Kayttéohjeet

Kosmeettinen tuote - Hammaslaékarin valvonnassa oleville potilaille ja
hammasalan asiantuntijoille

Kayttétarkoitus

Kulzer Vivida Pre-whitening -hammastahna.

Pre-Whitening-hammastahnaa kdytetdan pinnallisten varimuutosten ja pehmeéan plakin poistamiseen.
Sita voidaan levittda hampaisiin hammasharijalla, jotta hampaat puhdistuvat optimaalisesti, suun pH-
arvo nousee ja hampaat valmistautuvat hampaiden valkaisuun.

Kulzer Vivida Home Whitening -ruisku.

Kulzer Vivida Home Whitening -ruiskussa kdytetaan vetyperoksidia sisaltdvaa 6 % HPS-geelia
valkaisuaineena. Se toimitetaan kapseloituna HPS Hydrogen Peroxide Superior -nimisend, jotta
saadaan riittavan stabiili tuote. HPS Hydrogen Peroxide Superior liukenee nopeasti happiradikaaleihin
ja veteen. Valkaisuprosessin aikana syntyvat vapaat radikaalit hydkkaavat orgaanisten molekyylien
kaksoishiiliyhdisteiden kimppuun, jotka useimmissa tapauksissa ovat hampaiden véarjaytymisen
syyna.

Kulzer Vivida Hampaiden hoitoaine

Hammashoitoaine on vesipohjainen, mintunmakuinen geeli, joka sisaltda hydroksiapatiittia ja
kaliumnitraattia. Kulzer Vivida Tooth conditioner vahentaa herkkyyttéa ja optimoi hampaiden
valkaisutuloksen remineralisoimalla hydroksiapatiittia.

Kayttbaiheet

Hampaiden vérin korjaamiseen ja valkaisuun.

Vasta-aiheet

Kéayttd on vasta-aiheista seuraaville

raskaana olevat ja imettavat naiset

alle 18-vuotiaat lapset

tunnettu yliherkkyys tai allergia mintun aromille tai jollekin muulle aineelle
vakavaa sairautta parhaillaan hoitavat henkil6t

Mahdolliset haittavaikutukset

Yliherkkyytté tuotteelle tai sen ainesosille ei voida sulkea pois yksittaistapauksissa.



Sisalto

Kulzer Vivida Pre-whitening hammastahna

Pakkauskoot/jakelumuodot

Tuubi 50g

Koostumus

e Aqua, sorbitoli, hydratoitu piidioksidi, glyseriini, erytritoli, litiummagnesiumnatriumsilikaatti,
poloksameeri, natriumheksametafosfaatti, glykolipidit, selluloosakumi, ksantaanikumi,
fenoksietanoli, natriumsakariini, talvivihreduute, minttu/eukalyptusaromi, Cl 19140, Cl 42090.

Kulzer Vivida Home Whitening -ruisku

Pakkauskoot / toimitusmuodot

e Ruisku 3ml

Aktiiviset ainesosat

e 6 % vetyperoksidi

Koostumus

e PEG200, vesi, vetyperoksidi, poloksameeri, T-butyylialkoholi, etidronihappo, minttuaromi,
kaliumhydroksidi, EDTA, natriumstanaatti.

VAROITUKSET:

e Sisdltaa vetyperoksidia.

o VAalta kosketusta silmiin. Huuhtele valittémasti, jos tuote joutuu kosketuksiin niiden kanssa.
e Sadilytettava lasten ulottumattomissa

e Valta altistumista tunnetusti herkille hampaille.

o Al& sy, juo tai tupakoi, kun kaytéat tarjotinta.

e Haitallista nieltyna.

Kulzer Vivida hampaiden hoitoaine

Pakkauskoot / toimitusmuodot

e Tuubib0g



Aktiiviset ainesosat

e 2% hydroksiapatiittia
e 0,1% kaliumnitraatti

Koostumus

e Vesi, hydrattu tarkkelyshydrolysaatti (sorbitoli), glyseriini, erytritoli, litiummagnesium-
natriumsilikaatti, hydroksiapatiitti, kaliumkloridi, kaliumnitraatti, fenoksietanoli, ksantaanikumi,
tetrasodiumpyrofosfaatti, viinihappo, minttuaromi, natriumsakariini.

Véri

Kulzer Vivida Pre-whitening hammastahna

e Vihred

Kulzer Vivida Home Whitening -ruisku.

o Lapinakyva

Kulzer Vivida Hampaiden hoitoaine

e Valkoinen

Tuotteen kaytto

(D Esihoito

Kiillotustahnan levittdminen: Levita Kulzer Vivida Pre-whitening -hammastahnaa hampaillesi
hammasharjan avulla. Harjaa hampaat huolellisesti ja varmista, ettéd saavutat jokaisen hampaan.
Kayta hampaiden harjaamiseen vadhintdan 2-3 minuuttia. Sylje sitten ylimaardinen aine pois, mutta
ala huuhtele vedella. Kulzer Vivida Pre-whitening -hammastahnaa ei ole tarkoitettu sddnndlliseen
kayttéon valkaisuhoidon ulkopuolella.

(2) Kasittely

Hampaiden valkaisugeelin valmistelu: Katkaise varovasti Kulzer Vivida Home -valkaisuruiskun
yldosassa oleva korkki. Kaada yksi tippa geelia valkaisusarjan alaosaan kutakin hammasta kohden.
Sulje ruisku korkin kdannetylla puolella jokaisen hoidon jalkeen.

Valkaisualustan asettaminen paikalleen: Aseta valmisteltu valkaisualusta varovasti hammaskaarelle.
Varmista, etta tarjotin on tukevasti paikallaan ja, ettd hampaiden valkaisugeeli jakautuu tasaisesti.
Huolehdi myéds siitd, etta tarjotin ei tayty liikaa, jotta ikeniin ei paase ainetta.



Noudata levitysaikaa: Pida tarjotin suussa enintdan 15-30 minuuttia hammaslaakarin ohjeiden
mukaan.

Valkaisualustan poistaminen: Poista valkaisualusta ja huuhtele suu huolellisesti vedella. Suuhusi ei
saa jadda HPS-hampaiden valkaisugeelid. Huuhtele sitten valkaisualusta kylmalla vedella sen
puhdistamiseksi.

(3) Jatkohoito

Hoitoaineen levittdminen: Kaada Kulzer Vivida Tooth -hoitoaine puhdistettuun valkaisualustaan. Aseta
tarjotin jélleen hammaskaarelle. Vaihtoehtoisesti voit levittéda Kulzer Vivida Tooth -hoitoainetta
varovasti hampaiden kaikille pinnoille hammasharijalla.

Hoitoaineen levitysaika: Pida Tooth Conditioner -hoitoainetta suussa 5-10 minuuttia.

Hoidon jalkeen: Poista tarvittaessa lokero ja sylje ylimaardinen materiaali pois. Ald huuhtele vedell3
maksimoidaksesi Tooth Conditionerin vaikutuksen.

Vinkkeja tuotteen kadytt66n

Hammaslaakarille

¢ Informoi potilasta tdydellisesti hoitomenetelmasta ja sen riskeista. Potilaalla ei saa olla télta osin
avoimia kysymyksia.

o Kayttd alle 18-vuotiaille potilaille ei ole sallittua.

e Jokaisen kayttokerran ensimmaisen kdyttékerran on oltava hammaslaakarin tekema tai hanen
valittémassa valvonnassaan. Sen jalkeen tuotetta voidaan luovuttaa potilaalle hoidon jatkamiseksi.

e Arvioi potilaan suun terveys ja selvitd, ovatko potilaan odotukset realistisia. Kerro potilaalle, etta
pienelld osalla potilaista hampaat eivat vaalene merkittavasti.

e Tarkista potilaan hampaiden tila ja suun terveys sen arvioimiseksi, onko esihoito aiheellinen.
Kaikkien restauraatioiden on oltava ehjia tai ne on suljettava sopivilla véliaikaisilla materiaaleilla.

e Jos hampaiden pinnalla on vain vahaisia varjaytymia, kuten ammattimaisen puhdistuksen jalkeen,
Kulzer Vivida Pre-whitening -hammastahnan kadyttétiheytta voidaan sdataa yksiléllisten tarpeiden
mukaan.

e Kerro potilaalle, etté valiaikaiset restauraatiot saattavat muuttaa varidan valkaisuprosessin aikana,
kun taas komposiitti- tai polykarbonaattimateriaalit, metallit ja keraamiset restauraatiot eivat
muutu. Olemassa olevat restauraatiot on ehka vaihdettava valkaisun jalkeen, silla vain luonnolliset
hampaat muuttuvat valkoisemmiksi.

e Maaritd hampaan nykyinen véri, jotta voit dokumentoida hoidon onnistumisen.
Valokuvadokumentointi on suositeltavaa.

e Potilaiden rohkaiseminen sisallyttdmaan Kulzer Vivida Home Kit -valkaisusarja osaksi
iltarutiinejaan voi lisata kdytdn helppoutta ja yleistd mukavuutta.

e Kun valmistat valkaisualustaa, noudata valkaisualustan materiaalien valmistajan yleisia ohjeita.
Neuvo potilasta olemaan tupakoimatta, syématta tai juomatta, kun hén kayttaa -valkaisualustaa.

o Kehota potilasta valttdmaan valkaisualustan ylitayttéa, pyyhkimaan ylimaarainen valkaisugeeli
pois ienrajasta ja huuhtelemaan suu huolellisesti vedella valkaisugeelikasittelyn jalkeen.



¢ Neuvo potilasta vaihtamaan ruiskun korkki jokaisen hoidon jalkeen, jotta valkaisugeeli pysyy
tuoreena.

e Jos potilaat tarvitsevat esteettisia tai adhesiivisia restauraatioita, odota vahintaan 2 viikkoa
viimeisen valkaisukerran jalkeen, jotta vari voi vakiintua.

¢ Neuvo potilasta mahdollisesta hammasherkkyydesta ja ikenien artymisesta hoidon aikana.
Valkaisugeelin kanssa kosketuksiin joutuneet ikenet voivat muuttua punaisiksi tai valkoisiksi,
mutta palautuvat normaaliksi muutaman paivan kuluttua.

e Kerro potilaalle, ettd hdnen on keskeytettava hoito ja otettava vélittémasti yhteyttd, jos ongelmia
ilmenee.

e Hampaiden lopullinen vari nakyy noin 2 viikon kuluttua hoidon aloittamisesta. Sovi seuranta-aika
hoidon jalkeen tuloksen tarkistamiseksi.

e Hampaiden valkaisun jalkeen potilaan tulee kayttaa Kulzer Vivida -hampaiden hoitoaineita. Tama
auttaa ehkdisemaan ja vahentamaan hampaiden mahdollista herkkyytta.

e Potilaan ei tulisi sy6da, juoda tai tupakoida vahintdan 30 minuuttiin jokaisen hoidon jalkeen.

e Varjaavien ruokien ja juomien, kuten kahvin, teen, punaviinin ja marjojen, valttdminen 12 tunnin
ajan jokaisen kasittelyn jalkeen on hyddyllistd parhaan mahdollisen tuloksen saavuttamiseksi.

Yleista tietoa

Noudata huolellisesti seuraavia turvallisuusohjeita ja kaikkia muissa kohdissa olevia kasittelyohjeita.
Tata tuotetta saa kayttaa vain kayttdohjeiden mukaisesti. Kaikki kdytto, joka ei ole ndiden ohjeiden
mukaista, on hammaslaakarin harkinnassa ja yksinomaisella vastuulla. Tarkasta (paapakkaus)
silmamaardisesti vaurioiden varalta ennen kdyttda. Vaurioituneita tuotteita ei saa kayttaa.

Varoitukset ja turvallisuusohjeet

Silmét ja iho voivat drsyyntya. Valta kosketusta ihon kanssa. Herkistyminen ihokosketuksen kautta
mahdollista. Jos tuote joutuu kosketuksiin ihon kanssa, pese valittémasti huolellisesti vedella. Valta
kosketusta silmiin. Jos tuote joutuu silmiin, huuhtele vedella useita minuutteja. Ota yhteys
silmalaakariin, jos oireet jatkuvat. Sailytettava lasten ulottumattomissa.

Sailytysolosuhteet

o [Eisaa kayttaa viimeisen kayttopaivamaaran jalkeen

e Avaamisen jalkeen kdytettdva 12 kuukauden kuluessa

e Sdilytd 4 °C:n ja 25 °C:n (39 °F ja 77 °F) vélisessa lampétilassa.
e Suojaa auringonvalolta

e Sailyta kuivassa paikassa

Tietoja havittdmisesta

Havita paikallisten maardysten mukaisesti.



Lisatietoja

Kun annat palautetta tuotteesta, ilmoita aina eratunnus LOT ja artikkelinumero REF. Artikkelinumero
ja erdn nimitys: Katso tiedot ruiskusta/tuubista/pakkauksesta.

Vetyperoksidi <6%; Ei saa kayttaa alle 18-vuotiaille. Myydaan ainoastaan hammaslaakareille. Kunkin kayttéjakson
yhteydessa tuotetta saavat ensimmaiselld kerralla kdyttaa vain hammaslaakarit tai kayttd voi tapahtua hammaslaakarin
valittdmassa valvonnassa, jos voidaan varmistaa vastaava turvallisuuden taso. Myéhemmin tuotetta saa antaa kuluttajalle

kayttdjakson saattamiseksi paatékseen.



FR Mode d’emploi

Produit cosmétique — pour les patients sous supervision dentaire et pour
les professionnels de santé bucco-dentaire

Usage prévu

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste — Dentifrice pré-éclaircissant

Le dentifrice pré-éclaircissant est utilisé pour éliminer les colorations superficielles et la plaque
dentaire. Il s’applique sur les dents avec une brosse a dents pour les nettoyer de maniere optimale,
augmenter le pH buccal et les préparer a I'éclaircissement dentaire.

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe — Seringue d’éclaircissement a domicile

Le gel HPS (Hydrogen Peroxide Superior) a 6 % est utilisé comme agent d’éclaircissement a base de
peroxyde d'hydrogene dans la seringue d’éclaircissement a domicile Kulzer Vivida. Il est encapsulé
sous la forme HPS afin d’obtenir une stabilité suffisante du produit. Le HPS se décompose
rapidement en radicaux oxygénés et en eau. Au cours du processus d’éclaircissement, les radicaux
libres ainsi libérés attaquent les doubles liaisons carbones dans les molécules organiques, lesquelles
sont, dans la plupart des cas, la cause de la coloration dentaire.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner — Conditionneur pour éclaircissement dentaire

Le conditionneur pour éclaircissement dentaire est un gel a base d'eau aromatisé a la menthe,
contenant de I'hydroxyapatite et du nitrate de potassium. Kulzer Vivida Tooth Conditioner réduit la
sensibilité et optimise le résultat de I'éclaircissement des dents en reminéralisant |I'hydroxyapatite.

Indications

Pour la correction et I’éclaircissement de la couleur des dents.

Contre-indications

L’utilisation est contre-indiquée chez :

e |les femmes enceintes ou allaitantes

¢ les enfants de moins de 18 ans

e les personnes présentant une hypersensibilité ou une allergie connue a I’'aréme menthe ou a I'un
des autres ingrédients

e les personnes actuellement traitées pour une maladie grave

Effets secondaires potentiels

Une hypersensibilité au produit ou a ses ingrédients ne peut étre exclue dans certains cas individuels.



Contenu

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste — Dentifrice pré-éclaircissant

Formats / Présentations:

Tube 50 g

Composition:

Aqua, sorbitol, silice hydratée, glycérine, érythritol, silicate de lithium, de magnésium et de
sodium, poloxameére, hexamétaphosphate de sodium, glycolipides, gomme de cellulose, gomme
xanthane, phénoxyéthanol, saccharine sodique, extrait de gaulthérie, ardme menthe/eucalyptus,
Cl1 19140, C1 42090

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe — Seringue d’éclaircissement a domicile

Formats / Présentations:

Seringue 3 ml

Ingrédients actifs:

6 % de peroxyde d’hydrogéne

Composition:

PEG200, eau, peroxyde d’hydrogéne, poloxamere, alcool tert-butyl, acide étidronique, aréme
menthe, hydroxyde de potassium, EDTA, stannate de sodium

AVERTISSEMENTS

Contient du peroxyde d’hydrogéne.

Evitez le contact avec les yeux. Rincez immédiatement si le produit entre en contact avec les yeux.
Tenir hors de portée des enfants.

Evitez I’exposition des dents sensibles connues.

Ne pas manger, boire ou fumer lors du port de la gouttiere.

Nocif en cas d'ingestion.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner — Conditionneur pour éclaircissement dentaire

Formats / Présentations:

Tube 50g



Ingrédients actifs:

e 2% d’hydroxyapatite
e 0,1 % de nitrate de potassium

Composition:

e Eau, hydrolysat d'amidon hydrogéné (sorbitol), glycérine, érythritol, silicate de lithium magnésium
et sodium, hydroxyapatite, chlorure de potassium, nitrate de potassium, phénoxyéthanol, gomme
xanthane, pyrophosphate tétrasodique, acide tartrique, ardbme menthe, saccharine de sodium

Couleur

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

e \Vert

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

e Transparent

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

e Blanc

Application du produit

(D Pré-traitement

Appliquez le dentifrice pré-éclaircissant Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste sur vos dents a I'aide
de votre brosse a dents. Brossez-vous les dents soigneusement en veillant a bien atteindre chaque
dent. Le brossage doit durer au minimum 2 a 3 minutes. Ensuite, crachez I'excédent de produit, mais
ne rincez pas avec de I'’eau. Le dentifrice pré-éclaircissant Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste
n'est pas destiné a un usage régulier en dehors du traitement d’éclaircissement dentaire.

(2) Traitement principal

Cassez soigneusement le capuchon situé a I'extrémité de la seringue d’éclaircissement a domicile
Kulzer Vivida Home Syringe. Versez une goutte de gel dans la partie inférieure de la gouttiere
d’éclaircissement pour chaque dent. Refermez la seringue aprés chaque utilisation en replacant le
capuchon a I’envers apres chaque traitement. Placez délicatement la gouttiére d’éclaircissement
préparée sur votre arcade dentaire. Assurez-vous qu’elle est bien en place et que le gel
d’éclaircissement des dents est réparti uniformément. Veuillez a ne pas surcharger la gouttiere afin
d’éviter tout contact du produit avec les gencives. Gardez la gouttiére en bouche pendant 15a 30



minutes maximum, selon les recommandations de votre chirurgien-dentiste. Retirez la gouttiere
d’éclaircissement et rincez soigneusement votre bouche a I’eau. Aucun résidu de gel
d’éclaircissement HPS ne doit rester dans votre bouche. Rincez ensuite la gouttiére a I'eau froide
pour la nettoyer.

(3) Traitement de suivi

Versez le Kulzer Vivida Tooth Conditioner dans la gouttiere d’éclaircissement propre. Replacez ensuite
la gouttiére sur votre arcade dentaire. Alternativement, vous pouvez appliquer soigneusement le
Kulzer Vivida Tooth Conditioner sur toutes les surfaces de vos dents avec une brosse a dents.
Conservez le conditionneur dans votre bouche pendant 5 a 10 minutes. Si nécessaire, retirez la
gouttiere et recrachez I’exces de produit. Ne rincez pas avec de I'eau pour maximiser |'effet du
conditionneur dentaire. Utilisez les pictogrammes fournis comme guide.

Conseils d’utilisation du produit

A I'attention du dentiste

¢ Informez pleinement le patient sur le protocole de traitement et ses risques. Le patient ne doit
avoir aucune question en suspens a ce sujet.

e L’utilisation chez les patients de moins de 18 ans n’est pas autorisée.

e Pour chaque cycle d'application, la premiere application doit étre réalisée par un dentiste ou sous
sa supervision directe. Ensuite, le produit peut étre remis au patient pour continuer le traitement.

e Evaluez la santé bucco-dentaire du patient et vérifiez si les attentes du patient sont réalistes.
Informez-le que, chez un petit pourcentage de patients, le résultat de I’éclaircissement dentaire
peut étre limité.

e \érifiez I’état dentaire du patient afin de déterminer si un traitement préalable est nécessaire.
Toutes les restaurations doivent étre intactes ou obturées avec des matériaux provisoires adaptés.

e Encas de coloration |égére en surface (par exemple apres un nettoyage professionnel), la
fréquence d’utilisation du dentifrice pré-éclaircissant Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste peut
étre adaptée aux besoins individuels.

¢ Informez le patient que les restaurations temporaires peuvent changer de couleur pendant le
processus d’éclaircissement, tandis que les matériaux composites ou polycarbonates, les métaux
et les restaurations en céramique ne seront pas affectés. Les restaurations existantes peuvent
nécessiter un remplacement apres I'éclaircissement, car seules les dents naturelles
s’éclaircissent.

e Déterminez la couleur initiale des dents pour documenter le succes du traitement. Il est
recommandé de réaliser une documentation photographique.

e Incitez le patient a intégrer le kit Kulzer Vivida Home dans sa routine du soir pour plus de praticité
et de régularité.

e Lors de lafabrication de la gouttiére d’éclaircissement, suivez les recommandations du fabricant
des matériaux pour gouttiere. Recommandez au patient de ne pas fumer, manger ou boire
pendant le port de la gouttiére d’éclaircissement.

e Informez le patient qu’il doit éviter de surcharger la gouttiére, essuyer tout exces de gel au niveau
de la gencive et bien se rincer la bouche a |'eau aprés chaque protocole d’éclaircissement.



e Conseillez au patient de bien refermer la seringue apres chaque utilisation afin de préserver la
fraicheur du gel d’éclaircissement.

e Pour les patients nécessitant des restaurations esthétiques ou adhésives, il est conseillé
d’attendre au moins 2 semaines apres la derniére séance d’éclaircissement pour permettre a la
teinte de se stabiliser.

e Informez le patient des possibles effets secondaires : sensibilité dentaire ou irritation gingivale
pendant le traitement. Les gencives en contact avec le gel éclaircissant peuvent devenir rouges ou
blanchatres, mais retrouveront leur couleur normale en quelques jours.

e Demandez au patient d’interrompre le traitement éclaircissant et de vous contacter
immédiatement en cas de probleme.

e Lerésultat final des dents sera visible environ 2 semaines apres le début du traitement. Planifiez
un rendez-vous de suivi aprés le traitement pour évaluer le résultat.

e Apres|’éclaircissement des dents, il est conseillé d’utiliser le conditionneur pour éclaircissement
dentaire Kulzer Vivida Tooth Conditioner. Cela aide a prévenir et a réduire la sensibilité dentaire
éventuelle.

e Le patient ne doit ni manger, ni boire ni fumer pendant au moins 30 minutes aprés chaque
application.

e Eviter les aliments et boissons colorants tels que le café, le thé, le vin rouge et les baies pendant
les 12 heures suivant chaque application permet d’optimiser le résultat.

Informations générales

Veuillez lire attentivement les consignes de sécurité suivantes et toutes les instructions d’utilisation
dans les autres sections. Ce produit doit étre utilisé uniquement conformément au mode d’emploi.
Toute utilisation non conforme a ces instructions releve de la seule responsabilité du professionnel
dentaire. Priere de bien vouloir vérifier visuellement avant I'utilisation que le produit n’est pas
endommagé. Il ne faut en aucun cas utiliser des produits endommagés.

Avertissements et consignes de sécurité

Le produit peut provoquer des irritations des yeux et de la peau. Evitez tout contact avec la peau. Un
risque de sensibilisation cutanée existe. En cas de contact avec la peau, rincez immédiatement et
abondamment avec de I'eau. Evitez tout contact avec les yeux. En cas de contact oculaire, rincez
abondamment a |'eau pendant plusieurs minutes. Consultez un ophtalmologiste si les symptémes
persistent. Tenir hors de portée des enfants.

Conditions de stockage

e Ne pas utiliser apres la date de péremption.

e Apres ouverture, utiliser dans un délai de 12 mois.

e Conserver a une température comprise entre 4 °C et 25 °C (39 °F et 77 °F).
e Protéger de la lumiere du soleil.

e Conserver dans un endroit sec.



Informations sur I’élimination

Eliminer conformément a la réglementation locale en vigueur.

Informations complémentaires

Lors de tout retour ou retour d’information concernant le produit, merci d’indiquer systématiquement
le numéro de lot LOT et la référence produit REF. Le numéro de lot et |la référence sont indiqués sur la
seringue, le tube ou I'emballage.

Peroxyde d’hydrogéne <6 %; Ne pas utiliser chez les enfants/adolescents dgés de moins de 18 ans. Doit étre vendu
uniquement a des praticiens de I’art dentaire. Pour chaque cycle d’utilisation, la premiére utilisation doit étre effectuée

uniguement par des praticiens de I’art dentaire ou sous leur supervision directe, si un niveau de sécurité équivalent est
assuré. Ensuite, a fournir au consommateur pour terminer le cycle d’utilisation.



GR Oényieg xpriong

KaAAuvtiko ntpoiov - Na acBeveic uno odovtiatpikn enifAsPn Ko yio
EMAYYEAHATIEC 060VTLATPOUC

MNpoBAEmOUEVOG OKOTIOG

Kulzer Vivida NpoAsukavtikl 08ovtokpepa

H obovtokpepa Pre-Whitening xpnotpomnoteitatl yla tnv amopdkpuvon Twv empoveLakwy
QTMOXPWHATIOUWYV KAl TNG LaAaKN G TTAGKaG. Mmopel va epappootel ota dovtia pe tnv odoviofouptoa yia
va ta kabapioel BEATioTa, va au€noel Tnv T Tou PH 0to oTOpA KOl Vol TA TIPOETOLUAOEL YLaL T
Stadikacia AeUkavong Twv SovTwv.

Tupyya owtaknc Asukavonc Kulzer Vivida

H yéAn 6% HPS ypnowonoteitat wg AsuKavtikdc mapayovtag mou TEPLEXEL UTTEPOEEISLO Tou USpoydVoU
otn oupLyya oklakng Aevkavong Kulzer Vivida Home Whitening. Napéxetat evBulakwpévo wg HPS
Hydrogen Peroxide Superior npoketpévou va AndOei éva emapkwg otabepod npoidv. To HPS Hydrogen
Peroxide Superior dtalUetal ypriyopa og pileg ofuyovou kat vepd. Katd tn Stdpketa tng Stadikaciog
AeUKavong, ol eEAeUBepeG pileg TOU TPOKUTITOUV EMLTIOEVTAL OTLG SLMTAEG EVWOELG AVOPOKO TWV OPYAVIKWV
HOpPlwV, OL OTIOLEC OTIC IEPLOCOTEPEC TIEPUMTWOELG AMOTEAOUV TNV ALTLO TOU AMOXPWHATIOMOU TwV SOVTLWV.

Kulzer Vivida Conditioner ywa ta §ovtia

To Tooth Conditioner sivat éva tel pe Bdon to vepd pe yelon HEVTAG Kal TepLEXEL LOpouamartitn Kat
vITpLkO KkaAto. To Kulzer Vivida Tooth conditioner pswwvel tnv evaocdnotia kat BeAtiotomnolei to
QMOTEAEGHA TNG AeUKAVONG TwV SOVTLWV UE TNV EMavapeTallomoinon tou udpoluarmnatitn.

Evéeierc

MNna 610pBwon kat AeUKAVON TOU XPWUATOC TWV SOVTLWV.

Avtevéeifelg

H xprion avtevdeikvutal yla

® £VKUEG Kol BNAAlouoEC YUVALKES
o TaLSLA KATW TwV 18 eTwv
e yvwoTtn unepevalodnaoia ) aAlepyla oTo dpwpa HEVTAC I O OTIOLOSATIOTE AAAO CUCTATLKO

e OooLunoBaAlovtal os Beparneia ylia coBapr acBévela



MOavEC mapevEPYELEG

H unepevalobnoia oto mpoidv [ 0Ta CUCTATIKA TOou SeV UMOpEL va ATOKAELOTEL O UEUOVWUEVEG
TIEPUTTWOELC.

MNeplexopeva

Kulzer Vivida NpoAegukavtiki odovtokpeua

Mey£On ouokevaoiag/éviuna napadoong

e JwAnvag 50g

20vOeon

e Aqua, copPLtoln, evudatwpévo Slo&eiblo Tou mupttiou, YAUKEPLVN, EpUBPLTOAN, TIUPLTLKO VATPLO
payvnoiou ABiou, mohofapépn, e€apetadwodoplkod vaTpLo, YAUKOAUTLOLA, KOMUL KUTTAPivNG, KOULL
gavbavng, dawvofualBavoin, cakyapivn vatpiou, EKXUALOUA XELLWVOXOPTOU, APWHA
pévrag/evkalumntou, Cl 19140, Cl 42090.

Tupyya owktaknc Asukavonc Kulzer Vivida

Mey€On cuokevaoiag / évtuna mapadoong

e Uptyyo 3ml

Evepyd cuotatika

e 6 % unepoleidio Tou ubpoydvou

20vOeon

e PEG200, vepo, unepoleiblo tou udpoyovou, morofapépn, T-BoutuAikry aAKoOAn, eTLEpPOVLKO OED,
apwpa pévrag, ubpoeidio tou kaliou, EDTA, otavikd vatplo.

NMPOEIAONOIHZEIZ:

o [epLéxel umepoteiblo Tou udpoyodvou.

e Amoduyete tnV enadn UE TO LATLA. ZEMAUVETE APECWE EAV TO IPOTOV £pBeL o€ emadr) pe auTA.
e Na ¢ulacoetal pakpld anod matdia

e Anoduyete TNV £€kBeon YWWOTWV gValoONTWY SovTuwv.

e Mnv TpWwTE, KNV TVETE Kal unv kamvilete evw ¢opdte to dioko.

e EmBAaBEc KaTA TNV KOTATTOON).



Kulzer Vivida Conditioner ywa ta §ovtia

Mey£0n ocuokevaoiag / Evtuna mapadoon

e JwAnvog 50g

Evepyd cuotatika

o 2% ubpotuamnartitng
e 0,1% Nuitpiko kAo

2uvOeon

e Nepo, udpoyovwpévo udpoAupévo apudo (copBLtdln), yAukepivn, epuBpLtoAn, TUPLTIKO VATPLO
payvnoiou AlBiou, udpoluamnatitng, XAwpLoUuXo KAALO, VLTPLKO KAALO, patvofualBavoin, KOUpL
EavBavng, mupopwodoplkd TETPAVATPLO, TPUYLKO 0fV, ApwHa LEVTAG, oakxapivn vatpiou.

Xpwpa

Kulzer Vivida NpoAsukavtik o80ovtokpeua

e [lpaowo

Tupyya owktaknc Asukavonc Kulzer Vivida

e Aladaveg

Kulzer Vivida Conditioner ywa ta §o6vtia

e A&guko

Edappoyn tou npoidvtog

@ MNpoeneéepyaoia

Edappoyn tng maotag otiABwong: Edpapudote tnv Kulzer Vivida Pre-whitening o8ovtokpepa ota Sovria
oG xpnotpomnolwvtag tTnv odovtofouptod oag. Bouptoiote ta dovtia oag oxoAaoTtika Kot BeBatwbdeite otL
¢dtavete oe kaBe S6vTL. Adlepwate Touldytlotov 2 éwg 3 AemTd yLa va Bouptoioete Ta S6vtia oag. Itn
ouvExela GTUOoTE TNV Tepiooela UALKOU, aAAd pnv EemAUvete pe vepod. H odovtokpepa Kulzer Vivida Pre-
whitening dev mpoopiletal yla TAKTIKN Xprion ekTog tng Beparmeiag Aevkavong.



@ Kupla Oepaneia

Mpoetolpaoia tou tleA Aeukavong SOVTLWV: IMACTE MPOCEKTIKA TO KATIAKL OTO EMAVW UEPOG TNG CUPLYYAS
Aevkavong Kulzer Vivida Home. Pi€te pia otayova tel oto katw pépog Tou Siokou Aelkavong yla Kabe
S0vTL MapakaAoUpEe KAELOTE TN oUPLYYA LE TNV OVATTOSN TTAEUPA TOU KATIOKLOU LETA oo KABe Bepareia.

TomoB£tnon tou 6iokou AeUkavong: TOMOBETAOTE MPOOEKTIKA TOV TIPOETOLUAOHEVO SioKo AgUKavoNnG 0To
060vTIKO oa¢ T6o. BeBalwbeite 6tL 0 diokog eival otabBepd otn B€on Tou Kal OTL To T{eEA AeLKavong
Sovtwwv eivat opoldpopda katavepnuevo. Opovtiote eniong va UNv UTEPTIANPWOETE TOV 8LoKO, WOTE va
UNV TLECEL UALKO 0Ta OUAQL.

MNapatnprote to xpovo edappoyng: Kpatrote to dioko oto otopa oag ya 15 éwe 30 Aemtd to oA,
avaloya Ue TG odnyieg Tou odovTldTpou oag.

Adaipeon tou diokou AeUkavong: Adalpéote to dioko AsUKavong Kal EEMAUVETE KAAQ TO OTOUA OAC UE
vepd. Kavéva tleh Aevkavong Sovtiwv HPS dev mpénel va mapapeivel 6to otdua cag. It GUVEXELD
gemAUvete To 6loko e kpUO VEPO yLa va Tov KaBaploeTe.

@ Oepansia mapakoAovOnong

Edappoyn tou conditioner: Pi€te to Kulzer Vivida Tooth conditioner otov kaBapilopévo dioko Aslkavong.
TomoBetrote ava tov 6ioko 0to 060VTIKO 00 TOE0. EVOANAKTIKA, UTTOPELTE VO EPAPUOCETE IPOTEKTIKA TO
Kulzer Vivida Tooth conditioner og 6Aec tig emipaveleg Twv Sovtiwy oag pe pia odovtoBouptoa.

Xpovog edpappoync Conditioner: ywa 5 éwg 10 Aemra.

Meta tn Bepaneia: Eav eival anapaitnto, adapéote to dioko Kat ¢pTUoTE TO MAeovAl{oV UALKO. Mnv
EemMAUVETE e VEPO yLa VO JeyloTomolnoste tny enidpacn tou Tooth Conditioner.

ZUMBOUAEG yLa TN XPON TOU MTPOIAVTOG
MNa tov odovtiatpo

e Evnuepwote MARpw¢ tov acBevn yla tn dtadikacio Bepaneiag kat toug kivdUvoug TnG. O acBevig dev
TIPETIEL VAL EXEL AVATIAVTINTEG EPWTNOELG OXETLIKA LE AUTO TO BEpQL.

e Asev sTUTPENETOL N XProN O€ aoBeveic KAtw Twv 18 eTwv.

e [0 KABe KUKAO epapuoyng, N TPWTN EPapUOYN TIPETIEL VA TIPAYHATOTIOLE(TAL oo odovTiaTtpo f uo
™V dpeon eniPAsPn Tou. ITn CUVEXELQ, TO TIPOTOV Uopel va StavepnBel otov acBevr) yla Tn ouvéylon
¢ Bepamneiac.

e AfloAoynoTE TN OTOMATLKNA UYEla Tou acBevoug kot SleukpLvioTe av oL Tpoodokieg Tou acBevolg ivat
PEAALOTIKEG. EvnuepwoTe ToV aoBevr) OTL 0€ €va PIKpO TT0000TO aoBevwy Ta dovtia dev Ba pwTtloTouv
ONUOVTLKA.

e EA£y€te TNV 0S0OVTLATPLKH KATAOTAON KOL TN OTOUOTIKI) UYEia Tou aioBevoUg yla vol EKTIULNOETE €AV
evdeikvutal n mpo-Oeparmeia. OAEC OL ATOKATACTACELG TIPEMEL VA €lval ABIKTEG N va odpayilovrtal pe
KATAAANAQ TTPOCWPLVA UALKAL.

e Edv otnv enudpavela Twv SoVTLWV UTAPXEL LOVO ULKPOG ATIOXPWHATIOUOC, OTIWE UETA aTo
EMAYYEARATIKO KaBapLopd, n cuxvotnta ebappoyng tng Kulzer Vivida Pre-whitening odovtokpepog
UMOPEL VO TIPOCOPOCTEL AVAAOYA LIE TIC OTOULKEG OVAYKEG.

e EvnuepwoTe TOV 000V OTL OL IPOCWPLVEG ATOKATOOTACELG EVOEXETAL VAL AAAAEOUV XPWHA KOTA TN



Sapkela TnG Stadikaoiag AeUkavong, evw Ta cUVOeTA 1 TTOAUKAPBOVIKA UALKA, Ta LETAAAQ Kal Ol
KEPOAULKEC QTIOKATAOTACELG Sev Ba emnpeaoToUv. OL UTTAPYXOUOCEC ATIOKATAOTACELG UTTOPEL VA XPELOOTEL
va avtikataotabolv Petd tn Aevkavon, kabwg povo ta duoikd dovtia Ba yivouv 1o Aeuka.

o KoBoplopdg Tou TPEXOVTOG XPWHOTOS TwV SOVTLWY, TIPOKELUEVOU VA TEKUNPLWOEL n emttuyia tng
Bepameiag. Zuviotatal n pwroypadikr TEKUnpiwaon.

e HevbBappuvon twv acBevwv va evowpatwoouv to Kulzer Vivida Home Kit otn Bpadivr toug poutiva
Uropel va BEATIWOEL TNV EUKOALQ XPriONC KAl TN GUVOALKH EUKOALQL.

e Katd tnv Kataokeun evog 6iokou AeUKavong, akoAouBNOTE TIG YEVIKEG 0ONYIEG TOU KATAOKEUAOTI TWV
UAKWV Tou Slokou AevkavonG. ZupBouAeVETE ToV aloBevn va PNV Kamvilel, TpWEL N Tivel evw dopaet
tov &iloko Aeukavong .

e JupPBoulelote tov a.oBev va anodelyeL TNV UTEPTIANPWON Tou Siokou, val OKOUTtileL TNV teEplooELa
AgUKAVTLKOU TLEA O0TN YPAUUN TWV OUAWV Kal vo EEMAEVEL KOAAQ TO OTOUA UE VEPO LETA TN Bepameia pe
TO AEUKQVTLKO TLEA.

e JupBoulelote Tov acBevh va avtikaBloTd To KOAKL TNG cUPLYYag LETA and kaBe Bepameia yla va
Satnpeital dppeoko to tleA Aevkavong.

e [0 aoBeveig mou xpeldlovral atoONTIKEG 1] GUYKOAANTLKEG QUMOKATAOTACELG, TIEPLUEVETE TOUAAXLOTOV 2
eBSopadec peta tnv tTeAeutala ocuvedpia Aelkavong yla va otabepormolnBel To xpwua.

e Evnuepwote Tov acBevr) yia tnv mbavr evatodnoia twv Soviiwv Kal Tov epeBLoUO Twv OVAWYV KATA TN
Sapkela NG Beparmneiac. Ta oA oOU €pxovtal o€ emadr) Ue To TleA AeUKavonG UMopEL va yivouv
KOKKLWVaL ) Aeukd, aAAd Ba emtavéABouv 0To PUGCLOAOYLKO TOUG XPWHO UETA Ao Alyeg nUEPEG.

e Evnuepwote Tov acBevr) va dtakoel Tn Beparmeia Kol va EMIKOWWVNOEL Lall oag ApUEowE AV
TIAPOUCLOOTEL KATIOLO TIPOBANUA.

e To TeMkO xpwua Twv Sovtlwy Ba eival opatd mepinmou 2 eBSouddeg Hetd tnv £vapén tng Bepareiag.
Kavoviote éva pavtefou mapakoAolBnong Heta t Bepamneia yia va eAEyEETe TO amoTtéEAeoUA.

e Metd tn AsUkavon Twv Sovtwwy, o acBevng Ba mpénel va xpnotponotiost to Kulzer Vivida Tooth
conditioner. Auto cupBaiAeL otnv TPOAnYn Kat tn peiwon tng mbavig evalcdnoiog Twv Sovtwv.

e 0 000evng eV MpéEneL va TPWEL, va Ttivel i val karvilet yia touAdxtotov 30 Aemtd petd amo kabe
Bepaneia.

e H amoduyn XpwoTlkwv TpodipwV Kot TTOTwV, OWG 0 KAPES, TO TOAL, TO KOKKLVO KPAOL Kot Ta poupa,
vy 12 wpeg petd and kabe epappoyn ival xpriolun yla tnv enitevén tou kaAutepou Suvatol
QMOTEAEOUATOC.

Fevikég mAnpodopieg

NABeTe MPooeKTIKA UTIOYN TIG akOAoUBEeG 0dnyieg aodaleiag kot OAeG TI¢ 0dnyieg emefepyaciog oe AAa
TUAATA. AUTO TO TIPOLOV TIPETEL VAL XPNOLUOTIOLE(TAL HOVo cUpdwva HE TIG odnyieg xpriong. Onoladnmote
xpnon mou dev eivatl cuUPwWVN PE TIG TTapoUoEC 06NYIEC EVATIOKELTOL OTN SLOKPLTIKY EVXEPELA KaL TNV
QTOKAELOTIKY €UBUVN Tou odovtidtpou. EmBewpriote ontikd (tnv kUpLa cuckevacia) yla {NULEG TIpLV amd
™ xpnon. Ta kateoTpapéva mpoidvta Sev MPEMEL va XPNOLLOTIOLOUVTAL.

Mposidomnoiioelg ko 0dnyiec aocdaleiog

Ta patia kat to Séppa punopet va epeblotouv. Antodpuyete tnv enadn pe to S€pua. Mbavn
gvalobntomnoinon péow enadng pe to Sépua. Eav to mpoidv €pBel o emadn pe to S€pua, MAUVETE
OUEOWG KAAA e VEPO. ATTOPUYETE TNV EMADN LE T HATLOL Z€ TIEPIMTTWON EMADNG LE T HATLA, EEMAUVETE
LE VEPO YL APKETA AeMTA. ZupBouleuteite opBaApiatpo edv Ta cUPMTWHOTA MPEVOUV. Na puldooetal
HOKpLA aro motdiad.



Kataotaon ano@nikevong

e MnV XpNOLUOTOLEITE PETA TNV NUEPOUNVia ANENG

e Metd o dvolypa, xprnon evtog 12 pnvwv

e Quldocoetal o Beppokpacieg petat 4 °C kat 25 °C (39 °F kar 77 °F).
e [lpootaoia amo to NALaKko pwg

e Amnobnkelote o€ ENPO PEPOG

MAnpodopiec dtaBeong

Anoppite To cUpPWVA LE TOUG TOTILKOUC KAVOVIOUOUC.

Npdo0Beteg nAnpodopieg

Otav divete oxoALa yLa To POLOV, MapaKaAsioTe va avadpEpete tavta thv ovopaocia tne maptidag LOT kat
tov apBuo apbpou REF. ApOuodg apbpou kat ovopoaoia maptibac: BAéme mAnpodopieg yia tn olpLyya/to
owAnvaplo/tn cuokevaocia.

Yriepo€eidlo tou udpoyodvou <6%; Na pn xpnouornolsitat and dropa Katw twv 18 etwv Na nwAeitatl pévo os oSovTldtpoug.

Mo kK&Be KUKAO Xpriong, N MPWTN XPHoN YLVETAL LOVO artd 080VTLATPOUG R UTIO TNV AUECH EMOMTELN TOUG, £dv Staodaliletal
L008UVAHO ETMESO IPOOTAGLAG. 2T CUVEXELD TIAPEXETOL OTOV KATAVAAWTH yLa TNV OAOKANPWGON TOU KUKAOU Xpriong.



HR Upute za uporabu

Kozmeticki proizvod — za pacijente pod stomatoloSkim nadzorom i za
dentalne strucnjake

Namjena proizvoda

Kulzer Vivida pasta za prethodno izbjeljivanje

Pasta za prethodno izbjeljivanje koristi se za uklanjanje povrSinskih diskoloracija i mekih naslaga.
MoZe se nanijeti na zube cetkicom za optimalno ¢iS¢enje, povecéanje pH vrijednosti u ustima i pripremu
Za proces izbjeljivanja zubi.

Kulzer Vivida Sprica za kuéno izbjeljivanje

Gel HPS od 6 % koristi se kao sredstvo za izbjeljivanje koje sadrzi vodikov peroksid u Sprici Kulzer
Vivida Home Whitening. Dolazi inkapsuliran kao HPS Hydrogen Peroxide Superior kako bi se osigurala
dovoljna stabilnost proizvoda. HPS Hydrogen Peroxide Superior brzo se razgraduje u kisikove radikale
i vodu. Tijekom procesa izbjeljivanja, nastali slobodni radikali napadaju dvostruke ugljikove veze u
organskim molekulama, koje su u vecini sluc¢ajeva uzrok diskoloracije zubi.

Kulzer Vivida regenerator za zube

Regenerator za zube je gel na bazi vode s okusom mente i sadrzi hidroksiapatit i kalijev nitrat. Kulzer
Vivida regenerator za zube smanjuje osjetljivost i optimizira rezultat izbjeljivanja remineralizacijom
hidroksiapatita.

Indikacije

Za korekciju i izbjeljivanje boje zubi.

Kontraindikacije

e Uporaba je kontraindicirana za:

e Trudnice i dojilje

e Djecu mladu od 18 godina

e Osobe s poznatom preosjetljivoScu ili alergijama na okus mente ili bilo koji drugi sastojak
e Osobe koje se trenutno lijece od ozbiljne bolesti

Moguce nuspojave

Preosjetljivost na proizvod ili njegove sastojke ne moZe se iskljuciti u pojedina¢nim slucajevima.



Sadrzaj

Kulzer Vivida pasta za prethodno izbjeljivanje

Velic¢ine pakiranja / oblici isporuke:

e TubabOg

Sastav:

e Aqua, sorbitol, hidratizirana silicijeva kiselina, glicerol, eritritol, litij-magnezij-natrijev silikat,
poloksamer, natrijev heksametafosfat, glikolipidi, celulozna guma, ksantan guma, fenoksietanol,
natrijev saharin, ekstrakt zimzelena, aroma mente/eukaliptusa, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Sprica za kuéno izbjeljivanje

Velic¢ine pakiranja / oblici isporuke:

Sprica 3 ml

Aktivne tvari:

e 6 % vodikov peroksid

Sastav:

e PEG200, voda, vodikov peroksid, poloksamer, terc-butil alkohol, etidronska kiselina, aroma
mente, kalijev hidroksid, EDTA, natrijev stanat

UPOZORENJA:

e Sadrzi vodikov peroksid.

e Izbjegavati kontakt s o¢ima. U slucaju kontakta odmabh isprati vodom.
e Cuvati izvan dohvata djece.

e Izbjegavati primjenu na poznato osjetljivim zubima.

e Ne jesti, piti niti pusiti dok se nosi udlaga.

 Stetno ako se proguta.

Kulzer Vivida regenerator za zube

Velic¢ine pakiranja / oblici isporuke:

e Tubab0g



Aktivne tvari:

e 2 % hidroksiapatit
e 0,1 % kalijev nitrat

Sastav:

e Voda, hidrogenirani Skrobni hidrolizat (sorbitol), glicerol, eritritol, litij-magnezij-natrijev silikat,
hidroksiapatit, kalijev klorid, kalijev nitrat, fenoksietanol, ksantan guma, tetranatrijev pirofosfat,
vinska kiselina, aroma mente, natrijev saharin

Primjena proizvoda

(D Predtretman

Nanesite Kulzer Vivida pastu za prethodno izbjeljivanje na zube pomocu cetkice za zube. Temeljito
operite zube i pobrinite se da dosegnete svaki zub. Za pranje zubi odvojite najmanje 2 do 3 minute.
Zatim ispljunite viSak paste, ali nemojte ispirati vodom. Kulzer Vivida pasta za prethodno izbjeljivanje
nije namijenjena za redovitu uporabu izvan tretmana izbjeljivanja.

(2) Glavni tretman

Pazljivo odlomite ¢ep na vrhu Sprice Kulzer Vivida Home Whitening. Za svaki zub stavite jednu kap
gela u donji dio udlage za izbjeljivanje. Nakon svake uporabe ponovno zatvorite Spricu obrnutom
stranom cepa.

Pazljivo postavite pripremljenu udlagu na zubni luk. Provjerite da udlaga dobro prianja i da je gel za
izbjeljivanje ravhomjerno rasporeden. Pazite da ne prepunite udlagu kako gel ne bi doSao u kontakt s
desnima.Drzite udlagu u ustima najviSe 15 do 30 minuta, ovisno o uputama vaseg stomatologa.

Uklonite udlagu i temeljito isperite usta vodom. U ustima ne smije ostati gel za izbjeljivanje HPS.
Zatim isperite udlagu hladnom vodom kako biste je ocistili.

(3) Naknadhni tretman

Ulijte Kulzer Vivida regenerator za zube u oc¢iSéenu udlagu za izbjeljivanje. Ponovno postavite udlagu
na DrZite regenerator u ustima 5 do 10 minuta

Po potrebi uklonite udlagu i ispljunite viSak materijala. Nemojte ispirati vodom kako biste maksimalno
povecali u¢inak regeneratora.



Savjeti za uporabu proizvoda

Za stomatologa

e Potpuno informirajte pacijenta o postupku tretmana i mogucéim rizicima. Pacijent ne smije imati
neodgovorena pitanja u vezi s tim.

e Uporaba kod pacijenata mladih od 18 godina nije dopustena

e Za svaki ciklus primjene, prvu primjenu mora provesti stomatolog ili pod njegovim izravnim
nadzorom. Nakon toga, proizvod se moZe predati pacijentu za nastavak tretmana.

e Procijenite oralno zdravlje pacijenta i razjasnite jesu li o¢ekivanja pacijenta realna. Obavijestite
pacijenta da se kod malog postotka pacijenata zubi nec¢e znacajno posvijetliti.

e Provjerite dentalni status i oralno zdravlje pacijenta kako biste procijenili je li predtretman
potreban. Sve postojece restauracije trebaju biti netaknute ili privremeno zatvorene odgovarajuc¢im
materijalima.

e Ako su prisutne samo manje diskoloracije na povrSini zuba, primjerice nakon profesionalnog
¢iSéenja, ucestalost primjene Kulzer Vivida paste za prethodno izbjeljivanje moZe se prilagoditi
individualnim potrebama.

e Obavijestite pacijenta da privremene restauracije mogu promijeniti boju tijekom procesa
izbjeljivanja, dok kompozitni ili polikarbonatni materijali, metali i keramicke restauracije nece biti
pogodeni. Postojecée restauracije mozda ¢e trebati zamijeniti nakon izbjeljivanja jer ¢e samo
prirodni zubi postati svjetliji.

e QOdredite trenutnu boju zuba kako biste dokumentirali uspjeh tretmana. Preporucuje se
fotodokumentacija.

e Potaknite pacijente da uklju¢e Kulzer Vivida Home Kit u svoju vecernju rutinu kako bi se olaksala
uporaba i povecala prakti¢nost.

e Prilikom izrade udlage za izbjeljivanje slijedite opée upute proizvodaca materijala za udlage.
Savjetujte pacijenta da ne pusi, jede ili pije dok nosi udlagu.

e Savjetujte pacijenta da ne prepunjava udlagu, da obriSe viSak gela za izbjeljivanje na liniji desni i
da nakon tretmana temeljito ispere usta vodom.

e Savjetujte pacijenta da nakon svake primjene ponovno zatvori Spricu kako bi gel za izbjeljivanje
ostao svjez.

e Kod pacijenata kojima su potrebne estetske ili adhezivne restauracije, pricekajte najmanje 2
tjedna nakon posljednje sesije izbjeljivanja kako bi se boja stabilizirala.

e Upozorite pacijenta na mogucu osjetljivost zuba i iritaciju desni tijekom tretmana. Desni koje dodu
u kontakt s gelom za izbjeljivanje mogu postati crvene ili bijele, ali ¢e se nakon nekoliko dana vratiti
u normalno stanje.

e Obavijestite pacijenta da prekine tretman i odmah vas kontaktira ako se pojavi problem.

e Konacna boja zubi bit ¢e vidljiva otprilike 2 tjedna nakon pocetka tretmana. Dogovorite kontrolni
pregled nakon tretmana kako biste provjerili rezultat.

e Nakon izbjeljivanja zubi, pacijent bi trebao koristiti Kulzer Vivida regenerator za zube. To pomaze u
sprjecavanju i smanjenju moguce osjetljivosti zubi.

e Pacijent ne smije jesti, piti niti pusSiti najmanje 30 minuta nakon svakog tretmana.

e Izbjegavanje obojenih namirnica i pi¢a poput kave, ¢aja, crnog vina i bobic¢astog voca tijekom 12
sati nakon svake primjene pomaZze u postizanju najboljeg mogucdeg rezultata.



Opée informacije

Molimo paZljivo slijedite sljedece sigurnosne upute kao i sve upute za uporabu navedene u drugim
odjeljcima. Ovaj proizvod smije se koristiti isklju¢ivo u skladu s uputama za uporabu. Svaka uporaba
koja nije u skladu s ovim uputama je na vlastitu odgovornost i diskreciju dentalnog struc¢njaka. Prije
uporabe vizualno pregledajte (primarno pakiranje) na oStecenja. OSteéeni proizvodi ne smiju se
koristiti.

Upozorenja i sigurnosne upute

O¢i i koza mogu postati nadrazeni. Izbjegavajte kontakt s koZom. Moguca je senzibilizacija putem
kontakta s koZzom. Ako proizvod dode u kontakt s koZom, odmah temeljito isperite vodom. Izbjegavajte
kontakt s o¢ima. U slucaju kontakta s o¢ima, ispirati vodom nekoliko minuta. Ako simptomi potraju,
obratite se oftalmologu. Cuvati izvan dohvata djece.

Uvjeti skladiStenja

¢ Ne Koristiti nakon isteka roka valjanosti

¢ Nakon otvaranja upotrijebiti unutar 12 mjeseci

e Cuvati na temperaturi izmedu 4 °C i 25 °C (39 °F do 77 °F)
e Zastititi od sunceve svjetlosti

e Cuvati na suhom mjestu

Informacije o odlaganju

Odloziti u skladu s lokalnim propisima.

Dodatne informacje

Prilikom davanja povratnih informacija o proizvodu, uvijek navedite broj serije LOT i referentni broj
artikla REF. Broj artikla i oznaka serije: vidi informacije na Sprici/tubi/pakiranju.

Vodikov peroksid <6%; Ne smije se upotrebljavati za osobe mlade od 18 godina.

Smije se prodavati samo stomatolozima. Za svaki ciklus upotrebe, prvu upotrebu smiju izvesti samo stomatolozi ili se prva
upotreba izvodi pod njihovim neposrednim nadzorom, ako je osigurana jednaka razina sigurnosti. Nakon toga se daje
potroSacu da zavrsi ciklus upotrebe.



HU Hasznalati utasitas

Kozmetikai termék - Fogorvosi feliigyelet alatt allé betegek és fogaszati
szakemberek szamara.

Rendeltetésszerii cél

Kulzer Vivida fogfehérités elétti fogkrém

A Pre-Whitening fogkrém a felszini elszinezédések és a lagy lepedék eltavolitasara szolgal. A
fogkefével a fogakra kenve optimalisan megtisztitja azokat, ndveli a szaj pH-értékét és el6késziti a
fogfehéritésre.

Kulzer Vivida otthoni fehérité fecskendé

A 6%-0s HPS gélt hidrogén-peroxid tartalmu fehérit6szerként hasznaljak a Kulzer Vivida Home
Whitening fecskendében. A kell6en stabil termék elérése érdekében HPS Hydrogen Peroxide Superior
néven kapszuldzva keril forgalomba. A HPS Hydrogen Peroxide Superior gyorsan oldddik
oxigéngybkben és vizben. A fehéritési folyamat soran a keletkezé szabadgydkdk megtamadijak a
szerves molekuldkban lévé kettds szénvegylileteket, amelyek a legtébb esetben a fogak
elszinez6dését okozzak.

Kulzer Vivida fogapolé

A Tooth Conditioner egy vizalapu, menta izd gél, amely hidroxiapatitot és kalium-nitratot tartalmaz. A
Kulzer Vivida Fogkondicional6 csdkkenti az érzékenységet és a hidroxiapatit remineralizalasaval
optimalizalja a fogfehérités eredményét.

Jelzések

A fogszin korrigalasara és fehéritésére.

Ellenjavallatok

e Hasznalata ellenjavallt

e terhes és szoptatd nék

o 18 év alatti gyermekek

e ismert tulérzékenység vagy allergia a menta izzel vagy barmely mas 6sszetevével szemben
o akiket jelenleg sulyos betegség miatt kezelnek

Lehetséges mellékhatasok

Egyedi esetekben nem zarhatd ki a termékkel vagy dsszetevéivel szembeni tulérzékenység.



Tartalomjegyzék

Kulzer Vivida fogfehérités elétti fogkrém

Csomagméretek/szallitasi formak
Tubus 50g

Osszetétel

Viz, szorbit, hidratalt szilicium-dioxid, glicerin, eritrit, litium-magnézium-natrium-szilikat, poloxamer,
natrium-hexametafoszfat, glikolipidek, celluléz gumi, xantan gumi, fenoxietanol, natrium-szacharin,
télizéld kivonat, menta/eukaliptusz aroma, Cl 19140, Cl 42090.

Kulzer Vivida otthoni fehérité fecskendé

Csomagméretek / szallitasi formak

e Fecskends 3ml

Aktiv 6sszetevék

e 6 %-0s hidrogén-peroxid

Osszetétel

e PEG200, viz, hidrogén-peroxid, poloxamer, T-butil-alkohol, etidronsav, menta aroma, kalium-
hidroxid, EDTA, natrium-szta-natrium-sztannat.

FIGYELMEZTETESEK:

e Hidrogén-peroxidot tartalmaz.

e Kerllje a szemmel vald érintkezést. Azonnal 6blitse ki, ha a termék érintkezik vellk.
o Gyermekektél elzarva tartandé

e Keriilje az ismert érzékeny fogak expozicidjat.

o Atadlca viselése kdzben ne egyen, ne igyon és ne dohanyozzon.

e Lenyelve artalmas.

Kulzer Vivida fogapolé

Csomagméretek / szallitasi formak

e Tubus 50g



Aktiv 6sszetevék

e 2% hidroxiapatit
e 0,1% kalium-nitrat

Osszetétel

e Viz, hidrogénezett keményits-hidrolizatum (szorbit), glicerin, eritrit, litium-magnézium-natrium-
szilikat, hidroxiapatit, kalium-klorid, kalium-nitrat, fenoxietanol, xantangumi, tetrasodium-
pirofoszfat, borkdsav, menta aroma, natrium-szacharin.

Szines

Kulzer Vivida fogfehérités elétti fogkrém

e Z0ld

Kulzer Vivida otthoni fehérité fecskendé

o Atlatszo

Kulzer Vivida fogapolé

e Fehér

Termék alkalmazasa

(D Elékezelés

A polirozé paszta felvitele: Vigye fel a Kulzer Vivida Pre-whitening fogkrémet fogkefével a fogaira.
Alaposan mossa meg a fogait, és ligyeljen arra, hogy minden fogat elérjen. A fogmosasra legaldbb 2-3
percet szanjon. Ezutan kdpje ki a felesleges anyagot, de ne 6blitse ki vizzel. A Kulzer Vivida Pre-
whitening fogkrém nem a fogfehérit6 kezelésen kivili rendszeres hasznalatra szolgal.

(2) Fé kezelés

A fogfehérits gél el6készitése: Ovatosan térje le a Kulzer Vivida Home fogfehérits fecskends tetején
lévs kupakot. Ontsén egy csepp gélt a fogfehérits télca alsé részébe foganként. Kérjiik, minden
kezelés utan zarja le a fecskendét a kupak forditott oldalaval.

A fehérité talca behelyezése: Ovatosan helyezze az el6készitett fehérité talcat a fogivre. Gy6zadjon
meg roéla, hogy a talca szilardan a helyén van, és hogy a fogfehérité gél egyenletesen eloszlik. Arra is
tgyeljen, hogy ne téltse tul a talcat, hogy ne ker(iljén anyag az inyére.

Figyelje meg az alkalmazasi idé6t: A fogorvos utasitasaitdl fliggéen legfeljebb 15-30 percig tartsa a
talcat a szajaban.



A fehérité talca eltavolitdsa: Vegye ki a fehérité talcat, és alaposan dblitse ki a szajat vizzel. A szajban
nem maradhat HPS fogfehérité gél. Ezutan dblitse le a talcat hideg vizzel, hogy megtisztitsa azt.

(3) Utdkezelés

A kondicionald felvitele: Ontse a Kulzer Vivida Tooth kondicionalét a megtisztitott fogfehérité talcéba.
Helyezze a talcat ismét a fogivére. Alternativaként a Kulzer Vivida Tooth kondicionaldt fogkefével is
dvatosan felviheti fogai minden felliletére.

Kondicionaldszer alkalmazasi ideje: A fogkondicionaldt 5-10 percig tartsa a szajban.

A kezelés utan: Ha sziikséges, vegye ki a talcat, és kdpje ki a felesleges anyagot. Ne dblitse ki vizzel,
hogy maximalizalja a fogkondicional6 hatasat.

Tippek a termék hasznalatahoz

A fogorvosnak

o Tajékoztassa a beteget teljes koriien a kezelési eljarasrdl és annak kockazatairdl. A paciensnek
nem maradhatnak megvalaszolatlan kérdései ezzel kapcsolatban.

e 18 év alatti betegeken térténé alkalmazasa nem megengedett.

e Minden egyes alkalmazasi ciklusban az elsé alkalmazast fogorvosnak kell elvégeznie, vagy annak
kdzvetlen felligyelete alatt. Ezt kbvetéen a termék kiadhaté a paciensnek a kezelés folytatasahoz.

o Ertékelje a paciens szajliregi egészségét, és tisztazza, hogy a paciens elvarasai redlisak-e.
Tajékoztassa a pacienst, hogy a betegek kis szazalékanal a fogak nem fognak jelentésen
kivilagosodni.

e Ellendrizze a paciens fogaszati allapotat és szajliregi egészségét annak felmérése érdekében, hogy
indokolt-e az el6kezelés. Minden restauracidnak épnek kell lennie, vagy megfelelé ideiglenes
anyagokkal kell lezarni.

e Ha csak kisebb elszinez6dések vannak a fogak felszinén, példaul professzionalis tisztitas utan, a
Kulzer Vivida Pre-whitening fogkrém alkalmazasanak gyakorisaga az egyéni igényekhez igazithato.

o Tajékoztassa a pacienst, hogy az ideiglenes fogpdtlasok szine megvaltozhat a fehéritési folyamat
soran, mig a kompozit vagy polikarbonat anyagokat, fémeket és keramia fogpétlasokat ez nem
érinti. El6fordulhat, hogy a meglévé fogpdtlasokat a fehérités utan ki kell cserélni, mivel csak a
természetes fogak lesznek fehérebbek.

o A kezelés sikerének dokumentalasa érdekében hatarozza meg a jelenlegi fogszint. Ajanlott a
fényképes dokumentacio.

o A betegek 6sztbnzése arra, hogy a Kulzer Vivida otthoni készletet épitsék be esti rutinjukba,
ndvelheti a kénnyd hasznalatot és az altalanos kényelmet.

o Afehérit6 talca elkészitésekor kdvesse a fehérits talca anyaganak gyartdja altal adott altalanos
utasitasokat. Tanacsolja a paciensnek, hogy a fehérité talca viselése kdzben ne dohanyozzon, ne
egyen és ne igyon.

e Tanacsolja a paciensnek, hogy keriilje a talca tultoltését, tordlje le a felesleges fehérits gélt az iny
vonalanal, és a fehérits géllel térténé kezelés utan alaposan dblitse ki a szajat vizzel.



e Tanacsolja a paciensnek, hogy minden kezelés utan cserélje vissza a fecskendé kupakjat, hogy a
fehérité gél friss maradjon.

o Az esztétikai vagy tapado fogpétlast igénylé paciensek esetében az utolsé fogfehérités utan
legaldbb 2 hetet varjon, hogy a szin stabilizalédhasson.

o Tajékoztassa a pacienst a fogak esetleges érzékenységérél és a kezelés soran fellépd irritalt inyrél.
A fogfehérité géllel érintkezé iny vords vagy fehér szintivé valhat, de néhany nap mulva visszanyeri
normal szinét.

o Tajékoztassa a beteget, hogy hagyja abba a kezelést, és probléma esetén azonnal Iépjen
kapcsolatba Onnel.

o Afogak végleges szine koérilbeliil 2 héttel a kezelés megkezdése utan lesz Iathatd. A kezelés utan
egyeztessen idépontot az eredmény ellenérzésére.

e A fogfehérités utan a paciensnek Kulzer Vivida fogapoldt kell hasznalnia. Ez segit megel6zni és
csbkkenteni az esetleges fogérzékenységet.

e A paciensnek minden kezelés utan legalabb 30 percig nem szabad enni, inni vagy dohanyozni.

e Alehetd legjobb eredmény elérése érdekében a szinezé ételek és italok, példaul kavé, tea,
vOrosbor és bogyds gyliimolcsok keriilése 12 éraval az egyes alkalmazasok utan hasznos.

Altalanos informaciok

Kérjlk, gondosan tartsa be az alabbi biztonsagi utasitasokat és a tobbi fejezetben taldlhaté 6sszes
feldolgozasi utasitast. Ezt a terméket csak a hasznalati utasitasnak megfeleléen szabad hasznalni. Az
ezen utasitasoknak nem megfelels hasznalat a fogaszati szakember belatasa és kizardlagos
felel6ssége. Hasznalat el6tt szemrevételezéssel ellenérizze (az elsédleges csomagolast) a sérilések
szempontjabdl. Sérilt terméket nem szabad hasznalni.

Figyelmeztetések és biztonsagi utasitasok

A szem és a bér irritaldodhat. Kerllje a bérrel valé érintkezést. Bérrel valé érintkezés utjan érzékenyités

lehetséges. Ha a termék bérrel érintkezik, azonnal alaposan mossa le vizzel. Kerllje a szemmel vald
érintkezést. Szemmel vald érintkezés esetén néhany percig vizzel 6blitse ki. A tlinetek fennallasa
esetén forduljon szemészhez. Gyermekek elél elzarva tartando.

Tarolasi feltétel

¢ Ne hasznalja a lejarati id6 utan

e Felbontas utan 12 hdnapon belil fel kell hasznalni

e 4°Cés25°C (39°F és 77 °F) kdzotti hémérsékleten tarolja.
e Véd a napfénytél

e Szaraz helyen tarolni

Az artalmatlanitassal kapcsolatos informaciok

A helyi eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitsa.



Tovabbi informaciok

A termékkel kapcsolatos visszajelzéskor kérjlik, mindig adja meg a tételjeldlést LOT és a cikkszamot
REF. Cikkszamot és a tételjeldlést: Lasd a fecskendén/tubuson/csomagolason talalhatd informaciokat.

Vodikov peroksid <6%; Ne smije se upotrebljavati za osobe mlade od 18 godina. Smije se prodavati samo stomatolozima.
Za svaki ciklus upotrebe, prvu upotrebu smiju izvesti samo stomatolozi ili se prva upotreba izvodi pod njihovim
neposrednim nadzorom, ako je osigurana jednaka razina sigurnosti. Nakon toga se daje potroSacu da zavrsi ciklus
upotrebe.



IT Istruzioni per ’'uso

Prodotto cosmetico — per pazienti sotto controllo odontoiatrico e
professionisti del settore

Scopo previsto

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

[l dentifricio pre sbiancante serve a rimuovere le discromie superficiali e la placca molle. Pud essere
applicato sui denti con lo spazzolino per pulirli in modo ottimale, aumentare il valore del pH della
bocca e prepararli al processo di sbiancamento.

Kulzer Vivida Home Syringe

Il gel HPS al 6% viene utilizzato come agente sbiancante contenente perossido di idrogeno nella
siringa Kulzer Vivida Home. Viene fornito incapsulato come HPS Hydrogen Peroxide Superior per
ottenere un prodotto sufficientemente stabile. Il perossido di idrogeno HPS Superior si dissolve
rapidamente in radicali di ossigeno e acqua. Durante il processo di sbiancamento, i radicali liberi
risultanti attaccano i legami doppi di carbonio delle molecole organiche, che nella maggior parte dei
casi sono la causa della decolorazione dei denti.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

[l condizionatore per denti € un gel a base d’acqua al gusto di menta e contiene idrossiapatite e
nitrato di potassio. Il condizionatore per denti Kulzer Vivida riduce la sensibilita e ottimizza il risultato
di sbiancamento dei denti grazie alla remineralizzazione dell’idrossiapatite.

Indicazioni

Per correggere e sbiancare il colore dei denti.

Controindicazioni

L’uso e controindicato per:

e donne in gravidanza e in allattamento

e persone di eta inferiore ai 18 anni

e ipersensibilita o allergie note all’aroma di menta o a uno qualsiasi degli altri ingredienti
e coloro che sono attualmente in cura per una malattia grave

Potenziali effetti collaterali

Nei singoli casi non si puo escludere un’ipersensibilita al prodotto o ai suoi ingredienti.



Contenuti

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

Dimensioni dei pacchi/ moduli di consegna:
e Tubob50g

Composizione:

e Aqua, sorbitolo, silice idratata, glicerina, eritritolo, silicato di litio e magnesio, esametafosfato di
sodio, glicolipidi, gomma di cellulosa, gomma di xanthan, fenossietanolo, saccarina di sodio,
estratto di wintergreen, aroma di menta/eucalipto, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Home Syringe

Dimensioni dei pacchi/ moduli di consegna:

e Siringa3 ml

Principio attivo:

e 6% Perossido di idrogeno

Composizione:

e PEG200, acqua, perossido di idrogeno, poloxamer, alcool t-butilico, acido etidronico, aroma di
menta, idrossido di potassio, EDTA, stannato di sodio

AVVERTENZE

e Contiene perossido di idrogeno.

e Evitare il contatto con gli occhi. Sciacquare immediatamente se il prodotto viene a contatto con
essi.

e Tenere fuori dalla portata dei bambini.

e Evitare I'esposizione di denti notoriamente sensibili.

e Non mangiare, bere o fumare mentre si indossa il vassoio.

¢ Nocivo se ingerito.



Kulzer Vivida Tooth Conditioner

Dimensioni dei pacchi / moduli di consegna:

e Tubob0g
Principi attivi:

e 2% ldrossiapatite
e 0,1% Nitrato di potassio

Composizione:

e Acqua, idrolizzato di amido idrogenato (sorbitolo), glicerina, eritritolo, silicato di sodio e magnesio,
idrossiapatite, cloruro di potassio, nitrato di potassio, fenossietanolo, gomma di xanthan,
pirofosfato di tetrasodio, acido tartarico, aroma di menta, saccarina di sodio.

Colore

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste:

e \erde

Kulzer Vivida Home Syringe:

e Trasparente

Kulzer Vivida Tooth Conditioner:

e Bianco

Applicazione del prodotto

(D) Pretrattamento

Applicare il dentifricio pre-sbiancante Kulzer Vivida sui denti con lo spazzolino. Spazzolare
accuratamente i denti e assicurarsi di raggiungere ogni dente. Impiegare almeno 2 o 3 minuti per
lavare i denti. Quindi sputare il materiale in eccesso, senza risciacquare con acqua. Il dentifricio
Kulzer Vivida Pre-Whitening non & destinato a un uso regolare al di fuori del trattamento shiancante.

(2) Trattamento principale

Rompere delicatamente il tappo in cima alla siringa di gel sbiancante Kulzer Vivida Home Syringe.
Versare una goccia di gel nella parte inferiore del portaoggetti shiancante per ciascun dente. Chiudere
la siringa con il lato rovesciato del tappo dopo ogni trattamento. Posizionare con cura il vassoio



sbiancante preparato sull’arcata dentale. Assicurarsi che il vassoio sia ben saldo e che il gel
sbiancante sia distribuito in modo uniforme. Fare attenzione a non riempire eccessivamente il vassoio
per evitare che il materiale finisca sulle gengive. Tenere il portaimpronte in bocca per un massimo di
15—30 minuti, a seconda delle istruzioni del dentista. Rimuovere il portaoggetti e sciacquare
accuratamente la bocca con acqua. Il gel sbiancante HPS non deve rimanere in bocca. Quindi
sciacquare il portaoggetti con acqua fredda per pulirlo.

(3) Applicazione del prodotto — Trattamento di follow-up

Versare il condizionatore per denti Kulzer Vivida nel vassoio sbiancante pulito. Posizionare
nuovamente il vassoio sull’arcata dentale. In alternativa, & possibile applicare con cura il balsamo per
denti Kulzer Vivida su tutte le superfici dei denti con uno spazzolino. Tenere il balsamo in bocca per
5—10 minuti. Se necessario, rimuovere la vaschetta e sputare il materiale in eccesso. Non sciacquare
con acqua per massimizzare I'effetto del balsamo. Utilizzare i pittogrammi allegati come guida.

Suggerimenti sull’uso del prodotto

Per il dentista

« Informare il paziente in modo esauriente sulla procedura di trattamento e sui suoi rischi. Il paziente
non deve avere domande senza risposta a questo proposito.

« Non e consentito I'uso su pazienti di eta inferiore ai 18 anni.

« Per ogni ciclo di applicazione, la prima applicazione deve essere effettuata da un dentista o sotto la
sua diretta supervisione. Successivamente, il prodotto puo essere consegnato al paziente per
continuare il trattamento.

« Valutare la salute orale del paziente e chiarire se le sue aspettative sono realistiche. Informare il
paziente che in una piccola percentuale di pazienti i denti non si schiariranno in modo significativo.

o Controllare lo stato dentale e la salute orale del paziente per valutare se € indicato un pre-
trattamento. Tutti i restauri devono essere intatti o sigillati con materiali provvisori adeguati.

o Se sulla superficie dentale sono presenti solo lievi discromie, come ad esempio dopo una pulizia
professionale, la frequenza di applicazione del dentifricio Kulzer Vivida Pre-Whitening puo essere
regolata in base alle esigenze individuali.

e Informare il paziente che il dentifricio pre-sbiancante Kulzer Vivida Pre-Whitening toothpaste non &
destinato a un uso frequente.

« Informare il paziente che i restauri temporanei possono cambiare colore durante il processo di
sbiancamento, mentre i materiali in composito o policarbonato, i metalli e i restauri in ceramica
non saranno interessati. | restauri esistenti potrebbero dover essere sostituiti dopo lo
sbiancamento, poiché solo i denti naturali diventeranno piu bianchi.

e Incoraggiare i pazienti a integrare il kit domiciliare Kulzer Vivida nella loro routine serale puo
migliorare la facilita d'uso e la convenienza generale.

« Determinare il colore attuale dei denti per documentare il successo del trattamento. Si
raccomanda una documentazione fotografica.

e Quando sirealizza un portaimpronte per lo sbiancamento, seguire le istruzioni generali del
produttore dei materiali per lo sbiancamento. Consigliare al paziente di non fumare, mangiare o
bere mentre indossa il portaimpronte sbiancante.



o Consigliare al paziente di non riempire eccessivamente il portaimpronte, di eliminare il gel
sbiancante in eccesso sul bordo gengivale e di sciacquare accuratamente la bocca con acqua
dopo il trattamento con il gel sbiancante.

« Consigliare al paziente di sostituire il cappuccio della siringa dopo ogni trattamento per mantenere
fresco il gel sbiancante.

« Per i pazienti che necessitano di restauri estetici o adesivi, attendere almeno 2 settimane
dall’'ultima seduta di shiancamento per consentire al colore di stabilizzarsi.

o Awvisare il paziente della possibile sensibilita dei denti e delle gengive irritate durante il
trattamento. Le gengive a contatto con il gel sbiancante possono diventare rosse o bianche, ma
torneranno al loro colore normale dopo qualche giorno.

« Informare il paziente di interrompere il trattamento e di contattarviimmediatamente in caso di
problemi.

« Il colore definitivo dei denti sara visibile circa 2 settimane dopo I'inizio del trattamento. Fissare un
appuntamento di controllo dopo il trattamento per verificare il risultato.

« Dopo lo shiancamento dei denti, il paziente deve utilizzare il balsamo per denti Kulzer Vivida Tooth
Conditioner. Questo aiuta a prevenire e ridurre I’eventuale sensibilita dentale.

« |l paziente non deve mangiare, bere o fumare per almeno 30 minuti dopo ogni trattamento.

« Evitare cibi e bevande coloranti come caffe, te, vino rosso e frutti di bosco per 12 ore dopo ogni
applicazione & utile per ottenere il miglior risultato possibile.

Informazioni generali

Osservare attentamente le seguenti istruzioni di sicurezza e tutte le istruzioni di lavorazione riportate
in altre sezioni. Questo prodotto deve essere utilizzato solo in conformita alle istruzioni per I'uso.
Qualsiasi uso non conforme a queste istruzioni € a discrezione e sotto la responsabilita esclusiva
dell’odontoiatra. Prima dell’utilizzo, effettuare un controllo visivo per escludere eventuali danni. Non
utilizzare i prodotti se sono danneggiati.

Istruzioni di sicurezza

Gli occhi e la pelle possono irritarsi. Evitare il contatto con la pelle. Possibile sensibilizzazione per
contatto con la pelle. Se il prodotto viene a contatto con la pelle, lavare immediatamente e
abbondantemente con acqua. Evitare il contatto con gli occhi. In caso di contatto con gli occhi,
sciacquare con acqua per alcuni minuti. Consultare un oculista se i sintomi persistono. Tenere fuori
dalla portata dei bambini.

Condizioni di conservazione

¢ Non utilizzare dopo la data di scadenza.

e Dopo I'apertura, utilizzare entro 12 mesi.

e Conservare a temperature comprese tra4 °C e 25°C (39 °F e 77 °F).
e Proteggere dalla luce solare.

e Conservare in un luogo asciutto.

Informazioni sullo smaltimento

Smaltire in conformita alle normative locali.



Ulteriori informazioni

Quando si fornisce un feedback sul prodotto, si prega di indicare sempre la designazione del lotto LOT
e il numero di articolo REF. Numero di articolo e designazione del lotto: Vedi informazioni su
siringa/tubo/confezione.

Perossido di idrogeno < 6%; Da non utilizzare su persone di eta inferiore a 18 anni. Vendita destinata esclusivamente ai
dentisti. Per ciascun ciclo di utilizzo, la prima utilizzazione € riservata ai dentisti o deve avvenire sotto la loro diretta
supervisione se si garantisce un livello di sicurezza equivalente. In seguito il prodotto deve essere fornito al consumatore
per completare il ciclo di utilizzo.



LT Naudojimo instrukcija

Kosmetikos gaminys — pacientams, priziarimiems odontology, ir
odontologijos specialistams

Numatoma paskirtis

»Kulzer Vivida Pre-whitening“ danty pasta

»Pre-Whitening* danty pasta naudojama pavirSiniams spalvos pakitimams ir minkStoms apnasoms
Salinti. Jg galima tepti ant danty Sepetéliu, kad jie baty optimaliai iSvalyti, padidéty burnos pH verteé ir
baty paruosti balinimo procesui.

»Kulzer Vivida Home Whitening“ SvirkStas

6 % HPS gelis ,,Kulzer Vivida Home Whitening* SvirkS§te naudojamas kaip vandenilio peroksido turinti
balinamoji medZziaga. Jis pateikiamas inkapsuliuotas kaip ,,HPS Hydrogen Peroxide Superior, kad
baty gautas pakankamai stabilus produktas. ,HPS Hydrogen Peroxide Superior” greitai tirpsta
deguonies radikaluose ir vandenyje. Per balinimo procesg susidare laisvieji radikalai atakuoja
organiniy molekuliy dvigubus anglies junginius, kurie daugeliu atvejy yra danty spalvos pakitimo
priezastis.

.Kulzer Vivida Tooth* kondicionierius

Danty kondicionierius yra vandens pagrindo méty skonio gelis, kurio sudétyje yra hidroksiapatito ir
kalio nitrato. ,,Kulzer Vivida Tooth“ kondicionierius mazina jautrumg ir optimizuoja danty balinimo
rezultatg remineralizuodamas hidroksiapatita.

Indikacijos

Danty spalvai koreguoti ir balinti.

Kontraindikacijos

Naudoti draudziama:

néscioms ir kratimi maitinanc¢ioms moterims

e jaunesniems nei 18 mety vaikams

e asmenims, kuriems padidéjes jautrumas ar alergija méty skoniui ar bet kuriai kitai sudedamajai
daliai

e asmenims, kurie Siuo metu gydosi nuo sunkios ligos



Galimas Salutinis poveikis

Atskirais atvejais negalima atmesti padidéjusio jautrumo produktui ar jo sudedamosioms dalims.

Sudeétis

+Kulzer Vivida Pre-whitening“ danty pasta

Pakuoteés dydziai / tiekimo formos

e Tabele50g

Sudeétis

e Vanduo, sorbitolis, hidratuotas silicio dioksidas, glicerinas, eritritolis, licio magnio natrio silikatas,
poloksameras, natrio heksametafosfatas, glikolipidai, celiuliozés derva, ksantano derva,
fenoksietanolis, natrio sacharinas, Ziemiy ekstraktas, meéty ir eukalipty kvapioji medziaga, ClI
19140, C1 42090

»Kulzer Vivida Home Whitening“ Svirkstas

Pakuociy dydziai / tiekimo formos

e Svirkstas 3 ml

Veikliosios medziagos

e 6 % vandenilio peroksidas

Sudeétis

e PEG200, vanduo, vandenilio peroksidas, poloksameras, T-butilo alkoholis, etidrono ragstis, méty
kvapioji medziaga, kalio hidroksidas, EDTA, natrio stanatas

JSPEJIMAIL:

e Sudeétyje yra vandenilio peroksido.

e Saugoti, kad nepatekty j akis. Patekus produkto j jas, nedelsdami praplaukite.
e Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.

e \Venkite poveikio Zinomai jautriems dantims.

o Nevalgykite, negerkite ir nerikykite devédami dekla.

e Kenksminga nurijus.



»Kulzer Vivida Tooth“ kondicionierius

Pakuociy dydziai / pristatymo formos

o Tabele50g

Veikliosios medziagos

e 2 % hidroksiapatito
e 0,1 % kalio nitrato

Sudeétis

e Vanduo, hidrinto krakmolo hidrolizatas (sorbitolis), glicerinas, eritritolis, li¢io magnio natrio
silikatas, hidroksiapatitas, kalio chloridas, kalio nitratas, fenoksietanolis, ksantano derva,
tetranatrio pirofosfatas, vyno ragstis, méty kvapioji medziaga, natrio sacharinas.

Spalva

,Kulzer Vivida Pre-whitening* danty pasta

o Zalia

»Kulzer Vivida Home Whitening“ Svirkstas

e Skaidrus

»Kulzer Vivida Tooth“ kondicionierius

e Baltas

Produkto naudojimas

(D) Prie$ gydyma

Poliravimo pastos uztepimas: danty Sepetéliu uztepkite ,,Kulzer Vivida Pre-whitening” danty pastos
ant danty. Kruopsciai iSvalykite dantis ir jsitikinkite, kad pasiekéte kiekvieng dantj. Dantis valykite bent
2—3 minutes. Tada iSskalaukite medziagos pertekliy, bet neskalaukite vandeniu. , Kulzer Vivida Pre-
whitening” danty pasta néra skirta naudoti reguliariai ne per balinimo proceddra.

(2) Pagrindinis gydymas

Danty balinimo gelio paruoSimas: atsargiai nulauzkite ,,Kulzer Vivida Home*“ balinimo Svirksto virSuje
esantj dangtel;. |pilkite po vieng lasg gelio j apatine balinimo déklo dalj kiekvienam danciui. Po
kiekvienos procediros uZzdarykite SvirkStg apversta dangtelio puse.



Balinimo déklo jdéjimas: atsargiai uzdékite paruosta balinimo déklg ant danty lanko. Jsitikinkite, kad
deklas tvirtai laikosi ir kad danty balinimo gelis pasiskirsté tolygiai. Taip pat stenkités neperpildyti
déklo, kad medziagos nepatekty ant dantenuy.

Laikykités naudojimo laiko: laikykite déklg burnoje ne ilgiau kaip 15—30 minudiy, priklausomai nuo
odontologo nurodymu.

Balinimo déklo nuémimas: nuimkite balinimo déklg ir kruopSciai praskalaukite burng vandeniu.
Burnoje neturi likti HPS danty balinimo gelio. Tada iSplaukite déklg Saltu vandeniu, kad jj
iSvalytuméte.

(3 Tolesnis gydymas

Kondicionieriaus naudojimas: j iSvalytg balinimo déklg jpilkite ,,Kulzer Vivida Tooth“ kondicionieriaus.
Vel uzdékite deklg ant danty lanko. Arba galite atsargiai danty Sepetéliu uztepti ,,Kulzer Vivida Tooth*
kondicionieriaus ant visy danty pavirsiy.

Kondicionieriaus naudojimo laikas: laikykite danty kondicionieriy burnoje nuo 5 iki 10 minuciy.

Po gydymao: jei reikia, iSimkite dékla ir iSskalaukite medziagos pertekliy. Neskalaukite vandeniu, kad
danty kondicionieriaus poveikis baty kuo stipresnis.

Patarimai, kaip naudoti gamin;j

Odontologui

¢ ISsamiai informuokite pacientg apie gydymo proceddrg ir jos rizikg. Pacientui neturéty kilti su tuo
susijusiy neatsakyty klausimy.

e Jaunesniems nei 18 mety pacientams naudoti neleidziama.

¢ Kiekvieng naudojimo ciklg pirma karta turi atlikti odontologas arba jam tiesiogiai priziarint. Véliau
preparata galima iSduoti pacientui, kad jis galéty testi gydyma.

e Jvertinkite paciento burnos sveikatg ir iSsiaiSkinkite, ar paciento lakesciai yra realds. Informuokite
pacienty, kad nedidelei daliai pacienty dantys reikSmingai neSviesés.

e Patikrinkite paciento danty bakle ir burnos ertmés sveikata, kad jvertintumeéte, ar reikia atlikti
iSankstinj gydyma. Visos restauracijos turety bati nepazeistos arba uzplombuotos tinkamomis
laikinomis medziagomis.

e Jeidanty pavirSiuje yra tik nedideli spalvos pokyciai, pavyzdZiui, po profesionalaus valymo, , Kulzer
Vivida Pre-whitening“ danty pastos naudojimo daznumga galima koreguoti pagal individualius
poreikius.

e Informuokite pacientga, kad per balinimo procesga laikinosios restauracijos gali pakeisti spalvg, o
kompozitinés ar polikarbonatinés medziagos, metalai ir keraminés restauracijos nebus paveiktos.
Po balinimo gali tekti pakeisti esamas restauracijas, nes baltesni taps tik nataralas dantys.

o Nustatykite dabartine danty spalva, kad galétumeéte uZzfiksuoti gydymo sékme. Rekomenduojama
naudoti fotodokumentacija.



e Paskatinus pacientus jtraukti ,,Kulzer Vivida Home Kit“ j savo vakaro ruting, jiems gali bati
paprasciau ir patogiau naudoti.

¢ Gamindami balinimo padéklg, laikykités bendryjy balinimo padékly medziagy gamintojo
nurodymy. Patarkite pacientui nertkyti, nevalgyti ir negerti dévint balinimo dékla.

e Patarkite pacientui neperpildyti déklo, nuvalyti balinamojo gelio pertekliy ties danteny linija ir po
gydymo balinamuoju geliu kruopsciai iSskalauti burng vandeniu.

e Patarkite pacientui po kiekvienos procediros pakeisti Svirk$to dangtelj, kad balinamasis gelis
iSlikty SvieZias.

e Pacientams, kuriems reikalingos estetinés ar lipnios restauracijos, po paskutinio balinimo seanso
reikia palaukti bent 2 savaites, kad spalva stabilizuotysi.

e Informuokite pacientg apie galima danty jautruma ir sudirgusias dantenas gydymo metu.
Dantenos, kurios lieciasi su balinimo geliu, gali tapti raudonos arba baltos, tac¢iau po keliy dieny vél
jgaus jprasta spalva.

e Informuokite pacientg, kad jis nutraukty gydymga ir nedelsiant kreiptysi j jus, jei atsirasty problemuy.

e Galutiné danty spalva bus matoma praéjus mazdaug 2 savaitéms nuo gydymo pradzios. Po
gydymo paskirkite kontrolinj susitikima, kad patikrintuméte rezultata.

e Po danty balinimo pacientas turéty naudoti ,,Kulzer Vivida Tooth“ kondicionieriy. Tai padeda
iSvengti ir sumazinti galima danty jautruma.

e Pacientas neturéty valgyti, gerti ar rakyti bent 30 minuciy po kiekvieno gydymo.

e Norint pasiekti geriausig jmanomg rezultata, 12 valandy po kiekvienos procediros naudinga vengti
daZanciy maisto produkty ir gérimy, pavyzdZziui, kavos, arbatos, raudonojo vyno ir uogy.

Bendra informacija

AtidzZiai laikykités toliau pateikty saugos nurodymy ir visy kituose skyriuose pateikty apdorojimo
instrukcijy. Sj gaminj galima naudoti tik laikantis naudojimo instrukcijy. UZ bet kokj naudojima ne
pagal Sias instrukcijas savo nuoZzidra ir atsakomybe prisiima tik odontologas. Prie§ naudodami vizualiai
apziarekite (pirmine pakuote), ar ji néra pazeista. Pazeisty gaminiy negalima naudoti.

Ispéjimai ir saugos instrukcijos

Gali sudirgti akys ir oda. Venkite salycio su oda. Galimas jautrinimas per salytj su oda. Jei produkto
pateko ant odos, nedelsdami kruopS¢iai nuplaukite vandeniu. Saugoti, kad nepatekty j akis. Patekus j
akis, kelias minutes skalauti vandeniu. Jei simptomai iSlieka, kreipkités j oftalmologa. Laikyti vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

Laikymo salygos

e Nenaudoti pasibaigus galiojimo laikui
e Atidarius, sunaudoti per 12 ménesiy
e Laikyti 4—25 °C temperatiroje.

e Saugoti nuo saulés spinduliy

e Laikyti sausoje vietoje



Salinimo informacija

ISmeskite pagal vietos taisykles.

Papildoma informacija

Pateikdami atsiliepimus apie gaminj, visada nurodykite partijos pavadinima LOT ir gaminio numer;j
REF. Straipsnio numerj ir partijos pavadinima: Zr. informacija ant $virksto / tabeles / pakuotés.

Vandenilio peroksidas <6%; Neskirti jaunesniems nei 18 mety amziaus vaikams ir jaunuoliams. Skirtas parduoti tik
gydytojams odontologams. Kiekvieng karta naudojant priemones, pirma karta jas skiria tik gydytojas odontologas arba, jei

naudoti iki ciklo pabaigos.



LV LietoSanas instrukcija

Kosmetiskais lidzeklis - Pacientiem zobarsta uzraudziba un zobarstu
specialistiem

Paredzetais merkis

Kulzer Vivida pirms balinasanas zobu pasta

Pirms balinaSanas zobu pastu lieto, lai novérstu virspusejus krasas izbalejumus un miksto aplikumu.
To var uzklat uz zobiem ar zobu birstiti, lai tos optimali attiritu, palielinatu pH vertibu muté un
sagatavotu zobus balinaSanas procesam.

Kulzer Vivida Home Whitening Slirce

Kulzer Vivida Home Whitening §lircé 6 % HPS Zeleja tiek izmantota ka Gdenraza peroksidu satuross
balinaSanas lidzeklis. Tas tiek nodroSinats iekapsulets ka HPS Hydrogen Peroxide Superior, lai iegatu
pietiekami stabilu produktu. HPS Hydrogen Peroxide Superior atri Skist skabekla radikalos un adent.
BalinaSanas procesa laika radusies brivie radikali noarda organisko molekulu dubultoglekla
savienojumus, kas vairuma gadijumu ir zobu krasas mainas célonis.

Kulzer Vivida zobu kondicionieris

Zobu kondicionieris ir Gdens bazes Zeleja ar piparmeétru aromatu, kas satur hidroksiapatitu un kalija
nitratu. Kulzer Vivida Zobu kondicionieris samazina jutigumu un optimizé zobu balinaSanas rezultatu,
remineralizejot hidroksiapatitu.

Indikacijas

Zobu krasas korekcijai un balinasanai.
Kontrindikacijas

LietoSana ir kontrindicéta

e gratniecém un sievietem, kas baro bérnu ar krati

e bérniem lidz 18 gadu vecumam

e zinama paaugstinata jutiba vai alergija pret piparmétru aromatu vai kadu citu sastavdalu.
e personam, kuras paslaik arstéjas no nopietnas slimibas

lespéjamas blakusparadibas

Atseviskos gadijumos nevar izslégt paaugstinatu jutibu pret produktu vai ta sastavdalam.



Saturs

Kulzer Vivida pirms balinasanas zobu pasta

lepakojuma izmeri/piegades veidi

o Tabina 50g

Sastavs

e Udens, sorbits, hidratéts silicija dioksids, glicerins, eritritols, litija magnija natrija silikats,
poloksamers, natrija heksametafosfats, glikolipidi, celulozes sveki, ksantana sveki, fenoksietanols,
natrija saharins, ziemcietes ekstrakts, piparmétru/eikalipta aromats, Cl 19140, Cl 42090.

Kulzer Vivida Home Whitening Slirce

lepakojuma izmeri / piegades formas

e Sjirce 3ml

Aktivas sastavdalas

e 6 % udenraza peroksids

Sastavs

e PEG200, adens, udenraza peroksids, poloksamers, T-butilspirts, etidronskabe, piparmétru
aromatizetajs, kalija hidroksids, EDTA, natrija stannats.

BRIDINAJUMI:

e Satur Gdenraza peroksidu.

e |zvairities no saskares ar acim. Ja produkts nonak saskare ar tam, nekavejoties izskalot.
e Uzglabat bérniem nepieejama vieta

e |zvairities no iedarbibas uz zinamiem jutigiem zobiem.

o Neediet, nedzeriet un nesmeékeéjiet, kameér nésajat balinasanas kapi.

o Kaitigi norijot.

Kulzer Vivida zobu kondicionieris

lepakojuma izmeri / piegades veidi

e Tuabina 50g



Aktivas sastavdalas

e 2% hidroksiapatits
e 0,1% kalija nitrats

Sastavs

e Udens, hidrogenétas cietes hidrolizats (sorbits), glicerins, eritritols, litija magnija natrija silikats,
hidroksiapatits, kalija hlorids, kalija nitrats, fenoksietanols, ksantana sveki, tetranatrija pirofosfats,
vinskabe, piparmeétru aromats, natrija saharins.

Krasviela

Kulzer Vivida pirms balinasanas zobu pasta

o Zala

Kulzer Vivida Home Whitening Slirce

e Caurspidigs

Kulzer Vivida Zobu kondicionieris

e Balts

Produkta pielietojums

(D Priek3apstrade

PuléSanas pastas uzklasana: Kulzer Vivida pirms balinaSanas zobu pastu uzklajiet uz zobiem,
izmantojot zobu birstiti. Rapigi iztiriet zobus un parliecinieties, ka sasniegts katrs zobs. Zobu tirsanai
veltiet vismaz 2 Iidz 3 minates. Péc tam izsplaujiet lieko vielu, bet neizskalojiet ar Gdeni. Kulzer Vivida
pirms balinaSanas zobu pasta nav paredzéta regularai lietoSanai arpus balinaSanas proceduras.

(2) Galvena procedira

Zobu balinaSanas gela sagatavoSana: Kulzer Vivida Home balinasanas Slirces augSdala uzmanigi
atdaliet vacinu. lelejiet pa vienam pilienam gela balinaSanas kapes apaks$éja dala katram zobam. Péc
katras proceddiras aizveriet Slirci ar vacina apgriezto pusi.

BalinaSanas kapes ievietoSana: Uzlieciet sagatavoto balinaSanas kapi uz zobu loka. Parliecinieties, ka
kape ir stingri ievietota un ka zobu balinasanas gels ir vienmeérigi sadalits. Uzmanieties ari, lai kape
netiktu parpildita, lai materials nenok]atu uz smaganam.

levérojiet lietoSanas laiku: Atkariba no zobarsta noradijumiem turiet kapi muté ne ilgak ka 15 lidz 30
minates.



BalinaSanas kapes nonems$ana: Iznemiet balinaSanas kapi un rapigi izskalojiet muti ar ddeni. Jasu
mute nedrikst palikt HPS zobu balinaSanas Zeleja. Péc tam noskalojiet kapi ar aukstu adeni, lai to
notiritu.

(3) Turpmaka arstésana

Kondicioniera uzklaSana: lelieciet Kulzer Vivida Tooth kondicionieri iztirita balinaSanas kape.
Novietojiet kapi atkal uz zobu loka. Varat ar1 rapigi uzklat Kulzer Vivida Tooth kondicionieri uz visam
zobu virsmam ar zobu birstiti.

Kondicioniera lietoSanas laiks: Uzglabajiet zobu kondicionieri muté 5 lidz 10 minates.

Péc arsteSanas: Ja nepiecieSams, iznemiet kapi un izsplaujiet lieko materialu. Neskalojiet ar ddeni, lai
maksimali palielinatu zobu kondicioniera iedarbibu.

Padomi par produkta lietoSanu

Zobarstam

e Pilniba informejiet pacientu par arstéSanas proceddiru un tas riskiem. Pacientam nedrikst rasties
neatbildétu jautajumu Saja sakara.

e LietoSana pacientiem, kas jaunaki par 18 gadiem, nav atlauta.

e Katra lietoSanas cikla pirma lietoSana javeic zobarstam vai vina tieSa uzraudziba. Péc tam
preparatu var izsniegt pacientam, lai turpinatu arstesSanu.

e Novertéjiet pacienta mutes veselibu un noskaidrojiet, vai pacienta ceribas ir realas. Informejiet
pacientu, ka nelielai dalai pacientu zobi batiski nebalinasies.

e Parbaudiet pacienta zobu stavokli un mutes dobuma veselibu, lai novertétu, vai ir indicéeta
iepriekSeja arstéSana. Visam restauracijam jabat neskartam vai slégtam ar piemérotiem pagaidu
materialiem.

e Jauzzobuvirsmas ir tikai neliela krasas maina, pieméram, péc profesionalas tirisanas, Kulzer
Vivida pirms balinasanas zobu pastas lietoSanas bieZumu var pielagot atbilstoSi individualajam
vajadzibam.

e Informejiet pacientu, ka balinaSanas procesa laika pagaidu restauracijas var mainit krasu, savukart
kompozitmateriali vai polikarbonata materiali, metali un keramikas restauracijas netiks ietekmétas.
Péec balinasanas var bt nepiecieSams nomainit eso8as zobu restauracijas, jo baltaki k|as tikai
dabigie zobi.

¢ Nosakiet pasreizéejo zobu krasu, lai dokumentetu arsteSanas panakumus. leteicams veikt foto
dokumentaciju.

¢ Mudinot pacientus ieklaut Kulzer Vivida majas komplektu sava vakara rutina, var uzlabot
lietoSanas értumu un visparéjo ertibu.

e |zgatavojot balinaSanas kapi, ievérojiet balinaSanas kapes materialu razot3ja visparigos
noradijumus. leteiciet pacientam nesmeékeét, neest un nedzert, kamer valka balinaSanas kapi.

o leteiciet pacientam izvairities no kapes parpildiSanas, noslaucit lieko balinoSo gelu pie smaganu
[nijas un péc balinaSanas ar balinoSo gelu rapigi izskalot muti ar ddeni.



o leteiciet pacientam péc katras proceddras nomainit vacinu uz §lirces, lai balinaSanas gels batu
svaigs.

e Pacientiem, kuriem nepiecieSamas estétiskas vai adhezivas restauracijas, péc pedejas balinaSanas
proceddras pagaidiet vismaz 2 nedélas, lai krasa stabilizétos.

e Konsultejiet pacientu par iespéjamo zobu jutigumu un smaganu kairinajumu arstéSanas laika.
Smaganas, kas nonak saskaré ar balinaSanas Zeleju, var klat sarkanas vai baltas, bet pec dazam
dienam tas atgls savu parasto krasu.

e Informeéjiet pacientu, lai vin$ partrauc arstéSanu un nekavéjoties sazinas ar jums, ja rodas
problemas.

e (Galiga zobu krasa bias redzama aptuveni 2 nedélas péec arstéSanas sakuma. Péc arstéSanas
norunajiet atkartotu tikSanos, lai parbauditu rezultatu.

e Péc zobu balinasanas pacientam jalieto Kulzer Vivida zobu kondicionieris. Tas palidz novérst un
samazinat iespejamo zobu jutigumu.

e Pacientam nevajadzeétu éest, dzert vai smeket vismaz 30 minates péc katras proceddras.

e Laiiegatu vislabako iespejamo rezultatu, 12 stundas péc katras procedaras ir lietderigi izvairities
no krasojoSu partikas produktu un dzérienu, piemeram, kafijas, téjas, sarkanvina un ogu
lietoSanas.

Vispariga informacija

Ladzu, rapigi ieverojiet turpmak minétos droSibas noradijumus un visus apstrades noradijumus citas
sadalas. So produktu drikst lietot tikai saskana ar lieto§anas instrukciju. Jebkada lieto$ana, kas nav
saskana ar Siem noradijumiem, ir zobarstniecibas specialista zina un tikai vina pasa atbildiba. Pirms
lietoSanas vizuali parbaudiet (primaro iepakojumu), vai tas nav bojats. Bojatus izstradajumus nedrikst
lietot.

Bridinajumi un droSibas noradijumi

Var kairinat acis un adu. lzvairities no saskares ar adu. lespéjama sensibilizacija saskare ar adu. Ja
produkts nonak saskaré ar adu, nekavejoties rapigi nomazgat ar adeni. Izvairities no saskares ar acim.
Saskares gadijuma ar acim vairakas minates skalot ar adeni. Ja simptomi saglabajas, konsultéeties ar
oftalmologu. Uzglabat bérniem nepieejama vieta.

UzglabaSanas apstakli

¢ Nelietot péec deriguma termina beigam

e Peéc atverSanas lietot 12 menesu laika

o Uzglabat temperatara no 4 °C lidz 25 °C (39 °F lidz 77 °F).
e Sargat no saules gaismas

e Uzglabat sausa vieta

IznicinasSanas informacija

Iznicinat saskana ar vietejiem noteikumiem.



Papildu informacija

Sniedzot atsauksmes par izstradajumu, vienmer noradiet partijas apzimejumu LOT un izstradajuma
numuru REF. Izstradajuma numuru un partijas apziméjumu: Skat. informaciju uz
Slirces/tubas/iepakojuma.

UdenraZa peroksid <6%; Nelietot personam vecuma lidz 18 gadiem. Pardo3ana vienigi zobarstiem. Katra lietoSanas cikla
pirmo reizi lidzekli izmanto tikai zobarsti, vai ari lietoSana notiek tie$a zobarsta uzraudziba, ja nodroSinats lidzvertigs
droSuma Iimenis. Péc tam to izsniedz pateretajam lietoSanas cikla pabeigSanai.



NL Gebruiksaanwijzing

Cosmetisch product - Voor patiénten onder tandheelkundig toezicht en
voor tandheelkundige professionals

Doel

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

De Pre-Whitening Toothpaste wordt gebruikt om oppervlakkige verkleuringen en plak van tanden te
verwijderen. Het kan met een tandenborstel op de tanden worden aangebracht om ze optimaal te
reinigen, de pH-waarde in de mond te verhogen en ze voor te bereiden op het bleken van de tanden.

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

De 6% HPS-gel wordt gebruikt als een waterstofperoxide bevattend bleekmiddel in de Kulzer Vivida
Home Whitening Syringe. Het wordt ingekapseld geleverd als HPS Hydrogen Peroxide Superior om
een voldoende stabiel product te verkrijgen. HPS Waterstofperoxide Superior lost snel op in
zuurstofradicalen en water. Tijdens het bleekproces vallen de vrije radicalen de dubbele
koolstofverbindingen in organische moleculen aan, die in de meeste gevallen de oorzaak zijn van
tandverkleuring.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

De Tooth Conditioner is een gel op waterbasis met muntsmaak en bevat hydroxyapatiet en
kaliumnitraat. Kulzer Vivida Tooth Conditioner vermindert gevoeligheid en optimaliseert het whitening
resultaat van de tanden door remineralisatie van hydroxyapatiet.

Indicaties

Voor het corrigeren en bleken van tandkleur.

Contra-indicaties
Het gebruik is gecontra-indiceerd voor

e zwangere vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven

e kinderen jonger dan 18 jaar

e bekende overgevoeligheid of allergieén voor muntsmaak of een van de andere ingrediénten
e personen die momenteel behandeld worden voor een ernstige ziekte

Mogelijke bijwerkingen

Overgevoeligheid voor het product of de ingrediénten ervan kan in individuele gevallen niet worden
uitgesloten.



Inhoud

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

Afmeting verpakking / leveringsvorm

e Tube 50g

Samenstelling

e Aqua, sorbitol, gehydrateerd siliciumdioxide, glycerine, erythritol, lithium magnesium
natriumsilicaat, poloxamer, natriumhexametafosfaat, glycolipiden, cellulosegom, xanthaangom,
fenoxyethanol, natriumsaccharine, wintergroen extract, munt/eucalyptus aroma, Cl 19140, CI
42090

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

Afmeting verpakking / leveringsvorm

e Spuit 3ml

Actieve ingrediénten

e 6 % waterstofperoxide

Samenstelling

e PEG200, water, waterstofperoxide, poloxamer, T-butylalcohol, etidroninezuur, muntaroma,
kaliumhydroxide, EDTA, natriumstannaat

WAARSCHUWINGEN:

e Bevat waterstofperoxide.

e Vermijd contact met de ogen. Onmiddellijk uitspoelen als het product in contact komt met de
ogen.

e Buiten bereik van kinderen bewaren

¢ Vermijd blootstelling van bekende gevoelige tanden.

e Niet eten, drinken of roken tijdens het dragen van de tray.

e Schadelijk bij inslikken.



Kulzer Vivida Tooth Conditioner

Afmeting verpakking / leveringsvorm

e Tube 50g

Actieve ingrediénten

e 2% hydroxyapatiet
e 0,1% Kaliumnitraat

Samenstelling

e Water, gehydrogeneerd zetmeelhydrolysaat (sorbitol), glycerine, erythritol, lithium magnesium
natriumsilicaat, hydroxyapatiet, kaliumchloride, kaliumnitraat, fenoxyethanol, xanthaangom,
tetranatriumpyrofosfaat, wijnsteenzuur, muntsmaak, natriumsaccharine.

Kleur

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

e Groen

Kulzer Vivida Home Whitening Syringe

e Transparant

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

o Wit

Producttoepassing

(D) Voorbehandeling

De polijstpasta aanbrengen: Breng Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste aan op uw tanden met uw
tandenborstel. Poets uw tanden grondig en zorg ervoor dat u elke tand bereikt. Neem minstens 2 tot 3
minuten de tijd om uw tanden te poetsen. Spuug vervolgens het overtollige materiaal uit, maar spoel
niet met water. Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste is niet bedoeld voor regelmatig gebruik buiten
de bleekbehandeling.



(2) Hoofdbehandeling

Klaarmaken van de tandbleekgel: Breek voorzichtig de dop aan de bovenkant van de Kulzer Vivida
Home Whitening Syringe af. Spuit voor elke tand een druppel gel in het onderste gedeelte van de
bleektray. Sluit de spuit na elke behandeling met de omgekeerde kant van de dop.

De bleektray plaatsen: Plaats de geprepareerde bleektray voorzichtig op uw tandboog. Zorg ervoor
dat de tray stevig op zijn plaats zit en dat de bleekgel gelijkmatig wordt verdeeld. Zorg er ook voor dat
de tray niet te vol is, zodat er geen materiaal op het tandvlees terechtkomt.

Houd u aan de inwerktijd: Houd de tray maximaal 15 tot 30 minuten in uw mond, afhankelijk van de
instructies van uw tandarts.

De bleektray verwijderen: Verwijder de bleektray en spoel uw mond grondig met water. Er mag geen
HPS-tandbleekgel in uw mond achterblijven. Spoel vervolgens de tray met koud water om deze
schoon te maken.

(3) Vervolgbehandeling

De conditioner aanbrengen: Giet Kulzer Vivida Tooth Conditioner in de gereinigde bleektray. Plaats de
tray weer op uw tandboog. U kunt de Kulzer Vivida Tooth Conditioner ook voorzichtig met een
tandenborstel op alle oppervlakken van uw tanden aanbrengen.

Inwerktijd conditioner: Houd de Tooth Conditioner 5 tot 10 minuten in uw mond.

Na de behandeling: Verwijder indien nodig de tray en spuug het overtollige materiaal uit. Spoel niet
met water om het effect van de Tooth Conditioner te maximaliseren.

Tips voor productgebruik

Voor de tandarts

¢ Informeer de patiént volledig over de behandelprocedure en de risico's ervan. De patiént mag
hierover geen onbeantwoorde vragen hebben.

e Gebruik bij patiénten jonger dan 18 jaar is niet toegestaan.

e Voor elke toepassingscyclus moet de eerste toepassing worden uitgevoerd door een tandarts of
onder zijn/haar direct toezicht. Daarna mag het product aan de patiént worden verstrekt om de
behandeling voort te zetten.

e Beoordeel de mondgezondheid van de patiént en stel vast of de verwachtingen van de patiént
realistisch zijn. Informeer de patiént dat bij een klein percentage van de patiénten de tanden niet
significant lichter zullen worden.

e Controleer de gebitsstatus en mondgezondheid van de patiént om te beoordelen of
voorbehandeling geindiceerd is. Alle restauraties moeten intact zijn of goed geseald met geschikte
tijdelijke materialen.

e Als er slechts lichte verkleuringen op het tandoppervlak aanwezig zijn, zoals na een professionele
reiniging, kan de frequentie van het aanbrengen van de Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste
worden aangepast aan de individuele behoeften.

e Informeer de patiént dat tijdelijke restauraties tijdens het bleken van kleur kunnen veranderen,



terwijl composiet- of polycarbonaatmaterialen, metalen en keramische restauraties niet van kleur
veranderen. Bestaande restauraties moeten mogelijk worden vervangen na het bleken, omdat
alleen natuurlijke tanden witter worden.

Bepaal de huidige tandkleur om het succes van de behandeling te documenteren.
Fotodocumentatie wordt aanbevolen.

Patiénten aanmoedigen om de Kulzer Vivida Home Kit op te nemen in hun avondroutine kan het
gebruiksgemak en het algemene gemak vergroten.

Volg bij het maken van een bleektray de algemene instructies van de fabrikant van de bleektray-
materialen. Adviseer de patiént niet te roken, eten of drinken tijdens het dragen van de bleektray.
Adviseer de patiént om de tray niet te vol te doen, om overtollige bleekgel bij de tandvleesrand
weg te vegen en om de mond goed te spoelen met water na de behandeling met de bleekgel.

Wijs de patiént er op dat het dopje na elke behandeling weer op de spuit moet worden geplaatst
om de bleekgel vers te houden.

Voor patiénten die esthetische of adhesieve restauraties nodig hebben, moet ten minste 2 weken
worden gewacht na de laatste bleeksessie om de kleur te laten stabiliseren.

Adviseer de patiént over mogelijke gevoeligheid van de tanden en geirriteerd tandvlees tijdens de
behandeling. Het tandvlees dat in contact komt met de bleekgel kan rood of wit worden, maar zal
na een paar dagen zijn normale kleur weer aannemen.

Informeer de patiént om de behandeling te staken en onmiddellijk contact met u op te nemen als
zich een probleem voordoet.

De uiteindelijke kleur van de tanden is ongeveer 2 weken na de start van de behandeling
zichtbaar. Maak na de behandeling een vervolgafspraak om het resultaat te controleren.

Na het bleken van de tanden moet de patiént Kulzer Vivida Tooth Conditioner gebruiken. Dit helpt
mogelijke gevoeligheid van de tanden te voorkomen en te verminderen.

De patiént mag minstens 30 minuten na elke behandeling niet eten, drinken of roken.

Het vermijden van kleurende voedingsmiddelen en dranken zoals koffie, thee, rode wijn en bessen
gedurende 12 uur na elke applicatie is nuttig om het best mogelijke resultaat te verkrijgen.

Algemene informatie

Neem de volgende veiligheidsinstructies en alle verwerkingsinstructies in andere hoofdstukken
zorgvuldig in acht. Dit product mag alleen worden gebruikt volgens de gebruiksaanwijzing. Elk gebruik
dat niet in overeenstemming is met deze instructies, is ter beoordeling en uitsluitende
verantwoordelijkheid van de tandheelkundige professional. Inspecteer (de primaire verpakking) voor
gebruik visueel op beschadigingen. Beschadigde producten mogen niet worden gebruikt.

Waarschuwingen en veiligheidsinstructies

Ogen en huid kunnen geirriteerd raken. Aanraking met de huid vermijden. Overgevoeligheid door
contact met de huid mogelijk. Als het product in contact komt met de huid, onmiddellijk grondig
wassen met water. Aanraking met de ogen vermijden. In geval van contact met de ogen, spoel met
water gedurende enkele minuten. Raadpleeg een oogarts als de symptomen aanhouden. Buiten het
bereik van kinderen houden.

Bewaarcondities

e Niet gebruiken na de vervaldatum
e Naopenen, binnen 12 maanden gebruiken



e Bewaren bij temperaturen tussen 4 °C en 25 °C (39 °F en 77 °F)
e Beschermen tegen zonlicht
e Droog bewaren

Afvoer

Voer het product af conform de lokale afvalvoorschriften.

Aanvullende informatie

Vermeld bij feedback over het product altijd de partijaanduiding LOT en artikelnummer REF.
Artikelnummer en batchaanduiding: Zie informatie op spuit/tube/verpakking.

Waterstofperoxide<6%; Niet gebruiken bij personen onder de 18 jaar. Alleen te verkopen aan beoefenaren der
tandheelkunde. Voor elke gebruikscyclus, het eerste gebruik uitsluitend door beoefenaren der tandheelkunde of onder
hun rechtstreeks toezicht als een gelijkwaardig veiligheidsniveau gegarandeerd is. Vervolgens alleen ter beschikking van
de consument te stellen voor de rest van de gebruikscyclus.



NO Bruksanvisning

Kosmetisk produkt - For pasienter under tilsyn av tannlege og for
tannhelsepersonell

Tiltenkt formal

Kulzer Vivida Pre-whitening tannkrem

Pre-Whitening Toothpaste brukes til & fierne overfladiske misfarginger og myk plakk. Den kan pafgres
tennene med en tannbgrste for a rengjgre dem optimalt, ske pH-verdien i munnen og forberede dem
pa tannblekingsprosessen.

Kulzer Vivida Home Whitening-sprgyte

Den 6 % HPS-gelen brukes som et hydrogenperoksidholdig blekemiddel i Kulzer Vivida Home
Whitening-sprgyten. Det leveres innkapslet som HPS Hydrogen Peroxide Superior for & oppna et
tilstrekkelig stabilt produkt. HPS Hydrogen Peroxide Superior opplgses raskt i oksygenradikaler og
vann. Under blekeprosessen angriper de frie radikalene som dannes, de doble karbonforbindelsene i
organiske molekyler, som i de fleste tilfeller er arsaken til misfarging av tennene.

Kulzer Vivida Tannbalsam

Tannbalsamen er en vannbasert gel med mintsmak og inneholder hydroksyapatitt og kaliumnitrat.
Kulzer Vivida Tooth Conditioner reduserer fglsomhet og optimaliserer tannblekingsresultatet ved a
remineralisere hydroksyapatitt.

Indikasjoner

For korrigering og bleking av tannfarge.

Kontraindikasjoner
Bruken er kontraindisert for

e gravide og ammende kvinner

e barnunder 18 ar

e kjent overfglsomhet eller allergi mot myntesmak eller noen av de andre ingrediensene
e de som for tiden behandles for en alvorlig sykdom

Potensielle bivirkninger
Overfglsomhet overfor produktet eller dets ingredienser kan ikke utelukkes i enkelttilfeller.

Innhold



Kulzer Vivida Pre-whitening tannkrem

Pakkestgrrelser/leveringsformer

e Tube 50g

Sammensetning

e Aqua, sorbitol, hydratisert silika, glyserin, erytritol, litiummagnesiumnatriumsilikat, poloksamer,
natriumheksametafosfat, glykolipider, cellulosegummi, xantangummi, fenoksyetanol,
natriumsakkarin, vintergrgnnekstrakt, mynte/eukalyptussmak, Cl 19140, CI 42090.

Kulzer Vivida Home Whitening-sprgyte

Pakkestgrrelser/leveringsformer

e Sprgyte 3 ml

Aktive ingredienser

e 6 % hydrogenperoksid

Sammensetning

e PEG200, vann, hydrogenperoksid, poloksamer, T-butylalkohol, etidronsyre, myntearoma,
kaliumhydroksid, EDTA, natriumstannat

ADVARSLER:

¢ Inneholder hydrogenperoksid.

e Unnga kontakt med gynene. Skyll umiddelbart hvis produktet kommer i kontakt med dem.
e Oppbevares utilgjengelig for barn

e Unnga eksponering av kjente sensitive tenner.

o lkke spis, drikk eller reyk mens du har pa deg brettet.

e Farlig ved svelging.

Kulzer Vivida Tannbalsam

Pakkestgrrelser/leveringsformer

e Tube 50g



Aktive ingredienser

e 2 % hydroksyapatitt
e 0,1 % kaliumnitrat

Sammensetning

e Vann, hydrogenert stivelseshydrolysat (sorbitol), glyserin, erytritol,
litiummagnesiumnatriumsilikat, hydroksyapatitt, kaliumklorid, kaliumnitrat, fenoksyetanol,
xantangummi, tetranatriumpyrofosfat, vinsyre, myntearoma, natriumsakkarin.

Farge

Kulzer Vivida Pre-whitening tannkrem

e Grgnn

Kulzer Vivida Home Whitening-sprgyte

e Gjennomsiktig

Kulzer Vivida Tannbalsam

e Huyit

Produktapplikasjon

(1) Forbehandling

Pafgring av poleringspastaen: Pafgr Kulzer Vivida Pre-whitening tannkrem pa tennene ved hjelp av
tannbgrsten. Puss tennene grundig og sgrg for at du nar alle tennene. Bruk minst 2 til 3 minutter pa a
pusse tennene. Spytt deretter ut overflgdig materiale, men ikke skyll med vann. Kulzer Vivida Pre-
whitening tannkrem er ikke ment for regelmessig bruk utenom blekebehandlingen.

(2) Hovedbehandling

Klargjgring av tannblekningsgelen: Bryt forsiktig av hetten pa toppen av Kulzer Vivida Home
blekesprgyte. Hell én drape gel i den nedre delen av blekeskuffen for hver tann. Lukk sprgyten med
den omvendte siden av hetten etter hver behandling.

Sette inn blekeskinnen: Plasser den klargjorte blekeskinnen forsiktig pa tannbuen. Pass pa at skinnen
sitter godt pa plass og at tannblekingsgelen er jevnt fordelt. Pass ogsa pa at du ikke overfyller skinnen,
slik at det ikke kommer noe materiale pa tannkjgttet.

Overhold pafgringstiden: Hold skinnen i munnen i maksimalt 15 til 30 minutter, avhengig av
tannlegens instruksjoner.



Ta ut blekeskinnen: Fjern blekeskinnen og skyll munnen grundig med vann. Det skal ikke vaere noe
HPS-tannblekingsgel igjen i munnen. Skyll deretter skinnen med kaldt vann for a rengjgre den.

(3) Oppfelgende behandling

Pafgring av balsam: Hell Kulzer Vivida Tooth Conditioner i det rengjorte blekeskinne. Plasser skinnen
pa tannbuen igjen. Alternativt kan du forsiktig pafgre Kulzer Vivida Tooth Conditioner pa alle overflater
av tennene med en tannbgrste.

Pafgringstid for balsam: Hold tannbalsamen i munnen i 5 til 10 minutter.

Etter behandling: Ta om ngdvendig ut skalen og spytt ut overflgdig materiale. Ikke skyll med vann for a
maksimere effekten av Tooth Conditioner.

Tips om bruk av produktet

Til tannlegen

e Informer pasienten fullt ut om behandlingsprosedyren og risikoen forbundet med den. Pasienten
skal ikke ha noen ubesvarte spgrsmal i denne forbindelse.

e Bruk pa pasienter under 18 ar er ikke tillatt.

e For hver pafgringssyklus ma den fgrste pafgringen utfgres av en tannlege eller under dennes
direkte tilsyn. Deretter kan produktet utleveres til pasienten for a fortsette behandlingen.

e Vurder pasientens munnhelse og avklar om pasientens forventninger er realistiske. Informer
pasienten om at tennene hos en liten andel av pasientene ikke vil bli vesentlig lysere.

e Sjekk pasientens tannstatus og munnhelse for a vurdere om forbehandling er indisert. Alle
restaureringer skal veere intakte eller forseglet med egnede midlertidige materialer.

e Huvis det bare er mindre misfarging pa tannoverflaten, for eksempel etter en profesjonell
tannrengjgring, kan hyppigheten av pafgring av Kulzer Vivida Pre-whitening tannkrem justeres
etter individuelle behov.

e Informer pasienten om at midlertidige restaureringer kan endre farge under blekeprosessen, mens
kompositt- eller polykarbonatmaterialer, metaller og keramiske restaureringer ikke vil bli pavirket.
Eksisterende restaureringer ma kanskje skiftes ut etter bleking, ettersom det bare er de naturlige
tennene som blir hvitere.

e Bestem den aktuelle tannfargen for & kunne dokumentere at behandlingen har veert vellykket.
Fotodokumentasjon anbefales.

e \ed a oppmuntre pasientene til & innlemme Kulzer Vivida Home Kit i kveldsrutinen, kan det gke
brukervennligheten og den generelle bekvemmeligheten.

e Fglg de generelle instruksjonene fra produsenten av blekeskinnsmaterialene nar du fremstiller et
blekeskinne. Rad pasienten om ikke a rgyke, spise eller drikke mens han eller hun bruker
blekeskinnen.

e Gipasienten rad om & unnga a overfylle skalen, tgrke av overflgdig blekegel ved tannkjgttranden
og skylle munnen grundig med vann etter behandling med blekegelen.

e Gi pasienten beskjed om a sette pa hetten pa sprgyten etter hver behandling for a holde
blekegelen frisk.



e For pasienter som trenger estetiske eller adhesive restaureringer, ma du vente minst to uker etter
den siste blekebehandlingen for a la fargen stabilisere seg.

e Informer pasienten om mulig tannfglsomhet og irritert tannkjgtt under behandlingen. Tannkjgttet
som kommer i kontakt med blekegelen, kan bli rgdt eller hvitt, men vil ga tilbake til sin normale
farge etter noen dager.

e Informer pasienten om a avbryte behandlingen og kontakte deg umiddelbart hvis det oppstar et
problem.

e Den endelige fargen pa tennene vil vaere synlig ca. 2 uker etter at behandlingen er pabegynt. Avtal
en oppfglgingstime etter behandlingen for a kontrollere resultatet.

e Etter bleking av tennene bgr pasienten bruke Kulzer Vivida Tooth Conditioner. Dette bidrar til &
forebygge og redusere eventuell tannfglsomhet.

e Pasienten bgr ikke spise, drikke eller rgyke i minst 30 minutter etter hver behandling.

e For a oppna best mulig resultat er det en fordel a8 unnga fargestoffer som kaffe, te, rgdvin og baer i
12 timer etter hver pafgring.

Generell informasjon

Folg ngye med pa fglgende sikkerhetsinstruksjoner og alle behandlingsinstruksjoner i andre avsnitt.
Dette produktet skal kun brukes i samsvar med bruksanvisningen. Enhver bruk som ikke er i samsvar
med disse instruksjonene, er pa tannlegens eget ansvar. Kontroller visuelt (primaeremballasjen) for
skader fgr bruk. Skadede produkter ma ikke brukes.

Advarsler og sikkerhetsinstruksjoner

@yne og hud kan bli irritert. Unnga kontakt med huden. Sensibilisering giennom hudkontakt mulig.
Hvis produktet kommer i kontakt med huden, vask grundig med vann umiddelbart. Unnga kontakt
med gynene. Ved kontakt med gynene, skyll med vann i flere minutter. Kontakt gyelege hvis
symptomene vedvarer. Oppbevares utilgjengelig for barn.

Lagringsforhold

e Ma ikke brukes etter utlgpsdatoen

e Etter dpning, bruk innen 12 maneder

e Oppbevares ved temperaturer mellom 4 °C og 25 °C (39 °F og 77 °F)
e Beskytt mot sollys

e Oppbevares pa et tort sted

Informasjon om avhending

Kastes i henhold til lokale forskrifter.

Ytterligere informasjon

Nar du gir tilbakemelding pa produktet, vennligst oppgi alltid batchbetegnelsen LOT og
artikkelnummer REF. Artikkelnummer og batchbetegnelse: Se informasjon pa sprayte/rgr/emballasje.



Hydrogenperoksid <6 %; Skal ikke brukes av personer under 18 ar. Kun for salg til tannleger. Ved hver behandlingssyklus
skal middelet fgrste gang brukes av tannlege, eller under direkte tilsyn av tannlege dersom tilsvarende sikkerhetsniva er

sikret. Deretter utleveres det til forbrukeren for a fullfgre behandlingssyklusen



PL LietoSanas instrukcija

Produkt kosmetyczny - dla pacjentéw pod nadzorem stomatologa i dla
stomatologéw

Przeznaczenie

Wstepnie wybielajaca pasta do zebow Kulzer Vivida

Pasta do zebdéw Pre-Whitening Toothpaste stuzy do usuwania powierzchownych przebarwien i
miekkiej ptytki nazebnej. Mozna jg naktadaé na zeby za pomoca szczoteczki do zebdw, aby optymalnie
je oczysci¢, zwiekszy¢ wartos¢ pH w jamie ustnej i przygotowac je do procesu wybielania zebow.

Strzykawka Kulzer Vivida Home Whitening

Zel 6% HPS jest stosowany jako srodek wybielajacy zawierajacy nadtlenek wodoru w strzykawce
Kulzer Vivida Home Whitening. Jest on dostarczany w kapsutkach jako HPS Hydrogen Peroxide
Superior w celu uzyskania wystarczajgco stabilnego produktu. HPS Hydrogen Peroxide Superior
szybko rozpuszcza sie w rodnikach tlenowych i wodzie. Podczas procesu wybielania powstate wolne
rodniki atakujg zwigzki podwdjnego wegla w czasteczkach organicznych, ktére w wiekszosci
przypadkdw sg przyczyna przebarwien zebdw.

Kulzer Vivida odzywka do zebdéw

Odzywka do zebdw to zel na bazie wody o mietowym smaku, zawierajacy hydroksyapatyt i azotan
potasu. Kulzer Vivida Tooth Conditioner zmniejsza nadwrazliwosé i optymalizuje efekt wybielania
zebow poprzez remineralizacje hydroksyapatytu.

Wskazania

Do korygowania i wybielania koloru zebdw.

Przeciwwskazania

Stosowanie jest przeciwwskazane w przypadku

e kobiety w cigzy i karmiace piersia

e dzieciw wieku ponizej 18 lat

e znanej nadwrazliwosci lub alergii na smak mietowy lub ktdrykolwiek z pozostatych sktadnikdéw
e 0soby aktualnie leczone z powodu powaznej choroby

Potencjalne skutki uboczne

W indywidualnych przypadkach nie mozna wykluczy¢ nadwrazliwosci na produkt lub jego sktadniki.



Zawartosé

Wstepnie wybielajaca pasta do zebéw Kulzer Vivida

Rozmiary opakowan/formy dostawy

e Tubka 50g

Sktad

e Aqua, sorbitol, uwodniona krzemionka, gliceryna, erytrytol, krzemian litowo-magnezowo-sodowy,
poloksamer, heksametafosforan sodu, glikolipidy, guma celulozowa, guma ksantanowa,
fenoksyetanol, sacharyna sodowa, ekstrakt z wintergreen, aromat mietowy/eukaliptusowy, ClI
19140, C142090

Strzykawka Kulzer Vivida Home Whitening

Rozmiary opakowan / formy dostawy

e Strzykawka 3 ml

Sktadniki aktywne

e 6% nadtlenek wodoru

Sktad

e PEG200, woda, nadtlenek wodoru, poloksamer, alkohol t-butylowy, kwas etidronowy, aromat
mietowy, wodorotlenek potasu, EDTA, cytynian sodu

OSTRZEZENIA:

e Zawiera nadtlenek wodoru.

e Unika¢ kontaktu z oczami. W przypadku kontaktu produktu z oczami nalezy je natychmiast
przeptukac.

e Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci

e Unikaj ekspozycji znanych wrazliwych zebdw.

¢ Nie jes¢, nie pi¢ ani nie pali¢ podczas noszenia tacki.

e Dziata szkodliwie po potknieciu.



Kulzer Vivida odzywka do zebéw

Rozmiary opakowan / formy dostawy

e Tubka 50g

Sktadniki aktywne

e 2% hydroksyapatyt
e 0,1% Azotan potasu

Sktad

e Woda, uwodorniony hydrolizat skrobi (sorbitol), gliceryna, erytrytol, krzemian litowo-magnezowo-
sodowy, hydroksyapatyt, chlorek potasu, azotan potasu, fenoksyetanol, guma ksantanowa,
pirofosforan tetrasodu, kwas winowy, aromat mietowy, sacharyna sodowa.

Kolor

Wstepnie wybielajaca pasta do zebow Kulzer Vivida

e Zielony

Strzykawka Kulzer Vivida Home Whitening

e Przezroczysty

Kulzer Vivida odzywka do zebdéw

e Bialy

Zastosowanie produktu

(1) Obrébka wstepna

Naktadanie pasty polerujacej: Natéz paste Kulzer Vivida Pre-whitening na zeby za pomocga szczoteczki
do zebow. Doktadnie wyszczotkuj zeby i upewnij sie, ze dotartes do kazdego zeba. Poswie¢ co najmnigj
2 do 3 minut na szczotkowanie zebdw. Nastepnie wypluj nadmiar materiatu, ale nie ptucz woda. Pasta
do zebow Kulzer Vivida Pre-whitening nie jest przeznaczona do regularnego stosowania poza kuracja
wybielajaca.



(2) Gtéwne leczenie

Przygotowanie zelu do wybielania zebdw: Ostroznie odtam nasadke w gdrnej czesci strzykawki do
wybielania Kulzer Vivida Home. Wiej jedng krople zelu do dolnej czesci naktadki wybielajgcej na kazdy
zab. Po kazdym zabiegu zamknij strzykawke odwrdcong strong nasadki.

Zaktadanie naktadki wybielajgcej: Ostroznie umies¢ przygotowang naktadke wybielajaca na tuku
zebowym. Upewnij sie, ze naktadka jest mocno osadzona, a zel wybielajgcy zeby jest rGwnomiernie
rozprowadzony. Nalezy rowniez uwazaé, aby nie przepetni¢ naktadki, aby materiat nie dostat sie na
dzigsta.

Przestrzegac czasu aplikacji: Tacke nalezy trzymac w jamie ustnej przez maksymalnie 15 do 30 minut,
w zaleznosci od zalecen dentysty.

Zdejmowanie naktadki wybielajgcej: Zdejmij naktadke wybielajaca i doktadnie wyptucz usta wodg. W
jamie ustnej nie powinien pozostac zaden zel wybielajgcy HPS. Nastepnie przeptucz naktadke zimng
woda, aby jg wyczyscid.

(3) Leczenie uzupetniajace

Naktadanie odzywki: Wlej odzywke do zebdw Kulzer Vivida do oczyszczonej naktadki wybielajgcej.
Ponownie umiesci¢ naktadke na tuku zebowym. Alternatywnie mozna ostroznie natozy¢ odzywke do
zebow Kulzer Vivida na wszystkie powierzchnie zebdw za pomoca szczoteczki do zebow.

Czas stosowania odzywki: Odzywke do zebdw nalezy trzymaé w jamie ustnej przez 5 do 10 minut.

Po zakonczeniu leczenia: W razie potrzeby zdja¢ tacke i wyplu¢ nadmiar materiatu. Nie sptukiwac
wodg, aby zmaksymalizowac dziatanie Tooth Conditioner.

Wskazowki dotyczace uzytkowania produktu

Dla dentysty

e Nalezy w petni poinformowac pacjenta o procedurze leczenia i zwigzanych z nig zagrozeniach.
Pacjent nie powinien mie¢ zadnych pytan bez odpowiedzi w tym zakresie.

e Stosowanie u pacjentéw w wieku ponizej 18 lat jest niedozwolone.

o W kazdym cyklu stosowania pierwsza aplikacja musi by¢ przeprowadzona przez dentyste lub pod
jego bezposrednim nadzorem. Nastepnie produkt moze zosta¢ wydany pacjentowi w celu
kontynuowania leczenia.

e QOcenic¢ stan zdrowia jamy ustnej pacjenta i wyjasni¢, czy oczekiwania pacjenta sg realistyczne.
Poinformowac¢ pacjenta, ze u niewielkiego odsetka pacjentéw zeby nie ulegng znacznemu
rozjasnieniu.

e Sprawdzi¢ stan uzebienia pacjenta i stan zdrowia jamy ustnej, aby ocenié, czy wskazane jest
leczenie wstepne. Wszystkie uzupetnienia powinny by¢ nienaruszone lub zabezpieczone
odpowiednimi materiatami tymczasowymi.



e Jesli na powierzchni zebdéw wystepujg tylko niewielkie przebarwienia, np. po profesjonalnym
czyszczeniu, czestotliwosé stosowania pasty Kulzer Vivida Pre-whitening mozna dostosowac do
indywidualnych potrzeb.

¢ Nalezy poinformowac pacjenta, ze uzupetnienia tymczasowe moga zmienic kolor podczas procesu
wybielania, natomiast materiaty kompozytowe lub poliweglanowe, metale i uzupetnienia
ceramiczne nie ulegng zmianie. Istniejgce uzupetnienia moga wymagac wymiany po wybielaniu,
poniewaz tylko naturalne zeby stang sie bielsze.

o Okresli¢ aktualny kolor zebéw w celu udokumentowania powodzenia leczenia. Zalecana jest
dokumentacja fotograficzna.

e Zachecanie pacjentéw do wtgczenia zestawu Kulzer Vivida Home Kit do ich wieczornej rutyny
moze zwiekszy¢ tatwos¢ uzytkowania i ogélng wygode.

e Podczas wykonywania naktadki wybielajgcej nalezy postepowac zgodnie z ogdlnymi instrukcjami
producenta materiatdw, z ktérych zostata wykonana. Nalezy poinformowac pacjenta, aby nie palit,
nie jadt ani nie pit podczas noszenia naktadki wybielajacej .

¢ Nalezy zaleci¢ pacjentowi, aby unikat przepetnienia naktadki, wytart nadmiar zelu wybielajagcego na
linii dzigset i doktadnie wyptukat usta wodg po zastosowaniu zelu wybielajgcego.

o Nalezy zaleci¢ pacjentowi wymiane nasadki na strzykawce po kazdym zabiegu, aby zachowac¢
swiezos¢ zelu wybielajgcego.

e W przypadku pacjentéw wymagajacych estetycznych lub adhezyjnych uzupetnien nalezy odczekac
co najmniej 2 tygodnie od ostatniej sesji wybielania, aby kolor mdgt sie ustabilizowac.

¢ Nalezy poinformowac pacjenta o mozliwej nadwrazliwosci zebdw i podraznieniu dzigset podczas
leczenia. Dzigsta, ktore wejdg w kontakt z zelem wybielajagcym, moga zmienié kolor na czerwony
lub biaty, ale po kilku dniach powrdcg do normalnego koloru.

¢ Nalezy poinformowac pacjenta, aby przerwat leczenie i natychmiast skontaktowat sie z lekarzem,
jesli wystapi problem.

e Ostateczny kolor zebdw bedzie widoczny po okoto 2 tygodniach od rozpoczecia leczenia. Umoéw
sie na wizyte kontrolng po zakoriczeniu leczenia, aby sprawdzi¢ wynik.

e Po wybieleniu zebdéw pacjent powinien stosowac¢ odzywke do zebéw Kulzer Vivida. Pomaga to
zapobiegac i zmniejsza¢ ewentualng nadwrazliwosé zebow.

e Pacjent nie powinien jes¢, pi¢ ani pali¢ przez co najmniej 30 minut po kazdym zabiegu.

¢ Unikanie barwigcych pokarmow i napojow, takich jak kawa, herbata, czerwone wino i owoce
jagodowe przez 12 godzin po kazdej aplikacji jest pomocne w uzyskaniu najlepszego mozliwego
rezultatu.

Informacje ogodlne

Nalezy uwaznie przestrzegac ponizszych instrukcji bezpieczenstwa i wszystkich instrukcji
przetwarzania w innych sekcjach. Ten produkt powinien by¢ uzywany wytgcznie zgodnie z instrukcja
obstugi. Wszelkie uzycie niezgodne z niniejszymi instrukcjami odbywa sie wedtug uznania i na
wytgczng odpowiedzialnos¢ lekarza dentysty. Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo (opakowanie
gtéwne) pod katem uszkodzen. Uszkodzonych produktéw nie wolno uzywacd.



Ostrzezenia i instrukcje bezpieczenstwa

Oczy i skdéra moga ulec podraznieniu. Unika¢ kontaktu ze skdrg. Mozliwe uczulenie poprzez kontakt ze
skora. Jesli produkt wejdzie w kontakt ze skdrg, natychmiast przemy¢ jg doktadnie wodga. Unikaé
kontaktu z oczami. W przypadku kontaktu z oczami ptuka¢ woda przez kilka minut. W przypadku
utrzymywania sie objawdw skonsultowac sie z okulista. Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla
dzieci.

Warunki przechowywania

e Nie uzywac po uptywie daty waznosci

e Po otwarciu zuzy¢ w ciggu 12 miesiecy

e Przechowywa¢ w temperaturze od 4°C do 25°C (39°F do 77°F).
e Ochrona przed swiattem stonecznym

e Przechowywac¢ w suchym miejscu

Informacje dotyczace utylizacji

Utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Dodatkowe informacje

Przekazujac informacje zwrotne na temat produktu, nalezy zawsze podawac oznaczenie partii LOT i
numer artykutu REF. Numer artykutu i oznaczenie partii: Patrz informacje na
strzykawce/tubie/opakowaniu.

Nadtlenek wodoru <6%; Nie stosowa¢ u oséb w wieku ponizej 18 lat. Wyréb przeznaczony do sprzedazy wytacznie
lekarzom dentystom. W kazdym cyklu stosowania pierwsze zastosowanie musi zostaé¢ dokonane przez lekarza dentyste lub
pod jego bezposrednim nadzorem, o ile zapewnia to réwnowazny poziom bezpieczenstwa. Nastepnie dostarczenie
konsumentowi do dokonczenia cyklu stosowania.



PT Instrucoes de uso

Produto cosmético — para pacientes sob supervisao dentaria e para
profissionais de odontologia

Objetivo pretendido

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

A pasta dentifrica pré-branqueadora é utilizada para remover a descoloracao superficial e a placa
bacteriana mole. Pode ser aplicada nos dentes com uma escova de dentes para os limpar de forma
Optima, aumentar o valor do pH na boca e prepara-los para o processo de branqueamento dentario.

Kulzer Vivida Home Whitening Seringa

O gel HPS a 6 % ¢ utilizado como agente branqueador contendo perdxido de hidrogénio na seringa
Kulzer Vivida Home Whitening. E fornecido encapsulado como peréxido de hidrogénio HPS superior,
de modo a obter um produto suficientemente estavel. O Peréxido de Hidrogénio Superior HPS
dissolve-se rapidamente nos radicais de oxigénio e na agua. Durante o processo de branqueamento,
os radicais livres resultantes atacam os compostos de carbono duplo nas moléculas orgéanicas, que
na maioria dos casos sado a causa da descoloracao dos dentes.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

O Tooth Conditioner é um gel a base de agua com sabor a menta e contém hidroxiapatite e nitrato de
potassio. Kulzer Vivida Tooth Conditioner reduz a sensibilidade e optimiza o resultado do
branqueamento dos dentes através da remineralizacao da hidroxiapatite.

Indicacoes

Para correcao e branqueamento da cor dos dentes.

Contra-indicacodes
A utilizacao é contra-indicada para:

e mulheres gravidas e a amamentar

e criancas com idade inferior a 18 anos

e hipersensibilidade ou alergia conhecida ao aroma de menta ou a qualquer outro componente do
produto

e pessoas atualmente em tratamento de uma doenca grave

Potenciais efeitos secundarios

A hipersensibilidade ao produto ou aos seus ingredientes ndo pode ser excluida em casos individuais.



Conteudo

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste

Tamanhos das embalagens / formas de distribuicao:

e Tubob50g

Composicao:

e Aqua, sorbitol, silica hidratada, glicerina, eritritol, silicato de litio e magnésio e sddio, poloxamero,
hexametafosfato de sddio, glicolipidos, goma de celulose, goma xantana, fenoxietanol, sacarina
sddica, extrato de verde-inverno, aroma de menta/eucalipto, Cl 19140, Cl 42090.

Kulzer Vivida Home Whitening Seringa

Tamanhos das embalagens / formas de apresentacao:

e Seringa 3 ml

Ingredientes activos:

e Perdxido de hidrogénio a 6 %

Composicao:

e PEG200, agua, peroxido de hidrogénio, poloxamero, alcool T-butilico, acido etidrénico, aroma de
menta, hidrdxido de potéassio, EDTA, estanato de sdédio.

AVISOS

e Contém perdéxido de hidrogénio.
Evitar o contacto com os olhos. Lavar imediatamente se o produto entrar em contacto com os
olhos.

e Manter fora do alcance das criancas

e Evitar a exposicado de dentes reconhecidamente sensiveis.

e Nao comer, beber ou fumar enquanto estiver a usar a moldeira.

¢ Nocivo quando ingerido.

Kulzer Vivida Tooth Conditioner

Tamanhos das embalagens / formas de entrega:

e Tubob50g



Ingredientes activos:

e 2 % Hidroxiapatita
e 0,1 % Nitrato de Potéassio

Composicao:

e Agua, hidrolisado de amido hidrogenado (sorbitol), glicerina, eritritol, silicato de litio e magnésio e
sddio, hidroxiapatite, cloreto de potassio, nitrato de potassio, fenoxietanol, goma xantana,
pirofosfato tetrassddico, acido tartarico, aroma de menta, sacarina sddica.

Cor:

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste:

e \erde

Kulzer Vivida Seringa Branqueadora:

e Transparente

Kulzer Vivida Tooth Conditioner:

e Branco

Aplicacao do produto

(D) Pré-tratamento

Aplique Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste nos seus dentes utilizando a sua escova de dentes.
Escove os dentes cuidadosamente e certifique-se de que alcanca todos os dentes.

Demore pelo menos 2 a 3 minutos a escovar os dentes.

De seguida, cuspa o material em excesso, mas ndo enxague com agua.

Kulzer Vivida Pre-Whitening Toothpaste nao se destina ao uso regular fora do tratamento de
branqueamento.

(2) Tratamento principal

Partir cuidadosamente a tampa no topo da seringa de branqueamento Kulzer Vivida Home.

Deite uma gota de gel na parte inferior da moldeira de branqueamento para cada dente.

Fechar a seringa com o lado invertido da tampa apds cada tratamento.

Coloque cuidadosamente a moldeira de branqueamento preparada na sua arcada dentaria.
Certifique-se de que a moldeira estd bem colocada e que o gel de branqueamento dentario esta
distribuido uniformemente.

Tenha também o cuidado de ndo encher demasiado a moldeira para que nenhum material entre em
contacto com as gengivas.



Manter a moldeira na boca durante um periodo maximo de 15 a 30 minutos, consoante as instrucdes
do seu dentista.

Remocdao da moldeira de branqueamento: Retirar a moldeira de branqueamento e enxaguar bem a
boca com agua.

(3) Tratamento de seguimento

Deitar o Kulzer Vivida Tooth Conditioner na moldeira de branqueamento limpa.

Colocar novamente a moldeira na arcada dentaria.

Em alternativa, pode aplicar cuidadosamente o Kulzer Vivida Tooth Conditioner em todas as
superficies dos seus dentes com uma escova de dentes.

Manter o Tooth Conditioner na boca durante 5 a 10 minutos.

Se necessario, remover a moldeira e cuspir o excesso de material.

Nao enxaguar com agua para maximizar o efeito do Tooth Conditioner.

Conselhos sobre a utilizacao do produto

Para o dentista

e Informar o doente de forma completa sobre o procedimento de tratamento e os seus riscos.
Nao é permitida a utilizacdo em pacientes com idade inferior a 18 anos.

e Para cada ciclo de aplicacao, a primeira aplicacao deve ser efetuada por um dentista ou sob a sua
supervisao direta. Posteriormente, o produto pode ser distribuido ao paciente para continuar o
tratamento.

e Auvaliar a saude oral do paciente e esclarecer se as expectativas do paciente sao realistas.
Informar o doente de que, numa pequena percentagem de doentes, os dentes ndo clarearao
significativamente.

e Verificar o estado dentario e a saude oral do paciente para avaliar se o pré-tratamento esta
indicado. Todas as restauracdes devem estar intactas ou seladas com materiais temporarios
adequados.

e Se apenas estiver presente uma pequena descoloracao na superficie do dente, tal como apds uma
limpeza profissional, a frequéncia de aplicacao da pasta dentifrica Kulzer Vivida Pre-Whitening
pode ser ajustada de acordo com as necessidades individuais.

e Informe o paciente que as restauracdes temporarias podem mudar de cor durante o processo de
branqueamento, enquanto que os materiais compdsitos ou de policarbonato, os metais e as
restauracdes de ceramica nao serao afectados.

e Asrestauracdes existentes poderao ter de ser substituidas apds o branqueamento, uma vez que
apenas os dentes naturais ficardo mais brancos.

e Determine a cor atual do dente para documentar o sucesso do tratamento. Recomenda-se a
documentacao fotogréfica.

¢ Incentivar os pacientes a incorporar o Kit Doméstico Kulzer Vivida na sua rotina nocturna pode
aumentar a facilidade de utilizacao e a conveniéncia geral.

e Ao fabricar uma moldeira de branqueamento, siga as instrucdes gerais do fabricante dos
materiais da moldeira de branqueamento.



e Aconselhar o paciente a ndo fumar, comer ou beber enquanto estiver a usar a moldeira de
branqueamento.

e Aconselhar o doente a evitar encher demasiado a moldeira, a limpar o excesso de gel
branqueador na linha das gengivas e a enxaguar bem a boca com agua apds o tratamento com o
gel branqueador.

e Aconselhar o doente a substituir a tampa da seringa apds cada tratamento para manter o gel de
branqueamento fresco.

e Para os pacientes que necessitam de restauracdes estéticas ou adesivas, aguardar pelo menos 2
semanas ap0s a ultima sessado de branqueamento para permitir a estabilizacao da cor.

e Aconselhar o paciente sobre a possivel sensibilidade dentéria e irritacdo das gengivas durante o
tratamento. As gengivas que entram em contacto com o gel de branqueamento podem ficar
vermelhas ou brancas, mas voltardo a sua cor normal apds alguns dias.

¢ Informe o paciente para interromper o tratamento e contacta-lo imediatamente se ocorrer algum
problema.

e A cor final dos dentes sera visivel cerca de 2 semanas apds o inicio do tratamento. Marque uma
consulta de acompanhamento apds o tratamento para verificar o resultado.

e Apds o branqgueamento dos dentes, o paciente deve utilizar Kulzer Vivida Tooth Conditioner. Isto
ajuda a prevenir e a reduzir uma possivel sensibilidade dentaria.

e O doente ndo deve comer, beber ou fumar durante, pelo menos, 30 minutos apds cada
tratamento.

e Evitar alimentos e bebidas com corantes, como café, cha, vinho tinto e frutos silvestres, durante
12 horas apds cada aplicacao é util para obter o melhor resultado possivel.

Informacoes gerais

Respeite cuidadosamente as seguintes instrucdes de seguranca e todas as instrucdes de
processamento noutras seccoes. Este produto sé deve ser utilizado de acordo com as instrucoes de
utilizacao. Qualquer utilizacao que nao esteja de acordo com estas instrucdes fica ao critério e é da
exclusiva responsabilidade do profissional de medicina dentéria. Antes da utilizacdo, submeter a uma
inspeccao visual de forma a detectar possiveis danos. E proibido utilizar os produtos que apresentem
danos.

Avisos e instrucdes de seguranca

Os olhos e a pele podem ficar irritados. Evitar o contacto com a pele. E possivel a sensibilizacdo
através do contacto com a pele. Se o produto entrar em contacto com a pele, lavar imediatamente
com agua abundante. Evitar o contacto com os olhos. Em caso de contacto com os olhos, lavar com
agua durante varios minutos. Consultar um oftalmologista se os sintomas persistirem. Manter fora do
alcance das criancas.

Estado de conservacao

e Nao utilizar apds o prazo de validade.
e Apds abertura, utilizar no prazo de 12 meses.
e Conservarentre4°Ce 25 °C.



e Proteger da luz solar.
e Armazenar num local seco.

Informacdes relativas a eliminacao

Eliminar de acordo com os regulamentos locais.

Informacdes adicionais

Ao dar feedback sobre o produto, indicar sempre a designacao do lote LOT e o niumero de artigo REF.
Numero do artigo e designacao do lote: Ver informacdes na seringa/tubo/embalagem.

Peroéxido de hidrogénio < 6%; nao utilizar em menores de 18 anos; venda apenas a dentistas; primeira utilizacao
obrigatoriamente por dentista; utilizacdo subsequente pelo consumidor conforme instrucdes.



RO Instructiuni de utilizare

Produs cosmetic - Pentru pacientii sub supraveghere dentara si pentru
profesionistii din domeniul dentar

Scopul urmarit

Pasta de dinti Kulzer Vivida Pre-whitening

Pasta de dinti pentru pre-albire este utilizata pentru a indeparta decolorarea superficiala si placa
moale. Poate fi aplicata pe dinti cu o periuta de dinti pentru a-i curata in mod optim, pentru a creste
valoarea pH-ului din gura si pentru a-i pregati pentru procesul de albire a dintilor.

Seringa Kulzer Vivida Home Whitening

Gelul HPS 6% este utilizat ca agent de albire care contine peroxid de hidrogen in seringa Kulzer Vivida
Home Whitening. Acesta este furnizat incapsulat ca peroxid de hidrogen HPS Superior pentru a
obtine un produs suficient de stabil. Peroxidul de hidrogen HPS Superior se dizolva rapid in radicalii
de oxigen si in ap. In timpul procesului de albire, radicalii liberi rezultati ataci compusii carbonici
dubli din moleculele organice, care in majoritatea cazurilor sunt cauza decolorarii dintilor.

Kulzer Vivida Balsam pentru dinti

Balsamul dentar este un gel pe baza de apa cu aroma de menta si contine hidroxiapatita si nitrat de
potasiu. Balsamul dentar Kulzer Vivida reduce sensibilitatea si optimizeaza rezultatul de albire a
dintilor prin remineralizarea hidroxiapatitei.

Indicatii

Pentru corectarea si albirea culorii dintilor.

Contraindicatii

Utilizarea este contraindicata pentru

e femeiinsarcinate si care alapteaza

e copii sub varsta de 18 ani

e hipersensibilitate sau alergii cunoscute la aroma de menta sau la oricare dintre celelalte
ingrediente

e ceitratatiin prezent pentru o boala grava

Efecte secundare potentiale

Hipersensibilitatea la produs sau la ingredientele sale nu poate fi exclusa in cazuri individuale.



Cuprins

Pasta de dinti Kulzer Vivida Pre-whitening

Dimensiunile pachetelor/formularele de livrare

e Tub50g

Compozitie

e Aqua, sorbitol, silice hidratata, glicering, eritritol, silicat de litiu si magneziu-sodiu, poloxamer,
hexametafosfat de sodiu, glicolipide, guma de celuloza, guma de xantan, fenoxietanol, zaharina
sodica, extract de wintergreen, aroma de menta/eucalipt, Cl 19140, C1 42090

Seringa Kulzer Vivida Home Whitening

Dimensiunile pachetelor / formele de livrare

e Seringa 3ml

Ingrediente active

e 6 % peroxid de hidrogen

Compozitie

e PEG200, apa, peroxid de hidrogen, poloxamer, alcool T-butilic, acid etidronic, aroma de ments,
hidroxid de potasiu, EDTA, stannat de sodiu

AVERTISMENTE:

e Contine peroxid de hidrogen.

e Evitati contactul cu ochii. Clatiti imediat daca produsul intra in contact cu acestia.
e Anuse ldsalaindemana copiilor

e FEvitati expunerea dintilor sensibili cunoscuti.

¢ Nu mancati, nu beti si nu fumati in timp ce purtati tava.

e Nociv atunci cand este inghitit.

Kulzer Vivida Balsam pentru dinti

Dimensiunile pachetelor / formele de livrare

e Tub 50g



Ingrediente active

e 2% hidroxiapatita
e 0,1% Nitrat de potasiu

Compozitie

e Ap3, hidrolizat de amidon hidrogenat (sorbitol), glicerina, eritritol, silicat de litiu si magneziu-sodiu,
hidroxiapatita, clorura de potasiu, nitrat de potasiu, fenoxietanol, guma xantan, pirofosfat
tetrasodic, acid tartric, aroma de menta, zaharina sodica.

Culoare

Past3a de dinti Kulzer Vivida Pre-whitening

e \erde

Seringa Kulzer Vivida Home Whitening

e Transparent

Kulzer Vivida Balsam pentru dinti

e Alb

Aplicatia produsului

(D) Pretratament

Aplicarea pastei de lustruire: Aplicati pasta de dinti Kulzer Vivida Pre-whitening pe dinti folosind
periuta de dinti. Periati-va bine dintii si asigurati-va ca ajungeti la fiecare dinte. Luati-va cel putin 2
pana la 3 minute pentru a va peria dintii. Apoi scuipati excesul de material, dar nu clatiti cu apa. Pasta
de dinti Kulzer Vivida Pre-whitening nu este destinata utilizarii regulate in afara tratamentului de
albire.

(2) Tratamentul principal

Pregatirea gelului de albire a dintilor: Rupeti cu atentie capacul din partea superioara a seringii de
albire Kulzer Vivida Home. Turnati o picatura de gel in partea inferioara a tavii de albire pentru fiecare
dinte. V3 rugam sa inchideti seringa cu partea inversata a capacului dupa fiecare tratament.

Introducerea tavii de albire: Asezati cu atentie tava de albire pregatita pe arcada dentara. Asigurati-va
ca tava este bine fixata in pozitie si ca gelul de albire a dintilor este distribuit uniform. De asemenea,
va rugam sa aveti grija sa nu umpleti prea mult tava, astfel incat sa nu ajunga material pe gingii.



Respectati timpul de aplicare: Pastrati tavita in gura timp de maximum 15 péana la 30 de minute, in
functie de instructiunile medicului dentist.

Indepartarea tavii de albire: Scoateti tava de albire si clititi-vi bine gura cu ap3. Nu trebuie s3 raman3
gel de albire a dintilor HPS in gura. Apoi clatiti tava cu apa rece pentru a o curata.

(3) Tratament de urmarire

Aplicarea balsamului: Turnati balsamul Kulzer Vivida Tooth in tava de albire curatata. Asezati din nou
tava pe arcada dentara. Alternativ, puteti aplica cu atentie balsamul Kulzer Vivida Tooth pe toate
suprafetele dintilor dvs. cu o periuta de dinti.

Timp de aplicare a balsamului: Pastrati balsamul pentru dinti in gura timp de 5-10 minute.

Dupa tratament: Daca este necesar, scoateti tava si scuipati materialul in exces. Nu clatiti cu apa
pentru a maximiza efectul balsamului dentar.

Sfaturi privind utilizarea produsului

Pentru dentist

e Informarea completa a pacientului cu privire la procedura de tratament si riscurile acesteia.
Pacientul nu ar trebui sa aiba nicio intrebare fara raspuns in aceasta privinta.

e Nu este permisa utilizarea pe pacienti cu varsta sub 18 ani.

e Pentru fiecare ciclu de aplicare, prima aplicare trebuie sa fie efectuata de un medic dentist sau
sub supravegherea directa a acestuia. Ulterior, produsul poate fi distribuit pacientului pentru
continuarea tratamentului.

e Evaluati sanatatea orala a pacientului si clarificati daca asteptarile pacientului sunt realiste.
Informati pacientul ca, la un procent mic de pacienti, dintii nu se vor albi semnificativ.

e \Verificati starea dentara si sanatatea orala a pacientului pentru a evalua daca este indicat un
pretratament. Toate restaurarile trebuie sa fie intacte sau sigilate cu materiale provizorii adecvate.

e Daca pe suprafata dintilor este prezenta doar o decolorare minora, cum ar fi dupa o curatare
profesionala, frecventa de aplicare a pastei de dinti Kulzer Vivida Pre-whitening poate fi ajustata in
functie de nevoile individuale.

e Informati pacientul ca restaurarile temporare isi pot schimba culoarea in timpul procesului de
albire, in timp ce materialele compozite sau policarbonatul, metalele si restaurarile ceramice nu
vor fi afectate. Este posibil sa fie necesara inlocuirea restaurarilor existente dupa albire, deoarece
numai dintii naturali vor deveni mai albi.

e Determinati culoarea actuala a dintilor pentru a documenta succesul tratamentului. Se recomanda
documentarea fotografica.

e Incurajarea pacientilor de a fncorpora kitul Kulzer Vivida Home in rutina lor de sears poate spori
usurinta de utilizare si confortul general.

e La confectionarea unei tavi de albire, urmati instructiunile generale ale producatorului materialelor
pentru tavi de albire. Sfatuiti pacientul sa nu fumeze, sa nu manance sau sa nu beain timp ce
poarta tava de albire .



e Sfatuiti pacientul sa evite umplerea excesiva a tavii, sa stearga excesul de gel de albire la nivelul
gingiei si sa clateasca bine gura cu apa dupa tratamentul cu gel de albire.

o Sfatuiti pacientul sa inlocuiasca capacul seringii dupa fiecare tratament pentru a mentine gelul de
albire proaspat.

e Pentru pacientii care necesita restaurari estetice sau adezive, asteptati cel putin 2 saptamani dupa
ultima sedinta de albire pentru a permite stabilizarea culorii.

e Sfatuiti pacientul cu privire la posibila sensibilitate a dintilor si la iritarea gingiilor in timpul
tratamentului. Gingiile care intra in contact cu gelul de albire pot deveni rosii sau albe, dar vor
reveni la culoarea lor normala dupa céateva zile.

e Informati pacientul sa intrerupa tratamentul si sa va contacteze imediat daca apare o problema.

e Culoarea finala a dintilor va fi vizibila la aproximativ 2 saptamani de la inceperea tratamentului.
Stabiliti o programare de control dupa tratament pentru a verifica rezultatul.

e Dupa albirea dintilor, pacientul trebuie sa utilizeze balsamul dentar Kulzer Vivida. Acest lucru ajuta
la prevenirea si reducerea posibilei sensibilitati dentare.

e Pacientul nu trebuie sa manance, sa bea sau sa fumeze timp de cel putin 30 de minute dupa
fiecare tratament.

e Evitarea alimentelor si bauturilor colorante precum cafeaua, ceaiul, vinul rosu si fructele de padure
timp de 12 ore dupa fiecare aplicare este utila pentru a obtine cel mai bun rezultat posibil.

Informatii generale

Va rugam sa respectati cu atentie urmatoarele instructiuni de siguranta si toate instructiunile de
prelucrare din alte sectiuni. Acest produs trebuie utilizat numai in conformitate cu instructiunile de
utilizare. Orice utilizare care nu este in conformitate cu aceste instructiuni este la discretia si
responsabilitatea exclusiva a medicului stomatolog. Inspectati vizual (ambalajul primar) pentru a
vedea daca este deteriorat Tnainte de utilizare. Produsele deteriorate nu trebuie utilizate.

Avertismente si instructiuni de siguranta

Ochii si pielea pot deveni iritate. Evitati contactul cu pielea. Sensibilizare posibila prin contact cu
pielea. Daca produsul intra in contact cu pielea, spalati imediat bine cu apa. Evitati contactul cu ochii.
in caz de contact cu ochii, clititi cu aps timp de cateva minute. Consultati un oftalmolog dac
simptomele persista. A nu se lasa la indemana copiilor.

Conditii de depozitare

e Nu utilizati dupa data de expirare

e Dupa deschidere, utilizati in termen de 12 luni

e A se pastrala temperaturi cuprinse intre 4 °C si 25 °C (39 °F si 77 °F)
e Protejati de lumina soarelui

e Depozitati intr-un loc uscat



Informatii privind eliminarea

Eliminati in conformitate cu reglementarile locale.

Informatii suplimentare

Atunci cand oferiti feedback cu privire la produs, va rugam sa mentionati intotdeauna denumirea
lotului LOT si numarul articolului REF. Numarul articolului si denumirea lotului: A se vedea informatiile
de pe seringd/tub/ambala;j.

Peroxid de hidrogen <6%; A nu se utiliza in cazul persoanelor cu varste sub 18 ani. A se vinde numai medicilor dentisti.
Pentru fiecare ciclu de utilizare, prima utilizare se efectueaza numai de catre medicii dentisti sau sub supravegherea
directd a acestora, in cazul in care se asigura un nivel de siguranta echivalent. Ulterior, se furnizeaza consumatorului
pentru terminarea ciclului de utilizare.



SE Bruksanvisning

Kosmetisk produkt - For patienter under tandlakarévervakning och for
tandvardspersonal

Avsett dndamal

Kulzer Vivida tandkram fér forblekning av tdnderna

Pre-Whitening Toothpaste anvands for att avlidgsna ytliga missfargningar och mjuk plack. Den kan
appliceras pa tdnderna med en tandborste for att rengéra dem optimalt, 6ka pH-vardet i munnen och

férbereda dem for tandblekningsprocessen.

Kulzer Vivida Home Whitening-spruta

6% HPS-gel anvands som ett vateperoxidinnehallande blekmedel i Kulzer Vivida Home Whitening-
sprutan. Det tillhandahalls inkapslat som HPS Hydrogen Peroxide Superior for att erhalla en
tillrdckligt stabil produkt. HPS Hydrogen Peroxide Superior I6ses snabbt upp i syreradikaler och
vatten. Under blekningsprocessen angriper de fria radikaler som bildas de dubbla kolféreningarna i
organiska molekyler, som i de flesta fall ar orsaken till missférgning av tdnderna.

Kulzer Vivida Tandbalsam

Tooth Conditioner ar en vattenbaserad gel med mintsmak som
innehaller hydroxiapatit hydroxylapatit och kaliumnitrat. Kulzer Vivida Tooth Conditioner minskar
kénsligheten och optimerar tandblekningsresultatet genom att remineralisera hydroxylapatit.

Indikationer

For korrigering och blekning av tandfargen.

Kontraindikationer

Anvandningen ar kontraindicerad for

e gravida och ammande kvinnor

e barnunder 18 ars alder

e kand dverkanslighet eller allergi mot mintsmak eller nagot av de 6vriga innehallsimnena
e personer som fér ndrvarande behandlas fér en allvarlig sjukdom

Potentiella biverkningar

Overkanslighet mot produkten eller dess bestdndsdelar kan inte uteslutas i enskilda fall.



Innehallsforteckning

Kulzer Vivida Pre-whitening tandkram

Férpackningsstorlekar/leveransformer

e Tub50g

Sammansattning

e Vatten, sorbitol, hydratiserad kiseldioxid, glycerin, erytritol,
litiummagnesiumnatriumsilikat, poloxamer, natriumhexametafosfat, glykolipider,
cellulosagummi, xantangummi, fenoxietanol, natriumsackarin, vintergrénaextrakt,
mint/eukalyptusarom, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Home Whitening-spruta

Férpackningsstorlekar / leveransformer

e Sprutan3 ml

Aktiva ingredienser

e 6 % vateperoxid

Sammansattning

e PEG200, vatten, vateperoxid, poloxamer, T-butylalkohol, etidronsyra, mintarom, kaliumhydroxid,
EDTA, natriumstannat

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHET:

e Innehaller vateperoxid.

e Undvik kontakt med dgonen. Skélj omedelbart om produkten kommer i kontakt med dem.
e Forvaras oatkomligt for barn.

e Undvik exponering av kdnda kansliga téander.

e At, drick eller rék inte medan du béar brickanskenan.

e Skadligt vid fortaring.

Kulzer Vivida Tandbalsam

Férpackningsstorlekar / leveransformer

e Tub50g



Aktiva ingredienser

e 2% hydroxylapatit
e 0,1 % kaliumnitrat

Sammansattning

e \Vatten, hydrogenerat starkelsehydrolysat (sorbitol), glycerin, erytritol, litium-magnesium-
natriumsilikat, hydroxiapatithydroxylapatit, kaliumklorid,
kaliumnitrat, fenoxietanol, xantangummi, tetranatriumpyrofosfat, vinsyra, mintsmalk,
natriumsackarin.

Farg

Kulzer Vivida Pre-whitening tandkram

o Gron farg
Kulzer Vivida Home Whitening-spruta

e Genomskinlig
Kulzer Vivida Tandbalsam

e Vit

Anvédndning av produkten

(D Férbehandling

Applicering av poleringspasta: Applicera Kulzer Vivida Pre-whitening tandkram pa dina tander med
hjalp av din tandborste. Borsta tdnderna noggrant och se till att du nar varje tand. Ta minst 2 till 3
minuter pa dig att borsta tanderna. Spotta sedan ut 6verflodigt material, men skolj inte med

vatten. Kulzer Vivida Pre-whitening tandkram ar inte avsedd fér regelbunden anvandning utanfér
blekningsbehandlingen.

(2 Huvudbehandling

Forbered tandblekningsgelén: Bryt forsiktigt av locket pa toppen av Kulzer Vivida Home whitening-
sprutan. Hall en droppe gel i den nedre delen av blekningsskenan for varje tand. Stang sprutan med
den inverterade sidan av locket efter varje behandling.

Satt i blekningsskenan: Placera forsiktigt den forberedda blekningsskenan pa din tandbage. Se till att
skenan sitter ordentligt pa plats och att tandblekningsgelén fordelas jamnt. Var ocksa noga med att
inte 6verfylla skenan sa att inget material hamnar pa tandkottet.

Observera appliceringstiden: Hall skenan i munnen i hogst 15 till 30 minuter, beroende pa din
tandlakares anvisningar.



Avlagsna blekningsskenan: Ta bort blekskenan och skélj munnen noggrant med vatten. Ingen HPS-
tandblekningsgel far finnas kvar i munnen. Skoélj sedan skenan med kallt vatten for att rengora den.

(3) Uppféljande behandling

Applicera balsamet: Hall Kulzer Vivida Tooth Conditioner i den rengjorda tandblekningsskenan.
Placera brickan pa din tandbage igen. Alternativt kan du forsiktigt
applicera Kulzer Vivida Tooth Conditioner pa alla ytor pa dina tdnder med en tandborste.

Appliceringstid for balsam: Hall tandbalsamet i munnen i 5 till 10 minuter.

Efter behandlingen: Om nddvandigt, ta bort brickan och spotta ut dverflédigt material. Skélj inte med
vatten for att maximera effekten av Tooth Conditioner.

Tips om anvdndning av produkten

For tandlakaren

¢ Informera patienten fullstédndigt om behandlingsférfarandet och dess risker. Patienten ska inte ha
nagra obesvarade fragor i detta avseende.

e Anvandning pa patienter under 18 ar &r inte tillaten.

e FOr varje appliceringscykel maste den forsta appliceringen utforas av en tandlakare eller under
dennes direkta 6verinseende. Déarefter far produkten lamnas ut till patienten for att fortsatta
behandlingen.

e Beddm patientens munhélsa och klargdr om patientens férvantningar ar realistiska. Informera
patienten om att tdnderna hos en liten andel av patienterna inte kommer att bli avsevart ljusare.

¢ Kontrollera patientens tandstatus och munhélsa fér att bedéma om férbehandling ar indicerad.
Alla restaurationer ska vara intakta eller férseglade med lampliga tempordra material.

e Om det endast finns mindre missfargningar pa tandytan, t.ex. efter en professionell rengéring, kan
appliceringsfrekvensen av Kulzer Vivida Pre-whitening tandkrdm anpassas efter individuella
behov.

e Informera patienten om att tillfalliga restaureringar restaurationer kan édndra farg under
blekningsprocessen, medan komposit- eller polykarbonatmaterial, metaller och
keramiska restaureringar restaurationer inte paverkas. Befintliga restaurationer kan behéva bytas
ut efter blekningen, eftersom endast naturliga tander blir vitare.

e Bestdm den aktuella tandfargen for att kunna dokumentera att behandlingen har
lyckats. Fotodokumentation rekommenderas.

e Om du uppmuntrar patienterna att inférliva Kulzer Vivida Home Kit i sin kvallsrutin kan det
férbattra anvandarvanligheten och den allmédnna bekvamligheten.

e Nar du tillverkar en blekningsskena ska du folja de allmdnna anvisningarna fran tillverkaren av
materialet till blekningsskenan. Radgér med patienten om att inte roka, &dta eller dricka medan han
eller hon bar blekningsskena.

e Ge patienten rad om att undvika att dverfylla skenan, att torka bort éverflédig blekningsgel vid
tandkéttskanten och att skélja munnen noggrant med vatten efter behandling med blekningsgel.




e InstrueraRadgor med patienten om att satta tillbaka locket pa sprutan efter varje behandling for
att halla blekningsgelen farsk.

e For patienter som behodver estetiska eller adhesiva restaurationer ska man vanta minst 2 veckor
efter den senaste blekningen sa att fargen stabiliseras.

e Informera patienten om eventuell tandkanslighet och irriterat tandkétt under behandlingen.
Tandkottet som kommer i kontakt med blekningsgel kan bli rott eller vitt, men atergar till sin
normala farg efter nagra dagar.

e Informera patienten om att avbryta behandlingen och kontakta dig omedelbart om nagot problem
uppstar.

e Tandernas slutliga farg kommer att synas cirka 2 veckor efter att behandlingen har
pabdrjats. Boka ett uppfoljningsmote efter behandlingen for att kontrollera resultatet.

e Efter tandblekningen bér patienten
anvanda Kulzer Vivida Tooth Conditioner. Detta hjdlper till att férebygga och minska eventuell tand
kanslighet.

e Patienten bor inte ata, dricka eller réka under minst 30 minuter efter varje behandling.

e Att undvika fargande livsmedel och drycker som kaffe, te, rédvin och bari 12 timmar efter varje
behandling ar till hjalp for att uppna basta méjliga resultat.

Allman information

Beakta foljande sakerhetsanvisningar och alla anvisningar i andra avsnitt. Denna produkt far endast
anvandas i enlighet med bruksanvisningen. All anvandning som inte sker i enlighet med dessa
anvisningar sker efter eget gottfinnande och pa tandlékarens eget ansvar. Inspektera
(primarférpackningen) visuellt for skador fore anvandning. Skadade produkter far inte anvandas.

Varningar och sakerhetsanvisningar

Ogon och hud kan bli irriterade. Undvik kontakt med huden. Sensibilisering genom hudkontakt méjlig.
Om produkten kommer i kontakt med huden, tvatta omedelbart noggrant med vatten. Undvik kontakt
med 6gonen. Vid kontakt med égonen, skdlj med vatten i flera

minuter. Kontakta 6gonldkare om symtomen kvarstar. Férvaras oatkomligt for barn.

Férvaringsvillkor

e Anvand inte efter utgangsdatumet

e Efter 6ppnandet, anvdnd inom 12 manader

e Forvaras vid temperaturer mellan 4 °C och 25 °C (39 °F och 77 °F)
e Skydda mot solljus

e Forvaras pa en torr plats

Information om bortskaffande

Bortskaffa i enlighet med lokala bestdmmelser.



Ytterligare information

Nar du ger feedback om produkten ska du alltid ange satsbeteckningen LOT och artikelnummer
REF. Artikelnummer och batchbeteckning: Se information pa spruta/tub/férpackning.

Hydrogenperoksid <6 %; Skal ikke brukes av personer under 18 ar. Kun for salg til tannleger. Ved hver behandlingssyklus
skal middelet fgrste gang brukes av tannlege, eller under direkte tilsyn av tannlege dersom tilsvarende sikkerhetsniva er
sikret. Deretter utleveres det til forbrukeren for & fullfere behandlingssyklusen



S| Navodila za uporabo

Kozmeticni izdelek - Za paciente pod zobozdravstvenim nadzorom in za
zobozdravnike

Predvideni namen

Kulzer Vivida zobna pasta za predhodno beljenje

Z zobno pasto pred beljenjem odstranite povrSinsko razbarvanje in mehke zobne obloge. Z zobno
Scetko jo lahko nanesete na zobe, da jih optimalno ocistite, povecate pH vrednost v ustih in jih
pripravite na postopek beljenja.

Kulzer Vivida Home Whitening brizga

6-odstotni gel HPS se uporablja kot belilno sredstvo, ki vsebuje vodikov peroksid, v brizgi Kulzer
Vivida Home Whitening. Da bi dobili dovolj stabilen izdelek, je na voljo v obliki kapsule HPS Hydrogen
Peroxide Superior. Vodikov peroksid HPS Superior se hitro raztopi v kisikovih radikalih in vodi. Med
postopkom beljenja nastali prosti radikali napadajo dvojne ogljikove spojine v organskih molekulah, ki
so v vecini primerov vzrok za obarvanost zob.

Kulzer Vivida Balzam za zobe

Balzam za zobe je gel na vodni osnhovi z okusom mete in vsebuje hidroksiapatit in kalijev nitrat. Kulzer
Vivida Tooth conditioner zmanjSuje obcutljivost in z remineralizacijo hidroksiapatita optimizira rezultat
beljenja zob.

Indikacije

Za popravljanje in beljenje barve zob.

Kontraindikacije

Uporaba je kontraindicirana pri

e nosecnice in dojece matere.

e otroci, mlajSi od 18 let.

e znana preobcutljivost ali alergija na okus mete ali katero koli drugo sestavino.
e o0sebe, ki se trenutno zdravijo zaradi resne bolezni.

Potencialni nezeleni uéinki

Preobcutljivosti na izdelek ali njegove sestavine v posameznih primerih ni mogoce izkljuciti.



Vsebina

Kulzer Vivida zobna pasta za predhodno beljenje

Velikosti paketov/oblike dostave

e Tubica 50g

Sestava

e Aqua, sorbitol, hidratirani silicijev dioksid, glicerin, eritritol, litijev magnezijev natrijev silikat,
poloksamer, natrijev heksametafosfat, glikolipidi, celulozni gumi, ksantan gumi, fenoksietanol,
natrijev saharin, ekstrakt zimzelenega, aroma mete/evkaliptusa, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Home Whitening brizga

Velikosti paketov / obrazci za dostavo

e Brizga 3ml

Aktivne sestavine

e 6 % vodikov peroksid

Sestava

e PEG200, voda, vodikov peroksid, poloksamer, T-butilalkohol, etidronska kislina, aroma mete,
kalijev hidroksid, EDTA, natrijev stannat

OPOZORILA:

e Vsebuje vodikov peroksid.

e lzogibajte se stiku z oémi. Ce izdelek pride v stik z njimi, jih takoj sperite.
e Hranite zunaj dosega otrok

e |zogibajte se izpostavljanju znanih obcutljivih zob.

e Med noSenjem pladnja ne jejte, ne pijte in ne kadite.

e Skodljivo pri zauZitju.

Kulzer Vivida Balzam za zobe

Velikost paketov / obrazci za dostavo

e Tubica 50g



Aktivne sestavine

e 2 % hidroksiapatit
e 0,1 % Kalijev nitrat

Sestava

e Voda, hidrogeniran Skrobni hidrolizat (sorbitol), glicerin, eritritol, litijev magnezijev natrijev silikat,
hidroksiapatit, kalijev klorid, kalijev nitrat, fenoksietanol, ksantan gumi, tetra natrijev pirofosfat,
vinska kislina, aroma mete, natrijev saharin.

Barva

Kulzer Vivida zobna pasta za predhodno beljenje

e Zelena
Kulzer Vivida Home Whitening brizga

e Prozorno
Kulzer Vivida Balzam za zobe

e Bela

Uporaba izdelka

(D Predobdelava

Nanos polirne paste: Z zobno S¢etko na zobe nanesite zobno pasto Kulzer Vivida Pre-witening. Zobe
temeljito ocistite in poskrbite, da dosezete vsak zob. Za S¢etkanje zob si vzemite vsaj 2 do 3 minute.
Nato izpljunite odvecno snov, vendar je ne izpirajte z vodo. Zobna pasta Kulzer Vivida Pre-whitering ni
namenjena redni uporabi zunaj postopka beljenja.

(2) Glavno zdravljenje

Priprava gela za beljenje zob: Previdno odlomite pokrovcek na vrhu brizge za beljenje zob Kulzer
Vivida Home. V spodnji del posodice za beljenje vlijte po eno kapljico gela za vsak zob. Po vsakem
tretmaju zaprite brizgo z obrnjeno stranjo pokrovcka.

Vstavljanje pladnja za beljenje: Previdno namestite pripravljen belilni pladenj na zobni lok. Prepricajte
se, da je pladenj trdno namescen in da je gel za beljenje zob enakomerno porazdeljen. Pazite tudi, da
ne napolnite pladnja prevec, tako da se material ne znajde na dlesnih.

UpoStevajte ¢as nanosa: V ustih jo imejte najve¢ 15 do 30 minut, odvisno od navodil zobozdravnika.

Odstranjevanje pladnja za beljenje: Odstranite belilni pladenj in si usta temeljito sperite z vodo. Gel za
beljenje zob HPS ne sme ostati v ustih. Nato izperite pladenj s hladno vodo, da ga ocistite.



(3) Nadaljnje zdravljenje

%

Uporaba balzama: Kulzer Vivida Tooth conditioner vlijte v o¢iS¢eno posodo za beljenje. Pladen]
ponovno namestite na zobni lok. Druga moZnost je, da z zobno $¢etko previdno nanesete Kulzer Vivida
Tooth conditioner na vse povrsine zob.

Cas uporabe balzama: Ohranite zobni balzam v ustih 5 do 10 minut.

Po zdravljenju: Po potrebi odstranite pladen;j in izpljunite odveéno snov. Ne spirajte z vodo, da bi
povecali uc¢inek balzama za zobe.

Nasveti za uporabo izdelka

Za zobozdravnika

Bolnika v celoti seznanite s postopkom zdravljenja in njegovimi tveganiji. Bolnik ne sme imeti
nobenih neodgovorjenih vprasanj v zvezi s tem.

Uporaba pri bolnikih, mlajSih od 18 let, ni dovoljena.

V vsakem ciklu uporabe mora prvo uporabo opraviti zobozdravnik ali pod njegovim neposrednim
nadzorom. Nato se izdelek lahko izda pacientu za nadaljevanje zdravljenja.

Ocenite pacientovo ustno zdravje in razjasnite, ali so pacientova pri¢akovanja realna. Pacienta
obvestite, da se pri majhnem odstotku pacientov zobje ne bodo bistveno posvetlili.

Preverite stanje zob in ustne votline pacienta, da ocenite, ali je predobravnava indicirana. Vse
restavracije morajo biti nepoSkodovane ali zapecatene z ustreznimi zacasnimi materiali.

Ce so na povrsini zob prisotne le manjSe spremembe barve, na primer po profesionalnem ¢id¢enju,
lahko pogostost uporabe zobne paste Kulzer Vivida Pre-whitering prilagodite glede na individualne
potrebe.

Pacienta obvestite, da lahko zac¢asne restavracije med postopkom beljenja spremenijo barvo,
medtem ko kompozitni ali polikarbonatni materiali, kovine in keramicne restavracije ne bodo
spremenile barve. Po beljenju bo morda treba zamenjati obstojece restavracije, saj bodo pobelili le
naravni zobje.

Dolocite trenutno barvo zob, da bi dokumentirali uspesSnost zdravljenja. Priporoca se fotografska
dokumentacija.

Spodbujanje bolnikov, da komplet Kulzer Vivida Home Kit vkljuéijo v svojo vecerno rutino, lahko
poveca enostavnost uporabe in splosno udobije.

Pri izdelavi belilnega pladnja upostevajte sploSna navodila proizvajalca materialov za belilni
pladenj. Pacientu svetujte, naj med noSenjem belilnega pladnja ne kadi, ne jé in ne pije.

Bolniku svetujte, naj ne napolni prevec pladnja, naj obriSe odvecni belilni gel ob liniji dlesni in naj si
po uporabi belilnega gela usta temeljito splakne z vodo.

Bolniku svetujte, naj po vsakem tretmaju zamenja pokrovéek na brizgi, da bo belilni gel ostal svez.
Pri pacientih, ki potrebujejo estetske ali adhezivne restavracije, poc¢akajte vsaj dva tedna po
zadnjem beljenju, da se barva ustali.

Bolnika opozorite na morebitno obcutljivost zob in razdraZzene dlesni med zdravljenjem. Dlesni, ki
pridejo v stik z belilnim gelom, lahko postanejo rdece ali bele, vendar se po nekaj dneh povrnejo v
normalno barvo.



e Bolnika obvestite, naj preneha z zdravljenjem in se v primeru teZav takoj oglasi pri vas.

e Koncna barva zob bo vidna priblizno 2 tedna po zac¢etku zdravljenja. Po zdravljenju se dogovorite
za kontrolni sestanek, da preverite rezultat.

e Po beljenju zob mora pacient uporabiti balzam za zobe Kulzer Vivida. S tem preprecite in
zmanjSate morebitno obcutljivost zob.

e Bolnik ne sme jesti, piti ali kaditi vsaj 30 minut po vsaki terapiji.

e Zadoseganje najboljSega moznega rezultata se 12 ur po vsakem nanosu izogibajte barvni hrani in
pijaci, kot so kava, ¢aj, rdece vino in jagodicevije.

Splosne informacije

Natanc¢no upoStevajte naslednja varnostna navodila in vsa navodila za obdelavo v drugih razdelkih. Ta
izdelek se sme uporabljati le v skladu z navodili za uporabo. Za vsako uporabo, ki ni v skladu s temi
navodili, je po lastni presoji in na lastno odgovornost odgovoren zobozdravnik. Pred uporabo vizualno
preglejte (primarno embalazo), ali je poSkodovana. PoSkodovanih izdelkov ne smete uporabljati.

Opozorila in varnostna navodila

O¢i in koza so lahko razdrazene. Izogibajte se stiku s koZzo. Mozna senzibilizacija ob stiku s kozo. Ce
izdelek pride v stik s kozZo, ga takoj temeljito sperite z vodo. Izogibajte se stiku z oémi. V primeru stika z
o¢mi jih nekaj minut izpirajte z vodo. Ce simptomi ne izzvenijo, se posvetujte z oftalmologom. Hraniti
izven dosega otrok.

Pogoji shranjevanja

e Ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti

e Po odprtju porabite v 12 mesecih

e Shranjujte pritemperaturimed 4 °C in 25 °C (39 °F in 77 °F)
e Zascita pred soncno svetlobo

e Shranjujte v suhem prostoru

Informacije o odstranjevanju

Odstranite ga v skladu z lokalnimi predpisi.

Dodatne informacje

Pri podajanju povratnih informacij o izdelku vedno navedite oznako serije LOT in Stevilko izdelka REF.
Stevilka izdelka in oznaka serije: Glejte podatke na brizgi/tubi/embalaZi.

Vodikov peroksid <6%; Uporaba prepovedana za osebe, mlajSe od 18 let. V prodaji samo za zobozdravnike. Za vsako
obdobje uporabe, prva uporaba, dovoljena samo zobozdravnikom ali pod njihovim neposrednim nadzorom, ce je
zagotovljena ustrezna raven varnosti. Nato se zagotovi potroSniku, da zaklju¢i obdobje uporabe.



SK Navod na pouzitie

Kozmeticky vyrobok - Pre pacientov pod dohfadom zubného lekara a pre
zubnych lekarov

Zamyslany ucel

Kulzer Vivida pred bielenim zubov

Zubna pasta Pre-Whitening sa pouZziva na odstranenie povrchového zafarbenia a jemného zubného
povlaku. M6Ze sa nanasat na zuby pomocou zubnej kefky, aby sa optimalne vycistili, zvySila sa
hodnota pH v ustach a pripravili sa na proces bielenia zubov.

Kulzer Vivida Home Whitening striekacka

6 % HPS gél sa pouziva ako bieliace ¢inidlo obsahujtice peroxid vodika v bieliacej striekacke Kulzer
Vivida Home Whitening. Dodéava sa zapuzdreny ako HPS Hydrogen Peroxide Superior, aby sa ziskal
dostatocne stabilny produkt. Peroxid vodika HPS Superior sa rychlo rozpusta v kyslikovych radikaloch
a vo vode. Pocas bieliaceho procesu vzniknuté volné radikaly napadaju dvojuhlikaté zluceniny v
organickych molekulach, ktoré su vo vaésine pripadov pricinou zmeny farby zubov.

Kulzer Vivida kondicionér na zuby

Zubny kondicionér je gél na baze vody s matovou prichutou a obsahuje hydroxyapatit a dusi¢nan
draselny. Kulzer Vivida Zubny kondicionér zniZuje citlivost a optimalizuje vysledok bielenia zubov
remineralizaciou hydroxyapatitu.

Indikacie
Na korekciu a bielenie farby zubov.
Kontraindikacie

PouZitie je kontraindikované pri

e tehotné a dojciace Zeny

e deti mladSie ako 18 rokov

e znama precitlivenost alebo alergia na matovu prichut alebo na ktorukolvek z ostatnych zloZiek
e 0soby, ktoré sa v sucasnosti lie¢ia na zavazné ochorenie.

Mozné vedlajSie ucinky

V jednotlivych pripadoch nie je mozné vylucit precitlivenost na vyrobok alebo jeho zlozky.



Obsah

Kulzer Vivida pred bielenim zubov

Velkosti balikov/formy dodania

e TubabOg

Zlozenie

e Aqua, sorbitol, hydratovany oxid kremicity, glycerin, erytritol, kremicitan sodno-horecnaty litny,
poloxamér, hexametafosfore¢nan sodny, glykolipidy, celulézova guma, xantanova guma,
fenoxyetanol, sacharin sodny, extrakt zo zimozelu, aréma maty/eukalyptu, Cl 19140, ClI 42090

Kulzer Vivida Home Whitening striekaéka

Velkosti balikov / dodacie formulare

e Injekcnd striekacka 3 mi

Aktivne zlozky

e 6 % peroxid vodika

Zlozenie

e PEG200, voda, peroxid vodika, poloxamér, T-butylalkohol, kyselina etidrénova, matova aréma,
hydroxid draselny, EDTA, stani¢nan sodny

UPOZORNENIA:

e Obsahuje peroxid vodika.

e Zabrante kontaktu s o¢ami. Ak sa vyrobok dostane do kontaktu s nimi, okamzZite ich vyplachnite.
e Uchovavajte mimo dosahu deti

¢ \lyhnite sa vystaveniu znamych citlivych zubov.

e Pocas nosenia zasobnika nejedzte, nepite ani nefajcite.

o Skodlivy pri poZiti.

Kulzer Vivida kondicionér na zuby

Velkosti balikov / dodacie formulare

e Tubab0g



Aktivne zlozky

e 2% hydroxyapatit
e 0,1 % Dusi¢nan draselny

Zlozenie

e Voda, hydrolyzat hydrogenovaného Skrobu (sorbitol), glycerin, erytritol, kremicitan sodno-
horecnaty litny, hydroxyapatit, chlorid draselny, dusi¢nan draselny, fenoxyetanol, xantanova guma,
pyrofosfore¢nan tetrasodny, kyselina vinna, matova aréma, sacharin sodny.

Farba

Kulzer Vivida pred bielenim zubov

e Zelena

Kulzer Vivida Home Whitening striekacka

e Transparentné

Kulzer Vivida kondicionér na zuby

e Biela

Aplikacia produktu

(D Predbezné oetrenie

NanaSanie leStiacej pasty: Na zuby naneste zubnu kefku Kulzer Vivida Pre-whitening. Dékladne si
vycistite zuby a uistite sa, Ze ste sa dostali ku kazdému zubu. Cisteniu zubov venujte aspon 2 az 3
minuty. Potom vyplujte prebyto¢ny material, ale neoplachujte ho vodou. Zubna pasta Kulzer Vivida
Pre-whitening nie je uréena na pravidelné pouzivanie mimo bieliacej kury.

(2 Hlavné osetrenie

Priprava gélu na bielenie zubov: Odlomte opatrne uzaver na vrchnej ¢asti bieliacej striekacky Kulzer
Vivida Home. Nalejte jednu kvapku gélu do spodnej ¢asti bieliacej vanicky pre kazdy zub. Po kazdom
oSetreni uzavrite striekacku obratenou stranou uzaveru.

VloZenie bieliaceho zasobnika: Opatrne umiestnite pripravend bieliacu vani¢ku na zubny obluk. Uistite
sa, Ze je vanic¢ka pevne na svojom mieste a Ze je bieliaci gél rovhomerne rozlozZzeny. Dbajte tiez na to,
aby ste vani¢ku nepreplnili, aby sa material nedostal na dasna.

Dodrzujte ¢as aplikacie: V zavislosti od pokynov zubného lekara nechajte vanicku v dstach maximalne
15 az 30 minut.



Odstranenie bieliaceho zasobnika: Odstrarte bieliacu vani¢ku a ddkladne si vyplachnite usta vodou. V
ustach by nemal zostat Ziadny bieliaci gél HPS. Potom vanicku oplachnite studenou vodou, aby ste ju
vycistili.

(3) Nasledna liecba

PouZzitie kondicionéra: Do vycistenej bieliacej vanicky nalejte Kulzer Vivida Tooth kondicionér. Vanicku
opat umiestnite na zubny obluk. Pripadne mb6Zete kondicionér Kulzer Vivida Tooth opatrne naniest na
vSetky plochy zubov pomocou zubnej kefky.

Cas aplikacie kondicionéru: Zubny kondicionér drzte v tstach 5 az 10 minut.

Po liecbe: Ak je to potrebné, vyberte zasobnik a vyplujte prebytocny material. Neoplachujte vodou,
aby ste maximalizovali uc¢inok Zubného kondicionéra.

Tipy na pouzivanie vyrobku

Pre zubara

o Uplne informujte pacienta o lie¢ebnom postupe a jeho rizikach. Pacient by nemal mat v tejto
suvislosti Ziadne nezodpovedané otazky.

e Pouzitie u pacientov mladsich ako 18 rokov nie je povolené.

e Pri kazdom cykle podavania Ziadosti musi prvu aplikaciu vykonat zubny lekar alebo pod jeho
priamym dohladom. Nasledne méze byt pripravok vydany pacientovi na pokracovanie liecby.

e Posudte zdravie ustnej dutiny pacienta a objasnite, ¢i su ocakavania pacienta realistické.
Informujte pacienta, Ze u malého percenta pacientov sa zuby vyrazne nezosvetlia.

e Skontrolujte stav chrupu a dstnej dutiny pacienta, aby ste posudili, ¢i je indikované predbezné
oSetrenie. VSetky vyplne by mali byt neporusené alebo zapecatené vhodnymi doc¢asnymi
materialmi.

e Ak je na povrchu zubov pritomné len menSie zafarbenie, ako napriklad po profesionalnom cisteni,
frekvenciu aplikacie zubnej pasty Kulzer Vivida Pre-whitening mozno upravit podla individudlnych
potrieb.

¢ Informujte pacienta, Ze do¢asné ndhrady mozu pocas procesu bielenia zmenit farbu, zatial ¢o
kompozitné alebo polykarbonatové materidly, kovy a keramické nahrady nebudu ovplyvnené. Po
bieleni mbdze byt potrebné vymenit existujuce vyplne, pretoze belSie budu len prirodzené zuby.

e Urcite aktualnu farbu zubov, aby ste mohli zdokumentovat Uspesnost liecby. Odporuica sa
fotografickd dokumentacia.

e Povzbudenie pacientov, aby zaradili sipravu Kulzer Vivida Home Kit do svojej vecernej rutiny,
mdze zvysit jednoduchost pouZivania a celkové pohodlie.

e Privyrobe bieliaceho zasobnika postupujte podla vSeobecnych pokynov vyrobcu materialov
bieliaceho zasobnika. Odporucte pacientovi, aby pocas nosenia bieliacej vani¢ky nefajcil, nejedol a
nepil.

e Poradte pacientovi, aby sa vyhol preplneniu vani¢ky, aby zotrel prebyto¢ny bieliaci gél pri linii
dasien a aby si po oSetreni bieliacim gélom dbkladne vyplachol usta vodou.



e Poradte pacientovi, aby po kazdom oSetreni vymenil uzaver na injekénej striekacke, aby sa bieliaci
gél udrzal cerstvy.

e U pacientov, ktori potrebuju estetické alebo adhezivne vyplne, pockajte aspon 2 tyZzdne po
poslednom bieleni, aby sa farba stabilizovala.

e Upozornite pacienta na moznu citlivost zubov a podrazdené dasna pocas liecby. Dasna, ktoré sa
dostanu do kontaktu s bieliacim gélom, sa mézu sfarbit do cervena alebo biela, ale po niekolkych
drioch sa vratia do normalnej farby.

e Informujte pacienta, aby prerusil liecbu a v pripade vyskytu problému vas okamzite kontaktoval.

e Konecna farba zubov bude viditelna priblizne 2 tyZdne po zacati oSetrenia. Po oSetreni si
dohodnite kontrolné stretnutie na kontrolu vysledku.

e Po bieleni zubov by mal pacient pouzit kondicionér Kulzer Vivida Tooth. Ten pomaha predchadzat
a znizovat pripadnu citlivost zubov.

e Pacient by nemal jest, pit ani fajc¢it najmenej 30 minut po kazdom oSetreni.

e Na dosiahnutie ¢o najlepSieho vysledku je vhodné vyhnut sa farbiacim potravindm a napojom, ako
su kdva, c¢aj, ¢ervené vino a bobulovité ovocie, pocas 12 hodin po kazdej aplikacii.

VSeobecné informacie

Ddkladne dodrziavajte nasledujuce bezpeénostné pokyny a vSetky pokyny na spracovanie v inych
castiach. Tento vyrobok sa smie pouzivat len v sulade s navodom na pouZzitie. Akékolvek pouZitie,
ktoré nie je v sulade s tymito pokynmi, je na uvazeni a vyhradnej zodpovednosti zubného lekara. Pred
pouZitim vizudlne skontrolujte (primarny obal), ¢i nie je poSkodeny. PoSkodené vyrobky sa nesmu
pouZivat.

Upozornenia a bezpecnostné pokyny

Méoze dojst k podrazdeniu oci a pokozKy. Zabrarte kontaktu s pokozkou. MoZna senzibilizacia pri
kontakte s pokozkou. Ak sa vyrobok dostane do kontaktu s pokozkou, okamzite ju dokladne umyte
vodou. Zabrante kontaktu s ocami. V pripade kontaktu s o¢ami ich niekolko minut vyplachujte vodou.
Ak priznaky pretrvavaju, vyhladajte o¢ného lekara. Uchovavajte mimo dosahu deti.

Podmienky skladovania

e NepouZivajte po datume exspiracie

e Po otvoreni spotrebujte do 12 mesiacov

e Skladujte pri teplote od 4 °C do 25 °C (39 °F az 77 °F)
e Chrante pred slne¢nym Ziarenim

e Skladujte na suchom mieste

Informacie o likvidacii

Likvidujte v sulade s miestnymi predpismi.



DalSie informacie
Pri poskytovani spatnej vazby na vyrobok vzdy uvedte oznagenie $arze LOT a ¢&islo vyrobku REF. Cislo

vyrobku a oznacenie Sarze: Pozri informacie na injekénej striekacke/tube/obale.

Peroxid vodika <6%; Nie je uréeny na pouzivanie osobami do 18 rokov. Povoleny na predaj len zubnym lekdrom. Pri
kazdom cykle pouZitia sa prvé pouzitie vyhradzuje zubnym lekdrom alebo sa uskutoériuje pod ich priamym dohladom, ak
je zabezpedena rovnocenna uroven bezpecnosti. Spotrebitelovi ho potom mozno poskytnit na dokoncenie cyklu pouZitia.



TR Kullanma talimati

Kozmetik liriin - Dis hekimi g6zetimindeki hastalar ve dis hekimi uzmanlan
icin

Hedeflenen amac

Kulzer Vivida Beyazlatma Oncesi Dis Macunu

Beyazlatma Oncesi Dis Macunu yiizeysel renklenmeleri ve yumusak plaklari gidermek icin kullanilir.
Disleri en iyi sekilde temizlemek, agizdaki pH degerini artirmak ve dis beyazlatma islemine hazirlamak
icin dis fircasi ile dislere uygulanabilir.

Kulzer Vivida Evde Beyazlatma siringasi

6 HPS jel, Kulzer Vivida Home Whitening siringasinda hidrojen peroksit iceren bir agartma maddesi
olarak kullanilir. Yeterince stabil bir tirtin elde etmek icin HPS Hydrogen Peroxide Superior olarak
kapstllenmistir. HPS Hydrogen Peroxide Superior oksijen radikalleri ve su icinde hizla ¢cézindir.
Agartma islemi sirasinda, ortaya cikan serbest radikaller organik molekiillerdeki cift karbon
bilesiklerine saldirir ve bu bilesikler cogu durumda dis renginin bozulmasina neden olur.

Kulzer Vivida Dis Kremi

Dis Kremi nane aromali su bazl bir jeldir ve hidroksiapatit ve potasyum nitrat icerir. Kulzer Vivida Dis
Kremi hassasiyeti azaltir ve hidroksiapatiti remineralize ederek dislerin beyazlatma sonucunu optimize
eder.

Endikasyonlar

Dis rengini diizeltmek ve beyazlatmak icin.

Kontrendikasyonlar
Asagidakiler icin kullanimi kontrendikedir

e hamile ve emziren kadinlar

e 18yasin altindaki cocuklar

¢ Nane aromasina veya diger bilesenlerden herhangi birine karsi bilinen asin duyarlilik veya alerjiler
e su anda ciddi bir hastalik nedeniyle tedavi gérenler

Potansiyel yan etkiler

Bireysel vakalarda Urline veya icerigine karsi asiri duyarlilik g6z ardi edilemez.



Icindekiler

Kulzer Vivida Beyazlatma Oncesi Dis Macunu

Paket boyutlari/teslimat sekilleri

e Tip50g

Kompozisyon

e Aqua, sorbitol, hidratli silika, gliserin, eritritol, lityum magnezyum sodyum silikat, poloksamer,
sodyum heksametafosfat, glikolipidler, seliiloz sakizi, ksantan sakizi, fenoksietanol, sodyum
sakarin, keklik Gzimu 6zU, nane/okaliptls aromasi, Cl 19140, Cl 42090

Kulzer Vivida Evde Beyazlatma siringasi

Paket boyutlari / teslimat sekilleri

Sirnga 3ml

Aktif Bilesenler

e 6% hidrojen peroksit

Kompozisyon

e PEG200, su, hidrojen peroksit, poloksamer, T-butil alkol, etidronik asit, nane aromasi, potasyum
hidroksit, EDTA, sodyum stannat

UYARILAR:

e Hidrojen peroksit icerir.

e Gozile temasindan kacinin. Uriin temas ederse derhal durulayin.
e Cocuklarin ulasamayacag yerlerde saklayin

e Hassas oldugu bilinen dislerin maruz kalmasindan kacginin.

e Tepsiyi takarken bir sey yemeyin, icmeyin veya sigara icmeyin.

e Yutuldugunda zararhdr.

Kulzer Vivida Dis Kremi

Paket boyutlar / teslimat sekilleri

e Tip 50g



Aktif Bilesenler

e 2 Hidroksiapatit
e 0,1 Potasyum Nitrat

Kompozisyon

e Su, hidrojene nisasta hidrolizati (sorbitol), gliserin, eritritol, lityum magnezyum sodyum silikat,
hidroksiapatit, potasyum klortir, potasyum nitrat, fenoksietanol, ksantan gam, tetrasodyum
pirofosfat, tartarik asit, nane aromasi, sodyum sakarin.

Renk

Kulzer Vivida Beyazlatma Oncesi Dis Macunu

o Yesil

Kulzer Vivida Evde Beyazlatma siringasi

o Seffaf

Kulzer Vivida Dis Kremi

e Beyaz

Uriin uygulamasi

(D On islem

Parlatma macununun uygulanmasi: Kulzer Vivida Pre-whitening dis macununu dis fircamzi kullanarak
dislerinize uygulayin. Dislerinizi iyice fircalayin ve her dise ulastiginizdan emin olun. Dislerinizi
fircalamak icin en az 2 ila 3 dakika ayirin. Ardindan fazla malzemeyi tiikiiriin, ancak suyla
durulamayin. Kulzer Vivida Pre-whitening dis macunu, beyazlatma tedavisi disinda dlizenli kullanim
icin tasarlanmamustir.

(2) Ana tedavi

Dis beyazlatma jelini hazirlama: Kulzer Vivida Home beyazlatma siringasinin st kismindaki kapagi
dikkatlice kirin. Her dis icin beyazlatma tepsisinin alt kismina bir damla jel dékiin. Litfen her
tedaviden sonra siringayi kapagin ters tarafi ile kapatin.

Beyazlatma tepsisinin yerlestirilmesi: Hazirlanan beyazlatma tepsisini dis kemerinizin tizerine
dikkatlice yerlestirin. Tepsinin sikica yerine oturdugundan ve dis beyazlatma jelinin esit olarak
dagildigindan emin olun. Litfen dis etlerine malzeme bulasmamasi icin tepsiyi asiri doldurmamaya da
dikkat edin.



Uygulama stiresine dikkat edin: Dis hekiminizin talimatlarina bagh olarak tepsiyi agzinizda en fazla 15
ila 30 dakika tutun.

Agartma tepsisini cikarma: Beyazlatma tepsisini ¢cikarin ve agzinizi suyla iyice calkalayin. Agzinizda
hicbir HPS dis beyazlatma jeli kalmamahdir. Daha sonra tepsiyi temizlemek icin soguk suyla durulayin.

(3) Takip tedavisi

Sac kreminin uygulanmasi: Kulzer Vivida Tooth sa¢ kremini temizlenmis beyazlatma tepsisine dékan.
Tepsiyi tekrar dis kemerinizin Gzerine yerlestirin. Alternatif olarak, Kulzer Vivida Tooth conditioner'i bir
dis fircasi ile dislerinizin tim ylizeylerine dikkatlice uygulayabilirsiniz.

Sac kremi uygulama stiresi: Dis Kremini 5 ila 10 dakika boyunca agzinizda tutun.

Tedaviden sonra: Gerekirse tepsiyi cikarin ve fazla malzemeyi tikurtn. Dis Dizenleyicinin etkisini en
st diizeye ¢ikarmak icin suyla durulamayin.

Uriin kullanimina iliskin ipuclan

Dis hekimi icin

e Hastay: tedavi prosedirii ve riskleri hakkinda tam olarak bilgilendirin. Hastanin bu konuda
cevaplanmamis sorulari olmamalidir.

e On sekiz yasin altindaki hastalarda kullanimina izin verilmez.

e Her uygulama déngisu icin, ilk uygulama bir dis hekimi tarafindan veya onun dogrudan gézetimi
altinda yapilmahdir. Daha sonra, tedaviye devam etmek icin Griin hastaya verilebilir.

e Hastanin agiz saghgini degerlendirin ve hastanin beklentilerinin gercekci olup olmadigini netlestirin.
Hastay, hastalarin kiicik bir ylizdesinde dislerin énemli 6élclide acilmayacag: konusunda
bilgilendirin.

e Ontedavinin endike olup olmadigini degerlendirmek icin hastanin dis durumunu ve agiz saghgini
kontrol edin. Tum restorasyonlar saglam olmali veya uygun gecici materyallerle kapatiimalidir.

e Profesyonel bir temizlikten sonra oldugu gibi dis ylizeyinde sadece kiicik bir renk degisikligi varsa,
Kulzer Vivida Pre-whitening dis macunu uygulama sikhgi bireysel ihtiyaclara gére ayarlanabilir.

e Hastayi, gecici restorasyonlarin agartma islemi sirasinda renk degistirebilecegi, kompozit veya
polikarbonat malzemeler, metaller ve seramik restorasyonlarin etkilenmeyecegi konusunda
bilgilendirin. Sadece dogal disler beyazlayacagindan, mevcut restorasyonlarin agartma isleminden
sonra degistiriimesi gerekebilir.

e Tedavinin basarisini belgelemek icin mevcut dis rengini belirleyin. Fotografla belgeleme tavsiye
edilir.

e Hastalari Kulzer Vivida Ev Kitini aksam rutinlerine dahil etmeye tesvik etmek, kullanim kolayhgini
ve genel rahatligi artirabilir.

e Bir agartma tepsisi Uiretirken, agartma tepsisi malzemelerinin Ureticisinin genel talimatlarini
izleyin. Hastaya beyazlatma tepsisini takarken sigara icmemesini, bir sey yememesini veya
icmemesini tavsiye edin.



Hastaya tepsiyi asir doldurmaktan kacinmasini, dis eti cizgisindeki fazla beyazlatma jelini silmesini
ve beyazlatma jeli ile tedaviden sonra agzini suyla iyice calkalamasini tavsiye edin.

Beyazlatma jelini taze tutmak icin hastaya her tedaviden sonra sinnganin kapagini degistirmesini
tavsiye edin.

Estetik veya adeziv restorasyon gerektiren hastalarda, rengin stabilize olmasi icin son beyazlatma
seansindan sonra en az 2 hafta bekleyin.

Hastayi tedavi sirasinda olasi dis hassasiyeti ve tahris olmus dis etleri konusunda bilgilendirin.
Beyazlatma jeli ile temas eden dis etleri kirmizi veya beyaza dénebilir, ancak birkac glin sonra
normal rengine dénecektir.

Hastayi tedaviyi kesmesi ve bir sorun ortaya cikarsa derhal sizinle iletisime gecmesi konusunda
bilgilendirin.

Dislerin nihai rengi tedavinin baslamasindan yaklasik 2 hafta sonra goértilebilecektir. Sonucu
kontrol etmek icin tedaviden sonra bir takip randevusu ayarlayin.

Disler beyazlatildiktan sonra hasta Kulzer Vivida Dis kremi kullanmalidir. Bu, olasi dis hassasiyetini
O6nlemeye ve azaltmaya yardimci olur.

Hasta her tedaviden sonra en az 30 dakika boyunca bir sey yememeli, icmemeli veya sigara
icmemelidir.

Her uygulamadan sonra 12 saat boyunca kahve, cay, kirmizi sarap ve cilek gibi renklendirici
yiyecek ve iceceklerden kacinmak, mimkdin olan en iyi sonucu elde etmek icin yararhdir.

Genel bilgi

Litfen asagidaki glivenlik talimatlarina ve diger bdlimlerdeki tiim islem talimatlarina dikkatle uyun. Bu
driin sadece kullanim talimatlarina uygun olarak kullaniimahdir. Bu talimatlara uygun olmayan
herhangi bir kullanim, dis hekiminin takdirine baghdir ve tamamen dis hekiminin sorumlulugundadir.
Kullanmadan énce (birincil ambalajda) hasar olup olmadigini gézle kontrol edin. Hasarl Grlinler
kullanilmamahdir.

Uyarilar ve giivenlik talimatlar

Gozler ve cilt tahris olabilir. Cilt ile temasindan kacinin. Cilt temasi yoluyla hassaslasma mimkinddr.
Uriin ciltle temas ederse, derhal suyla iyice yikayin. Goz ile temasindan kacinin. Goz ile temasi halinde
birkac dakika su ile yikayiniz. Semptomlar devam ederse bir gbéz doktoruna danisin. Cocuklarin
ulasamayacag yerlerde saklayin.

Saklama kosullan

Son kullanma tarihinden sonra kullanmayin

Acildiktan sonra 12 ay icinde kullanin

4°C ile 25°C (39°F ile 77°F) arasindaki sicakliklarda saklayin.
Gunes 1sigindan koruyun

Kuru bir yerde saklayin



Bertaraf bilgileri

Yerel yonetmeliklere uygun olarak bertaraf edin.

Ek bilgi

Uriin hakkinda geri bildirimde bulunurken, liitfen her zaman LOT parti tanimini ve REF (iriin
numarasini belirtin. Uriin numarasi ve parti tanimi: Sirnga/tiip/ambalaj tizerindeki bilgilere bakin.
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